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Nach einem schweren Autounfall bringt Yuliya Gregan ihr
Baby im Koma zur Welt. Dass sie und das Kind heute hoffnungsvoll
in die Zukunft blicken konnen, verdankt sie ihrer
groBen Liebe Miguel, der unermudlich fur die beiden kémpfte

Sie hatten fast alleg
verloren - und "
schétzen ihr neues
Gliick zu dritt umso
mehr: Yuliya Gregan,
Miguel Almoril und -
ihre Tochter Lena  haiiimis
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in tiefer Blick, dann taster
die Hand von Miguel
Almoril, 40, nach den
Fingern seiner Lebens-
gefahrtin, Er driicke sie

zart, ein Griff, der Vertrauen und Ge-
borgenheit gibt. Yuliya Gregan, 33,
lachelt ihn an, ihre blayen Augen
leuchten, Dje kleine Lena, fast Zwei,
schiebt unterdessen begeistert ihre
Bausteine auf dem Wohnzimmertisch
hin und her. Eip verliebtes Paar, eine
zufriedene Familie, so sieht es aus —
auf den ersten Bljck.

Yuliya und Miguel haben sich diese
Normalitit hart erkdmpft. Denp dass
sie heute so gliicklich in ihrem hiib-
schen Haus bej Bad Camberg bej-
Sammensitzen, grenzt fijr alle an ein
Wunder, Schlielich schien es lange,
als wiirde es keine gemeinsame Zy-
kunft mehr geben.

Dabei hat alles so fomantisch begon-
nen. Als sich Yuliya und Miguel ken-
nenlernen, wissen sje sofort: Das mijt
uns ist etwas Besonderes, Schon drei
Monate spiter ziehen sie zusammen,
verbringen keinen Tag mehr ohpe
den anderen, Bejde lieben es zu rej-
sen, Sport zu machen, auszugehen,
Im Herbst 2009 verkiindet Yuliya
strahlend: ,Ich bin schwanger!“,
Miguel ist aufer sich vor Freude. Im
Dezember, beschlieRen die zweli, soll
Hochzeit gefejert werden. ,,In kiirzes-
ter Zeit“, so Yuliya, ,schienen all
meine Triume jn Erfiillung zy ge-
hen.* Doch wag wirklich beginnt, ist
ein Albtraum,

Der Tag, der alles verandern soll, jst
der 16. November 2009. Yuliya, die
als Nachwuchsfﬁhrungskraft in
einer Bank arbeitet, hat Urlaub ge-
ommen und ist mit dem Auto auf
der Bundesstrae unterwegs, als sie
kurz niche aufpasst. Sie verreifSt das
Lenkrad, gerit jns Schleudern und
kollidiert mit einem entgegenkom-
menden Wagen, dessen zwei Insas-
sen zum Gliick nahezy unverletzt
bleiben, Yuliya aber erleidet einen

Schéidelbasisbruch, Hirnblutungen
Setzen ein. Durch die Wycht des Auf-

wagen in die 24 Kilometer entfernte
Unfallklinik dayert lange - zu lange
fiir ihren kritischen Zustand, Auf
halber Strecke muss die gebiirtige
Ukrainerin intubiert werden, ihr
Zustand ist kri tisch.

Miguel, der ins Krankenhaus eilt,
nimmt die Prognose der Arzte wie in
Trance auf: Noch ist niche sicher, ob
Yuliya, die inzwischen ins kiinstliche
Koma versetzt worden ist, tiberhaupt
tiberleben wird. Und wenn doch,
bleibt fraglich, mit welchen bleiben-
den Schiden man rechnen muss,
Und: Da ist ja noch das Kind in
ihrem Bauch, ein Midchen, keine
sieben Wochen alt. Miguel, so die

Beim Unfall ist
das Baby im
Bauch sieben
Wochen alit.
Yuliya spiirt
thre Tochter erst
Monate
nach der Gebyrt

Experten, miisse sich in den nichsten
Wochen entscheiden, ob er das Baby
abtreiben [sst. Wegen der starken
Medikamente, die Yuliya erhilt, be-
steht eine extrem hohe Wahrschejn-
lichkeit, dass dag Kind behindert zyr
Welt kommt,

Tag fiir Tag wacht der Computer-
techniker am Betr seiner Freundin,
Nacht fiir Nache hofft er, sein Tele-
fon mége nicht klingeln, »Denn
dann¥, Sagt er, ,wusste ich: Yuliya
hat die Nacht liberlebt, «

ie Frage nach einer
moglichen Abtreibung
schiebt Miguel Almoril
50 lange es geht vor sich
her. Er beginnt, Yuliya
aus Schwangerschaftsbﬁchcrn vor-
zulesen, beschreibt jhy wieder und
wieder, in welcher Entwicklungs—
phase die Kleine gerade ist. Die Ent-
scheidung fiir oder gegen das Unge-
borene aber wird immer dringlicher
— und niemand auRer ihm kann sje
fillen, nichr dje Arzte, nicht die
Familie und schon gar nicht Yuliya,
- Tausendmal“, erzihlter, , habe jch
ihr ins Ohr gefliistert- »Was méchtese
du, Schatz? Bist dy bereit, unser Baby
auszutragen?«“ Doch sosehy er auch
hofft, es kommg kein Hinweis, kein
einziges Zeichen. Er muss die Verant-
wortung selbst iibernehmen, Anfang
Dezember weift er: ,Ich méchte das
Kind. Selbst wenn es behindert sein
sollte. Selbst wenn ich es allein auf-
ziehen muss, Denp das Baby ist ejn
Teil von Yuliya, der mir bleibt, sollte
sie gehen miissen,
Danach wendet dey werdende Vater
all seine Krafe wieder Yuliya zu, Nie
gibt er den Glauben an sie ayf. Er
hile sie, als man sie aus dem kiinst-
lichen Koma hol¢ und sie nach dem
Absetzen der Medikamente schlimme
Zuckungen bekommt. Er kimpft
fiir ihre Reha, zuniichst mit den Arz-
ten, spater auch ma| gegen sie, gegen
die Krankenkasse,
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Fragt man Yuliya, ob sie etwas von
dieser Zeit mitbekommen hat, nickt
sie heftig. Zwar ist die Phase im Koma,
spiter im Wachkoma, ein grofler
schwarzer Nebel fiir sie. Aber sie be-
harrt: ,,Ich habe gemerkt, wenn Miguel
bei mir war. Mein Kérper hat mir
nicht gehorcht, aber mein Gefiihl hat
mir gesagt: Miguel ist da fiir dich.“

n ihre Schwangerschaft
allerdings hat sie kei-
nerlei Erinnerung. ,, Mir
fehlt alles“, sagt sie.
»Ich weif$ nicht, wie es
sich anfithlt, schwanger zu sein,
wie es ist, wenn Leben in einem
heranwichst. Sogar die Geburt von
Lena liegt véllig im Dunkeln.* Um
ihr wenigstens einen Hauch von
Ahnung davon zu geben, was fiir sie
verloren ist, wird Miguel nicht miide
zu erziahlen, was fiir ein Gefiihl es
war, ihren Bauch zu streicheln. Wie
sehr er sich iiber jedes Gramm freute,
das die Kleine zunahm, welch unfass-
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Yuliya und
Miguel 2009
(oben). Die
Hochzeit war
schon geplant,

als der Unfall
passierte. Links:
die kleine Familie
vor ihrem Haus

in ihrem Heimatort
bei Wiesbaden

bare Freude er empfand, als Lena im
Mai 2010 per Kaiserschnitt zur Welt
kam - vollkommen gesund.

Normalitdt? Die will
erobert werden.
Millimeter fiir Millimeter

Das Gliick iiber ihr Baby aber kann
Yuliya lange nicht teilen. Sie reagiert
im Wachkoma kaum, wenn ihr
Miguel das Baby auf den Bauch legt,
um zwischen Mutter und Tochter
eine Verbindung herzustellen. ,,Ich
hatte wohl zu viel damit zu tun, ge-
sund zu werden®, iiberlegt sie weh-
miitig. Fiir sie gibt es keine ersten
Momente des Erkennens, keine iiber-
wiltigende Freude. Stattdessen muss
sie lernen, wieder selbststindig zu
atmen, zu schlucken. Allein zu essen,
zu trinken. Dass ihr das gelingt,
ist, so ihre Arzte, nahezu iiber-
menschlich.

Thr neues Leben ist geprigt von zahl-
reichen Reha-Aufenthalten, in denen
sie verbliiffende Fortschritte macht.
Und dann, fast ein Jahr nach ihrem
Unfall, ist es so weit: Yuliya darf wieder
nach Hause. Zu Miguel, in das Haus,
das sie gemeinsam eingerichtet haben.
Und zu ihrer Tochter. Und langsam,
Millimeter fiir Millimeter, kommt so
etwas wie Normalitit zuriick — auch
wenn nichts mehr ist wie zuvor und der
Alltag ganz neu gestaltet werden muss.

eil Miguels Tage

komplett durchge-

taktet sind — mor-

gens macht er Yuliya

fertig: bringt sie zur
Toilette, duscht sie, dann fihrt er zur
Arbeit —, schlift Lena unter der Woche
bei seinen Eltern. Nachmittags bringt
Miguels Vater die Kleine vorbei: zum
Spielen und Kuscheln. Dann liuft sie
Mama und Papa mit weit ausgestreck-
ten Armen entgegen. Ab und zu kom-
men auch Yuliyas Freundinnen zu Be-
such, die wenigen, die geblieben sind.
Ansonsten arbeitet die 33-J4hrige hart
an sich, sitzt auf dem Hometrainer,
um ihre Beweglichkeit zu
verbessern, die Muskeln
zu stirken. Soeben hat sie
einen Rollstuhl bekom-
men, mit dem sie aufste-
hen lernen kann, das ist
ihr nichstes Ziel. Wenn
die Fortschritte so weitergehen, kann
sie eines Tages vielleicht wieder ar-
beiten gehen. Ein, zwei Tage in der
Woche wiren toll. Und dann ist da
noch ein groffer Traum. ,,Irgendwann®,
sagt Yuliya, ,,wiinsche ich mir ein
zweites Baby.“  Annette Schmiede
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