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Mach Deine Party!

ie TAuft eigentlich eine Tupperparty®? Na, so wie SIE wollen:
mit Ihren Gésten, Ihren Produktwiinschen, lhren Rezeptwiinschen.
Wie wire es mit einer ,Rumfort-Party”, einer ,Scharfen Party”
oder vielleicht doch lieber ,Kochen fiir Amateure und Verweigerer“?

Hier finden Sie Ihre passende Beraterin:
www.tupperware.de

ubike-

DU BIST

FAHRRAD
DESIGNE

ES DIR!

n facebook.com/urbike

urbike.de

Urbike Shop Miinchen
Amalienstr. 87/89
80799 Miinchen

Tel. 089 12768278

twitter.com/OfficialUrbike ’
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mydays, einer der grofdten Schenk-Experten Beutsch-
lands, bietet ein Dinner auf 50 Meter Hohe - sagenhafte
Aussicht inklusive. Pro Flug konnen bis zu 22 Gaste
beim mydays »Binner in the Sky« erlesene Kostlichkei-
ten genief3en. Die wunderbare Aussicht macht das Essen
mit Freunden oder dem Partner zu einem einmaligen
Erlebnis in einem der spektakuldrsten Restaurants der
Welt. Nach einem Begrufungsgetrank und einem kurzen
Kennenlernen der Mitflieger geht es ab in die LUfte -
Flugsicherheit dank Vier-Punkt-Gurt garantiert. Auf 50
Metern Hohe angekommen, kann die herrliche Aussicht
im bequemen Schalensitz genossen werden, bevor die
Flugbegleiter den Lunch oder das Dinner servieren - das
Essen mit Blick auf verschiedene Sehenswirdigkeiten
wird dabei nicht nur Kulinarisch zum Hochgenuss. Und
ganz wie bei einem richtigen Flugzeug kann man auch
beim mydays »Binner in the Sky« zwischen Economy,
Business und First Class Flug wahlen. Beim First Class
Flug werden die Géste exklusiv von einem Starkach
verwehnt und kénnen in aller Ruhe das MenU genief3en.

» Schaut vorbei auf www.mydays.de

Women’s
Run

Klingt nach Spafd und ist es auch: Ber Women's Run
ist nicht nur Fun pur, sondern der perfekte Madels-
Tag fur aktive Frauen aller Leistungs- und Alters-
klassen. Wir haben fUr euch zwei Startplstze fur die
beliebteste Laufserie ganz ohne Manner! Genief3e mit
einer Freundin, Tochter ader Schwester die Sonne im
Munchner Olympiapark, lasse dich von Wellness- und
Kosmetikangeboten in der Beauty Lounge verwdhnen

mydays verlost 2x2 Tickets fur »Dinner in the Sky«
am 31.08.2012 von 9 bis 10.30 Uhr.

und teste gratis die neuesten Sport- und Lifestyle-
Produkte im Women's Village. Zum kronenden Ab-
schluss eines unvergesslichen Tages geht es mit Uber
3.000 Gleichgesinnten im rosafarbenen Kult-Shirt auf
die 5 oder 8 km lange Runde durch das historische
Grin. Es kann sowohl gejoggt als auch gelaufen wer-
den. Denn beim Women's Run steht der Spal® und das
Gemeinschaftsgefthl im Mittelpunkt. Wenn man ohne
Konkurrenz und Ubertriebenen Ehrgeiz, sondern mit
Freude und Zeit zum Geniel3en, Teil eines sportlichen
GroRereignisses sein mochte, dann schickt uns die Ge-
winnspielkarte im Magazin zurtck. Eine professionelle
Kinderbetreuung vor Ort garantiert auch allen Mittern
einen garantiert stressfreien Tag mit Verwohn-Faktor.

> Weitere Infos findet ihr unter
www.womensrun.runnersworld.de

1x2 Startplatze fur den Women's Run in Minchen!

wsecrom G 4. DAVIDGUETTA.COM

SAMSTAG
21.JUL1 2012

KONIGSPLATZ

Tickets:

Eventim
www.eventim.de
Tel. 01805- 570070

Miinchen Ticket
www.muenchenticket.de
Tel. 0180 - 54 818181

FACEBOOK.COM/DAVIDGUETTA - TWITTER.COM/DAVIDGUETTA
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Leifheit arganisiert Modernen Haushalts-Funfkampf
Haushalt braucht man(n) und Frau!

Zu viele Koche verderben den Brei? Nicht immer. Wenn es um den
Haushalt geht, schaffen vier Hdnde mehr als zwei. Bei Deutschlands
Modernem Haushalts-Funfkampf haben Paare die Moglichkeit, zu tes-
ten und zu beweisen, wie gut sie sich gemeinsam den tdglichen Her-
ausforderungen des Lebens stellen. Leifheit, der Spezialist fUr clevere
Haushaltsprodukte, sucht auch in diesem Jahr Deutschlands bestes
Dream-Team im Haushalt. Unter www.haushalts-fuenfkampf.de kannen
sich ab sofort alle Paare mit gemeinsamen Haushalt bewerben. Aus
allen Einsendungen werden sechs Paare ermittelt, die dann gegenein-
ander antreten. Auf die drei erstplatzierten Paare warten Geldpreise
in einem Gesamtwert von 5.000 Euro.

> Bewerbt euch auf: www.haushalts-fuenfkampf.de

Gewinnen konnt ihr jetzt auch schon. Leifheit verlost zwei Standardtrockner »Pegasus« und zwei Bigeltische
»AirBoard Comfort M«. Die einzigartige dampfundurchlassige Bugelflache reflektiert den Dampf, so dass die Wasche
von aben und unten gleichzeitig gebugelt wird. Bugeln wie im Flug - schwebend leicht und deutlich schneller als mit
einem herkémmlichen Bugeltisch.

Ein furioses Feuerwerk

Der Munchner Sommernachtstraum, das Feuerwerk der Superlati-
ve, prasentiert sich am Samstag, 21. Juli 2012, zum achten Mal im
Olympiapark und feiert gleichzeitig den 40. Geburtstag des belieb-
ten Areals. Aus diesem Anlass tanzen heuer 12.000 einzelne Feu-
erwerkskorper zu den musikalischen Highlights der Olympiapark-
Geschichte am Munchner Himmel. Das 35-minutige Pyrospektakel
spiegelt in diesem Jahr die Meilensteine der 40-jdhrigen Geschich- i { \
te des Munchner Olympiaparks wider. So startet die fantastische ] 11.07. Katie Melua

Show mit der Geburtsstunde des Areals - der Hymne der Olympischen Sommerspiele 1972. Die UEFA-Champions- 29.06. Jan Delay & spec. quest: Moop Mama 12.07. Die Cuba Boarischen

League-Hymne und der FC Bayern Song »Stern des Sudens« durfen genauso wenig fehlen, wie Ausschnitte aus grof3en ' . 2 4 : - .
Konzertereignissen: »Smoke on the water« von Deep Purple (erstes Konzert in der Olympiahalle) und »Start me up¢ 30.06. Donikk Nectmittagsvorstellung 13,07, Schmidbauer & Kalberer Vertikaltheater zum Klimawandel Eintitt ret

von den Rolling Stones (erstes Konzert im Olympiastadion). Die Raketen werden vom Olympiaberg und vom Olympiasee 30.06. Hans Sollner laden ¢in: Pippo Pollina

in den Munchner Nachthimmel gefeuert. Die vier Tonnen schwere Pyroshow zahlt zu den groBten in Deutschland. 01.07. Lou Reed 14.07. Katzenjammer Begehbare Kunstinstallation aus Licht und Farbe

Vor dem furiosen Feuerwerk bietet der Munchner Sommernachtstraum seinen Besuchern ab 18 Unr ein grandioses 02.07. Erykah Badu 15.07. Konstantin Wecker

Musikprogramm: Auf der Festival-Bihne im Olympiastadion rocken die Berliner Pop-Formation »Culcha Candelac und 03.07. Melody Gardot 16.07. Tim Bendzko & Band

die »Spider Murphy Gange. Letztere bekommt zum 35-jahrigen Bandjubilsum die Medaille »Monchen leuchtet« in Gold 04.07. Billy Idol 17.07. BAP Vincent de Rooij ¢. - 157. - CAVEMAN 2. - 8.7.

aus den Handen des Oberburgermeisters Christian Ude verliehen. Die Rockabilly-Band » The Baseballs< und die Minch- 05.07. Kim Wilde 18.07. Rainald Grebe Liigen, aber ehrlich 12. - 14.7. - Die Statisten 20./21.7.

ner Fun-Reggaetruppe »Burgermeista & die Gemeinderate« spielen dazu parallel auf der Seebthne im Olympiasee. 06.07. Sunrise Avenue 20.07. In Extremo INFORMATIONEN Offnungszeiten tigl. 14 - 1 Uhr, SafSo ab 11
- Uhr. Amphitheater, Open-Air-Performances, tanzbar, Kinderzelt,

> Weitere Infos unter www.sommernachtstraum-muenchen.de g;[[]]; ﬁllleht::tT\:‘nonm(?osisKl:lr'l]ln g;[[]]; Iliaatllli’hglrl(tlel?:lﬂil:r;h T ;mtargtLgﬁL gﬂeEEJn;;ZmILtn lBjﬁgaerizeigiliéﬂglfi;?i!Live-Musik:Andechser

Wi verlaszn 292 Tidkeksl 09.07. 30 Jahre Haind[ing 23.07. Loreena McKennitt Bitte nutzen Sie die dffentlichen Verkehrsmittel.

10.07. The BossHoss ausverkaurt 24.07. 40 Jahre Watzmann

[
Gehrlicher ,ﬂmﬂ’ [— Stadtsparkasse

Miinchen

[oe]
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Am 8. September wird Energy in the Park erneut auf dem Coubertinplatz im Munchener Olympiapark
stattfinden. Das groBe Sommer-Open-Air-Festival kommt in diesem Jahr zum sechsten Mal nach Min-
chen. Mit dabei sind die Partygaranten Deichkind, Caligola, Maximo Park, MIA. und Madsen. Sie werden
den Munchener Olympiapark in eine riesige, spdtsommerliche Konzertarena verwandeln.

Wer die Gruppe Deichkind kennt, der weil3, dass sie
sich for ihre heftigen Liveshows immer etwas Neues
einfallen lassen. Sie machen nach wie var elektranische
Party-Musik und einmal auf die Buhne gelassen geht es
machtig ab. Deichkind sind sie auch politisch fasziniert
und gegen die FOP eingestellt, aber wer ist das nicht?
Deichkind sind wirklich fur jeden Scheifd zu haben. De-
nen ist aber wirklich al-
les egal, Hauptsache die
Stimmung stimmt. Wenn
die auf den Putz hauen,
dann wackelt die Bude!

Was waren wir alle
gespannt, als wir die
ersten GerUchte von
Caligola  gehért  ha-
ben! Bjorn Bixgard und
Gustaf Norén, so hiel
es, haben eine neue
Bandl Genau, die Dop-
pelspitze von Mando Diso. Das neue Album zeigt die
beiden in Topform: Uber die rumpelnden, pumpenden
Beats ihrer Producer legten die Mando Diso-Front-
manner ihre geballte Rock'n'Soul-Wucht. Ein Sound, so
klassisch wie modern, wie ihn sonst nur Mark Ronson
bei seinen Produktionen so hinbekommt

Das Album Tacheles erneuert MIAI Zu behaupten, S8n-
gerin Mieze hétte sich auf diesem Album nackt gemacht,
beschreibt nicht im Entferntesten das Ausmald dessen,
was sie auf diesem Album von sich preisgibt. Dieses Al-
bum ist mehr Mieze als ihr Tagebuch. Weil es nicht nur
Geschichten sammelt, sondern ein Leben reflektiert. Und
zwar eins, das in der letzten Zeit nicht immer nur zu
feiern hatte. Das neue
Album st vor allem ei-
nes: konzentrierter. Die
grofe musikalische Ges-
te belegt weniger Fla-
che, Emotionen kommen
auf den Punkt, Brutales
schlagt nicht wild um
sich, sondern im Beat.

Johannes, Sebastian und
Sascha Madsen machen
bereits seit Mitte der
90er Musik. Seit 2004
einfach  unter  ihrem
Nachnamen und mit ordentlichem norddeutschen Rock
und leichter Punkbreitseite. Sie sind durch und durch
eine Liveband. Vor ihren Fans zu stehen und mit ihnen
zu rocken ist das Wichtigste fur sie und das beweisen sie
immer wieder.

Nach einer dreijshrigen Pause kehrt das Quintett aus Tyne and Wear mit neuer Energie zurtck, und mit einem Sound,
der unverandert und doch ganz anders ist. Die bekannten Markenzeichen sind allesamt da: rasendes Tempa, melodi-
sche, kantige Gitarren und Paul Smiths einfuhlsame Texte Uber Liebe, das Leben und ganz normale Menschen. Aber
es gibt auch eine neue Reife und Weichheit, ein bisschen mehr Elektronik und Songs, die sich mit der aktuellen Lage
der Nation auseinandersetzen und dabei zu dem gleichen Ergebnis kommen, wie alle anderen, die derzeit in Grof3bri-

tannien leben: dass nicht alles super ist.

Energy in the Park
08.09.2012 | ab 14 Uhr
Olympiapark Munchen

5x2 Tickets fUr Energy in the Park!
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> www.energy.de

> www.Muenchenticket.de

Bullys fantastische Filmwelt

4D Erlebnis Kino

SCHNELL
INS WEB!

oo "B o0g g e

[ ] [ ]
#& Tickets und Infos unter: www.filmstadt.de ®

‘ Telefon: +49 (0) 89 6499-2000

S poee "0

Ausstellungsstiicke groRer Filme

FILMSTADT

BAVARIA FILMSTADT ¢ Bavariafilmplatz 7 82031 Geiselgasteig bei Miinchen
filmstadt@bavaria-film.de - www.filmstadt.de - www.bullyversum.de
www.facebook.com/BavariaFilmstadt « www.facebook.com/Bullyversum
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Mit einer Palme im Haus erbliht die Kreativitat

Die Palme ist der Star unter den Zimmerpflanzen und
gibt sich dementsprechend nicht mit einer Nebenrolle
im Raum zufrieden. Die Pflanze des Monats Juli ist mit
ihrer beeindruckenden Statur und ihren grofl3fléchigen
Blattern ein echter Blickfang in jedem Zuhause.

Breits in der biblischen Mythologie spielt die Palme eine
wichtige Rolle: Palmsonntag ist der Tag, an dem Jesus
unter dem Jubel der Bevdlkerung nach Jerusalem kam.
Bei seinem Einzug in die Stadt ebneten die Menschen
seinen Weg mit Palmenblsttern, denn die Palme galt als
Symbol fUr Sieg und Triumph. Auch bei den Rmern wur-
de sie mit der Siegesgdttin Viktoria in Verbindung ge-
bracht. Noch heute hat die Palme eine starke Symbolik,
so tragt zum Beispiel die Friedenstaube ein Palmenblatt
und die Flagge der Vereinten Nationen zeigt die Pflanze
des Monats Juli in ihrem Emblem.

Pflegetipps

DarUber  hinaus  belegen
aktuelle Studien, die ins-
pirierenden Qualitaten der
papuldren  Zimmerpflanze
des Monats Juli. So kamen
Probanden der Untersu-
" chung bei einer Denkauf-
| gabe zu besseren und kre-
ativeren Losungsansatzen,
bei denen eine Palme im
Raum stand, als jene, die
sich in einem Zimmer ohne
Pflanze befanden. Auch
kreative Prominente wie H.P. Baxxter, Frontsanger der
erfolgreichen Band Scooter, sind bekennende Fans der
anregenden Zimmerpalme.

In der Pflege ist die Palme
ein unkamplizierter Typ. Sie
steht gerne an einem hel-
len und warmen Standort,
braucht konstant feuchte
Erde im Topf, darf dabei
aber keines Falls in Staunds-
se ertrinken. Wird die Zim-
merpflanze ein bis zwei Mal
pro Monat gedingt, wachst
und gedeiht sie prachtig.
Dabei darf die Palme jedoch
nicht beschnitten werden.

Ort: Palmen lieben Licht. Ein heller Platz ist ein idealer Standort fur die meisten Gattungen.

Direkte Sonneneinstrahlung sollte jedoch im Frihling und im Sommer vermieden werden.

Temperatur: Palmen mdgen keine Kalte, so brauchen die meisten Pflanzen eine Mindesttemperatur von 15 Grad
Celsius. Uberschreitet die Zimmertemperatur 18 Grad Celsius, sollten die Palmenblatter regelmaldig mit Wasser

bespruht werden.
Wassergabe: Palmen haben einen maligen Wasserbedarf. Bie Feuchtigkeit der Blumenerde sollte so konstant wir
moglich gehalten werden, wobei bevorzugt mit lauwarmem Wasser gegossen werden sollte. Im Winter hat die
Palme einen geringeren Wasserbedarf, wobei die Erde aber nie austracknen sollte.

Dungung: Von Marz bis September sollte die Palme einmal wachentlich mit Grunpflanzendunger versargt werden.

> Weitere Informationen zur Palme und weiteren Zimmerpflanzen gibt es auf www.meinepflanzeundich.de
sowie auf Facebook www.facebook.com/pflanzengebenmehr

Das Blumenboro verlost fonf Zimmerpalmen!
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Endlich Sommer!

Passend zu den hohen Temperaturen steht den kuscheli-
gen Freunden von Build-A-Bear Workshop eine umfang-
reiche Sommerkollektion in Einheitsgrofie zur Auswahl
- ob schicke Bikinis, luftige Strandoutfits oder bunte
Baren-Koffer fUr den Urlaub: FUr jeden Geschmack ist
etwas dabeil Im Juli besuchen der Schillernde Schmet-
terling und der Bunte Bar sowie die Haustiere Liebens-
werter Labrador, Samtiger Welpe und Gluckskatze alle
19 Stores und den Online-Shop.

Zum  Ferienbeginn  Uber-
rascht Build-A-Bear
Workshop seine grof3en

B M —_ und kleinen Gaste mit ei-
";_ - nem kostenlosen Baren-
Reisepass im  Wert von
3, Euro zu jedem neu
erworbenen Kuscheltier.
Neben vielen tollen Spie-
len beinhaltet der Bdren-
Reisepass eine Weltkar-
te, auf der in jeder der
weltweit Ober 400 Filialen
Bdrenstempel  gesammelt
werden koénnen. Auch auf
der Facebook-Seite der Bdrenmacher (www.facebook.
de/baerenmacher) bricht ab Juli das Reisefieber aus:
Fans kannen ihre barigsten Urlaubsfotos hochladen und
fUr das schonste Bild abstimmen. Dem Gewinner winkt
ein 100 Euro-Gutschein, mit dem er sein Bdrchen in die
coole Sommerkollektion einkleiden kann.

Vom 23. Juli bis 11. August machen Build-A-Bear
Workshop und Make-A-Wish Deutschland e.V. Trdume
wahr: Jeder Gast hat in diesem Zeitraum die Mdglich-
keit, seinem neuen besten Freund mit Herz fUr den
Preis von einem Euro ein schimmerndes Stoffherz
mitzugeben. Die so gesammelte Summe nutzt Make-A-
Wish Deutschland e.V. anschlie3end, um lebensbedroh-
lich erkrankten Kindern ihren sehnlichsten Wunsch zu
erfullen.

Der beste Freund zum Selbermachen

Bei den Barenmachern machen sich Kinder und
Erwachsene ihr ganz individuelles Stofftier.
Unter liebevoller Anleitung suchen sich die Géste
ihren Favoriten aus und wahlen for ihn Fell, Stim-

me und Follung. AnschlieBend erwecken sie ein ei-
genes kleines Herz fur ihren neuen besten Freund
zum Leben. Unbekleidet muss kein Stofftier nach
Hause gehen: Von der Mitze bis zum Gummistiefel
steht eine bunte Kollektion bereit. Eine Geburts-
urkunde rundet das unvergessliche Erlebnis ab.

> Weitere Informationen unter www.build-a-bear.de und www.facebook.de/baerenmacher
Kleine und groBRe Barenfans konnen sich vom neuen Sommerkatalog inspirieren lassen, der bereits in allen
Stores und online unter www.build-a-bear.de/sommerkatalog erhaltlich ist.

Wir verlosen zwei Gutscheine 8 60 Euro, die man in einen der Build-A-Bear Workshop Stores einlgsen kann sowie
einen Gutschein 3 60 Euro fur den Online-Shop www.build-a-bear.de. Alle Gutscheine kénnen dazu verwendet
werden, einen Bren selberzumachen und sich ganz individuell Kleidung und Accessoaires fUr den neuen kuscheligen

Freund zusammenzustellen.

14
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Der perfekte Begleiter durch den Sommer:

coole Gutscheine fir heilRe Tage mit der undSparen-App

Mit einem Gratis-Kaffee zum Fruhstuck in den Sommertag starten. mittags zwei Sandwiches zum Preis von
einem genieBen, bevor es ins Freibad geht, und abends beim Cocktail trinken unter freiem Himmel sparen: Die
undSparen-App der Kuffer Marketing GmbH - Herausgeber der blauen Gutscheinbicher und Marktfohrer im
Bereich Couponing - macht's moglich. Uber 5.000 regionale oder Uberregionale Gutscheine sind mit der App
auch unterwegs immer dabei und kénnen Uber das Smartphone jederzeit eingeldst werden. So wird der Sommer

noch schéner!

App laden und drauflos sparen

iPhone- oder Android-Smartphone-Besitzer laden
die App kostenlos im AppStore oder AndroidMarket
herunter. Nun stehen dem User Uber 5.000 Coupons
zur Verfigung, die er z.B. in Restaurants, Cafés,
Bars, Freizeiteinrichtungen oder Boutiquen einlésen
kann. Einfach den gewUnschten Gutschein mit der
App aufrufen, beim Anbieter vorzeigen, fertig.

Die besten Coupons fur sommerliche Tage:
unterwegs und zu jeder Zeit

Pizza Hut, Subway, Dinea und Black Bean The
Coffee Company: Viele namhafte Anbieter stellen
2f0r 1- oder Rabatt-Coupons zur Verfugung. Mit an
Bord sind aulerdem Markgrafen Getrankemarkt,
Erntebrot, Vino Ihr Weinmarkt, Kochloffel, Adler
Mode und viele mehr. Damit 18sst sich der Sommer
bestens genieen - egal ob beim Shoppen, einem
kleinen Snack zwischendurch, preisginstigem Bier
fUr den Grillabend oder schonen Weinen fur einen
entspannten Tagesausklang am Balkon. Bie Gut-
scheine der undSparen-App liefern die passenden
Angebote.

Location Based Services -
das ganz besondere Extra

Der Clou an der App: die Umkreissuche, auch Location
Based Services genannt. Die App ermittelt automa-
tisch per GPS den Standort des Users und zeigt in
einer Umgebungskarte alle vorhandenen Gutscheine
im ndheren Umkreis an. So wird Shoppen, Geniel3en
und Erleben noch bequemer und einfacher!

COUPONS
unterwegs

einlosen!

> Weitere Infos unter www.gutscheinbuch.de |
www.undSPAREN.de | www.kuffermarketing.de

> Werdet Fan auf
www.facebook.com/gutscheinbuecher und
www.facebook.com/undSPAREN.de!

Wir verlosen buntgemischte Gutscheinbuch-Paketel
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Schluss mit Langeweile

0ft grau und hasslich, Garagentore in Deutschland und in aller
Welt. Doch nicht mehr Uberall. Die Firma style-your-garage
produziert wetterfeste Foto-Planen fur Garagentore mit Mo-
tiven, die eine nicht vorhandene Raumlichkeit vortduschen,
so genannte Trompe-loeil. Das Prinzip ist simpel: Mehr denn
je spielen die Mative mit verschiedenen Perspektiven. Die so
genannten Garage-Billboards sind mit Mativen bedruckt, die
genau das zeigen, was jeder Autobesitzer gerne in seiner
Garage hatte - z. B. ein schickes Boot, ein rassiges Pferd,
einen einzigartigen Jet oder einen urigen Weinkeller. Die
aufgedruckten 3-D Fotos wirken tauschend echt und brin-
gen jeden Betrachter zum Staunen. Die Garage Billboards
sind einfach zu befestigen, jederzeit abnehmbar und absolut
wetterfest, aus hochwertigem, stabilen Material und werden
mit einem Montage-Komplettset geliefert. Ideal geeignet fur
Schwenktore, Flugeltore und Sektionaltore. Die Garage-Bill-
boards gibt es in insgesamt sechs verschiedenen Groflen, so-
wohl fUr Einzel,- als auch fUr Doppelgaragen. Mit Hilfe eines
Klettverschlusses sind die Garage-Billboards ganz einfach zu
befestigen - und naturlich jederzeit wieder ohne Ruckstan-
de abnehmbar. Insgesamt stehen dem Kunden im Onlineshop
auf der Internetseite www.style-your-garage.com Uber 350
faszinierende Motive zur Auswahl. Eigene Motive und Son-
dergréfen werden individuell angefertigt. Ob ein schoner
Urlaubsschnappschuss ader auch der eigene Werbeaufdruck
- alles ist maglich.
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Aber nicht nur fur Garagen, sondern auch fUr InnentUren gibt
es das eindrucksvolle Styling. Hergestellt aus einer formsta-
bilen und hochwertigen Spezialfolie, sind die Door Billboards
jederzeit wieder ruckstandslos abzunehmen. Und: Durch die
einzigartigen Motive und die hochwertige Druckqualitat he-
ben sich die Turfolien der Firma style-your-door.com von
Konkurrenzprodukten ab.

Ganz Neu! Fur alle, die ihre Innenréume bis jetzt
zu dunkel fanden oder lieber in die Ferne schauen
wollen, anstatt auf eine triste weiBe Wand, gibt es
jetzt etwas voéllig Neues: die innovativen Fotofoli-
en for Innenwénde von www.style-your-wall.com. ‘N
Damit kannt ihr in den vier Wanden z.B. einfach ein £ &
EINLASS 14:00 UHR

BEGINN 15:00 UHR

neues Fenster, oder eine Tur - inklusive schonster
Aussichten - dort anbringen, wo jetzt noch nichts
ist. Moglich macht dies eine hochwertige, selbstkle-
bende Tapetenfolie. Diese haftet auf allen géngigen Schaut vorbei auf
Oberflachen und Wanden und ist - im Gegensatz zu > www.style-your-garage.com
anderen Wandfolien - 100% Raufaser geeignet. » www.style-your-door.com

> www.style-your-wall.com ALLE INFOS AUF ENERGY.DE ODER 93.3 EINSCHALTEN!

Wir verlosen vier Wandfolien von www.style-your-wall.com!

rdio Auto&service [BASE hte,

1 weww.edio.com MUNCHER
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Der Feind im Fell

Es gibt kaum etwas Schoneres, als mit dem Hund
ausgedehnte Spaziergénge durch Wiesen und Felder
zu genieBen. Doch leider sind wir dabei nicht allein -
Zecken lavern in Grasern, Buschen und Strduchern
darauf, den Hund zu beiBen. Zecken sind nicht nur un-
angenehm fur den Hund, sondern auch sehr gefahrlich.

Ein einziger Zeckenbiss kann ausreichen, um Infektionen
zu Ubertragen! Der in Deutschland weit verbreitete Ge-
meine Holzbock zum Beispiel Ubertragt die durch Viren
verursachte Fruhsommer-Meningo-Enzephalitis (FSME),
eine Erkrankung, die sich mit grippeshnlichen Symptomen
wie Fieber duldert und zu einer Entzondung von Gehirn
und Hirnhauten fthren kann. Auch der Erreger der Bor-
reliose wird durch den Gemeinen Holzback Ubertragen. Je
nach Region sind in Beutschland etwa 20 bis 30 Prozent
aller Holzbdcke mit Borrelien infiziert. Beschwerden wie
Gelenkschmerzen, Nervenentzindungen oder Lahmheiten
treten oft erst Monate spater auf, so dass der Zusam-
menhang mit dem lange zurickliegenden Zeckenbiss nicht
sofort offensichtlich ist. Durch die zunehmende Ausbrei-
tung der Auwaldzecke in Deutschland kommt es immer
ofter zur Ubertragung von Babesiose, der sogenannten
Hundemalaria.

Das beste Mittel gegen Zecken ist die Vorbeuge! Hilfreich
ist, beim Spaziergang auf befestigten Wegen zu bleiben
und den Hund nicht in dichtes Gestripp oder ins Unter-
holz zu lassen. Auf jeden Fall sollte nach dem taglichen
Spaziergang unser vierbeiniger Begleiter auf Zecken
abgesucht werden. Jede Zecke, die entdeckt wird, soll-
1t§ vollstandig entfernt werden. Zu empfehlen sind dabei

Haken oder Zangen, die die Zecke mit Kopf herauszie-
hen. Unbedingt darauf zu achten ist, dass die Zecke nicht
zerquetscht wird, da dadurch Krankheitserreger aus dem
Darm herausgedruckt werden kénnen und so in den Hund
gelangen. Auch von Hausmitteln wie Cremes, Klebstoff
oder Nagellackentferner die zur leichteren Entfernung
auf die Zecke gegeben werden ist abzuraten. Denn wird
die Zecke dadurch abgetdtet, sondert sie im Todeskampf
vermehrt Speichel ab, wodurch Erreger Ubertragen wer-
den konnen. Leider werden durch reines Absuchen selbst
von Fachleuten zu viele Zecken Ubersehen. Und da be-
reits in dem Moment wenn die Zecke zubeil3t eine Infek-
tion stattfinden kann ist die beste Prophylaxe gegen alle
Erkrankungen der Schutz durch Prévention. Besonders
in den »Zecken-Hochzeiten« wie Frihjshr und Herbst
sollten Hundebesitzer ihre
Lieblinge mit einem Anti-
Zecken-Mittel behandeln.
Durch diese  Vorbeuge
schitzt der Hundehalter
auch sich und seine Fami-
lie vor Parasitenl

O Schastte”

Da die Zeckenplage immer schlimmer wird und her-
kommliche chemisch-synthetische Praparate durch
Nebenwirkungen die Hundegesundheit belasten,
bietet Dr. Schaette mit »Zeckenschutz« eine na-
torliche Alternative fur Hunde an. »Zeckenschutz«
ist eine Spot-0n Losung, dessen Wirkung auf einer
besonderen Formulierung des parasitenabschre-
ckenden Margosa-Extrakts basiert. Dieser wird
aus den Samen des indischen Neembaum gewonnen
und in Zusammenarbeit mit Universitdten entwi-
ckelt und getestet. Dr. Schaette Zeckenschutz bie-
tet einen effektiven Schutz vor Zecken, Milben und
Flohen und ist eine natirliche, auf Pflanzen basie-
rende Alternative zu chemisch-pharmazeutischen
Praparaten ohne Nebenwirkungen. Die Anwendung
ist einfach und schnell: Zeckenschutz wird am Na-
cken und Rutenansatz des Hundes direkt auf die
Haut aufgetragen.

> Weitere Infos findet ihr unter www.schaette.de

Wir verlosen fUnf Pakete bestehend jeweils aus 1x
Zeckenschutz und jeweils 1x VollwertGesundFutter
Geflugel und WxVotlwertGesundFutter Rind!

Leltbiihne - ﬂpenl‘luks-tnmping Bndesirnml Blergurlen-lmnr-ﬁrlll

24.-26.8. UBERSEE

Hotline 08621-646464 - www.chiemsee-reggae.de
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Wenn der Chiemsee am 22. August zum funften Mal rockt, geht garantiert der Punk
ab. Das Programm ist jetzt jedenfalls komplett und ziemlich international. Neben dem
Berliner Headliner Beatsteaks racken Deichkind, The Gaslight Anthem, Me First & The
Gimme Gimmes, Anti-Flag und First Class Ticket die Buhne. Los geht das Mittwochs-
Festival, das alljahrlich zwei Tage vor dem Chiemsee Reggae Summer stattfindet, um
15 Uhr mit einer Band aus dem Berchtesgadener Land. Die funf Burschen von First
Class Ticket sind alle riesige Fans von Blink 182. Erst wurde nur gecovert, aber vor
zwei Jahren erschien das Debut-Album und seitdem ist klar: Bei First Class Ticket
Erifft nicht nur Punk auf Pop, Show auf Spal3 und Gefthl auf Gas, FCT trifft auch genau
dahin, wa Punkrock-Herzen heher schlagen. Me First And The Gimme Gimmes sind so
was wie das heilige Konglomerat des Punkrocks, die All-Star-Band des Pop-Punks,
die Supergroup der Coverversionen. Die musikalische Ahnengalerie von The Gaslight
Anthem nimmt sich fur eine Punkrockband ziemlich einzigartig aus: » The Boss« Bruce
Springsteen steht unuberhdrbar an erster Stelle, aber auch The Cure, Tom Waits oder
Wilson Pickett gehdren zu den geistigen Vatern des sympathischen Quartetts aus New
Jersey. »Befehl von ganz untenc - Basisdemokratie ist das nicht, aber das ist den stets
polarisierenden Tech Rappern aus dem hohen Norden der Republik ja auch piep egal.
Gigantisch und natirlich durchgeknallt - das ist sich die Band schuldig - kommt die
neue Buhnenshow von Deichkind mit 28 fahrbaren Séulen daher. So ein Spektakel hat
Chiemsee Rocks noch nicht erlebt!

» Weitere Infos und Updates auf
www.chiemsee-rocks.de

Endlich 18, endlich volljghrig - als der Chiemsee Reggae Summer 1995 erstmalig auf
die Festival-Buhne trat, konnten sich wohl weder Veranstalter, Besucher noch Kunst-
ler vorstellen, dass das »Baby« jemals so alt werden wirde. Kréftig war’'s von Anfang
an zwar, doch von so manch heftiger Kinderkrankheit blieb es auch nicht verschont.
Barum soll vom 24. bis 26 August auch eine richtig fette Geburtstagsparty steigen.
Was winscht man sich mit 18 auler einer fetzigen Fete mit ganz tollen Kunstlern wie
Gentleman, Shaggy, Sean Paul, Anthony B., LaBrassBanda, Tarrus Riley, Irie Révoltes,
Samy Deluxe, Marteria, T.0K., Tanya Stephens, Beenie Man, Jahcoustix, Jamaram,
Sebastian Sturm und Uber 50 weiteren Bands? Nichts! Fir jede Menge gute Laune
sorgt ihr dann schon von allein.

» Schaut vorbei auf www.chiemsee-reggae.de

'
SUMMER

Wir verlosen zwei Tickets fur das Chiemsee Reggae Summer Festival und vier
Shirts sowie 2x2 Tickets fur Chiemsee Rocks!
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»Schdne Aussichten¢ lautet das Motto des diesjahri-
gen Tollwood Sommerfestival, das von Freitag, den 29.
Juni bis Dienstag, den 2&. Juli im Munchner Olympiapark
SUd stattfindet. Dabei bietet sich dem Besucher ein be-
sonderer Kulturgenuss - sei es bei dem vielfaltigen
Theaterprogramm oder mit kulinarischen Kostlichkei-
ten und handwerklicher Kunst aus aller Welt auf dem
»Markt der Ideenc. Bei der Deutschlandpremiere des
Theaterstucks »As The World Tipped« am 5. Juli zeigt
sich jedoch auch die Ambivalenz des Mottos. In einem
beeindruckenden 3DSpektakel mit Videosequenzen und
Artistik auf einer vertikalen Buhne ndhert sich die die
britische Konstlergruppe Wired Aerial Theatre dem
Thema Klimawandel. Und auch die Vorratskammer regt
die Besucher zum Nachdenken an, wie schon unsere
Aussichten in einer Welt zwischen Konsumgesellschaft
und Hunger tatsachlich sind.

Der Besucher darf sich aber auch auf wirklich »schane
Aussichten¢ im Musik-Sommer freuen, denn Tollwood
prasentiert an 25 Tagen 26 Konzerte: Internationa-
le Chartstirmer, Legenden der Musikgeschichte und
deutschsprachige Kunstler geben sich nicht nur die
Klinke, sondern auch das Mikrophon in die Hand. Zu den
musikalischen Highlights gehoren das Konzert der Neo-
Soul-Sangerin Erykah Badu am 2. Juli, die auf Tollwood
ihr einziges Deutschlandkonzert in diesem Sommer gibt,
sowie der Auftritt der norwegischen Band Katzenjam-

mer am 14. Juli mit einer bunten Mischung aus Rack,
Folk, Jazz und Country. Aus Nashville, der Schmiede fur
grof3e Country-Stars, kommt die Band Lady Antebellum
auf das Festival. Wer es etwas harter mag, sollte sich
den 4. Juli rot im Kalender anstreichen: mit legenddren
Songs wie »White Wedding« hat sich Billy Idol in die
Riege der Weltstars gespielt. Ebenso darf am 20. Juli
mit der Mittelalter-Formation In Extremo zu Drehleier,
Hackbrett und Harfe gerockt werden. Tim Bendzko, der
deutsche Newcomer des vergangenen Jahres 2011, ist
am 16. Juli in der Gehrlicher Musik-Arena zu sehen.
Wie schmal der Grat zwischen Genie und Wahnsinn ist,
erleben die Besucher bei Rainald Grebe. Zusammen mit
dem Orchester der Versshnung prasentiert er am 18.
Juli ein Programm zwischen Popkonzert, Zirkus und
Comedy erstmals in Minchen.

» Aktuelle Informationen zu weiteren Konzerten
und dem gesamten Festivalprogramm gibt es
unter www.tollwood.de.

Wir verlosen Tickets fur Kim Wilde, BAP sowie fir
Erykah Badu, Katzenjsmmer und In Extremol

21



* lifestyle | freizeit

»You.Are.Star«
55.000 Stars bei Nature One

fm
PRASENTIERT

Das Publikum ist der Star. Seit 18 Jahren ist dies bei Na-
ture One die oberste Maxime. Mit Erfolg: Das Festival auf
der Raketenbasis Pydna ist seit langem das mit Abstand
Grofte und Beliebteste seiner Art in Deutschland. Bamit
man wieder richtig feiern kann, besteht das Kunstler-
LineUp aus absoluten Profis der elektronischen Musiksze-
ne: Paul van Dyk, Sander van Doorn oder Hardwell auf
dem »0pen Air Floorg, Sven Vath oder Dubfire im »Cen-
tury Circus¢, Da Hool auf dem »Classic Terminal« oder
Moanboatica im »House of House«. LiveActs wie Rank1,
Aka Aka feat. Thalstroem, Terence Fixmer, Dapayk,
Extrawelt und Laserkraft 3D sind ebenfalls im Einsatz,
um den Besuchern ein einzigartiges Wochenende zu be-
scheren. 23 Floors gibt es bei Nature One, vom riesigen
Open-Air-Floor mit Platz fur Zehntausend bis zum kleinen
Clubfloar in einem der ehemaligen Raketenbunker fUr ein
paar Hundert Leute. Die Uber 300 DJs decken die gesamte
Bandbreite der elektronischen Musik ab. Von Trance Uber
Techno bis House und Hardcore. Die 19 Clubfloors werden
von anderen Veranstaltern, Clubs oder Labels aus dem
In- und Ausland betrieben. »Das schafft eine unglaubliche
Vielfalt. Ob der Tresor aus Berlin, Thunderdome aus Hal-
land oder das Airport aus Wurzburg - alle bringen ihre
0Js und Community mit. Mehr Szene, mehr Underground
geht nicht« so Vordemvenne.

big_ L /beats

ISLANDS2012 |

THE GRAND OFFICIAL IBIZA FESTIVAL B
KING KAMEHAMEHA BEACH ¢ =

FREITAG & SAMSTAG

13 & 14. JULI

M S Guniaca % W |h|235umc%5£:

HSJET CLUB BALIMAR - IBILA

130 Fulballfelder grol ist das »CampingVillage«, auf
dem der Grofteil der 55.000 Besucher »Ubernachtet« -
wirklich schlafen werden die wenigsten. Auf hunderten
privat aufgestellten Soundanlagen spielen Hobby- und
Nachwuchs-DJs, Nonstop von Donnerstagmorgen bis
Sonntagabend. Uberhaupt geht der Trend zum XXL-Fei-
ern, erzahlt Vordemvenne: »Der Hauptanreisetag ist mitt-
lerweile der Donnerstag. Viele bleiben bis Sonntagabend,
einige bis Montag.« Offizieller Startschuss fur das lange
NatureOne-Wochenende ist traditionell beim »MixeryQpe-
ning« im CampingVillage am Donner stagabend.

2 OPEN AIR FLOORS / 15 DJ'S / WALKING ACTS
2 GROSSFEUERWERKE / OUTDOOR GROSSLASER
FEUERTANZER / IBIZENKISCHE STANDE
jl.ll'll[l DER ,,ORIGINAL STRAND* IBIZAS

Um ein Event dieser Klasse unter freiem Himmel Uber-
haupt auf die Beine stellen zu konnen, ist ein wahnwit-
ziger technischer Aufwand von Noten. Strom, Wasser,

s

Toiletten, Technik, Zelte und Buhnen werden von rund » Tickets und weitere Infos gibt es unter -,

800 Mitarbeitern installiert. Insgesamt werden drei Kilo- www.nature-one.de. \ KING HMEHH“EHA BEAGH GLUB
meter Aluminium-Trussing, 800 Maving-Lights, Uber 800 HAFENINSEL 2 // OFFENBACH
Lautsprecher mit einer Gesamtleistung von einer Million - -

Watt, beinshe 1.000 Quadratmeter LED-Flachen und 22 J DEIN HANDY - DEIN RADIO!

Kilometer Kabel verbaut. Wenn dann alles fertig ist, ste- Drei Festival-Pakete bestehend jeweils aus zwei S pe—— LADE DIE JETZT DIE KOSTENLOSE

hen sie im Rampenlicht - die 55.000 Stars bei Nature One. Festivaltickets und einer CD! T BIGCITYBEATS RADIO APP RUNTER.

FUR [PHONE UND ANDROID
22
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Dinge, die den
Festivalsommer
schéner machen

...und dabei noch hilfreich sind. Sei es beim Open

Air Festival, beim Public Viewing oder gemitlich
am Lagerfeuer mit Freunden. Gewinnen kdnnt ihr
auch das ein oder andere schane Teill

Der Eyecatcher

Seit Uber 60 Jahren steht Palladium fUr robuste Baots, die sich fur den unwegsamen Grof3stadtdschungel genauso
eignen wie fUr raue Wostenbedingungen. Die Stiefel der Kultmarke, die 1947 gegrindet wurde, bewdhrten sich
bereits an den Fussen der franzosischen Fremdenlegion. In der aktuellen Kollektion
liefert die legenddre Boot-Company das ideale Schuhwerk fur die Festival-
Saison und damit die perfekte Alternative zu Sneaker & Co. Die neuen
Madelle prasentieren sich in sommerlichen Farben und sind
leicht & atmungsaktiv. Das ist aber noch lange nicht
alles. FUr den Start in den Open Air Sommer hat
Palladium ein paar spezielle Outdoor-Begleiter
im Gepack, die |hr hier gewinnen konnt. Die
Marke verlost funf praktische Pop-Up Tents
im Camouflage Style. Der besandere Clou: das
Zelt baut sich fast wie von selbst auf. Ein-
fach in die Luft werfen, und schon steht das
Nachtlager. Der Innenraum bietet Platz fur
zwei Personen. Bie Tarnfarben-Optik ist der
absolute Eyecatcher auf dem Camping Platz.
Egal ob Wind oder Regen, das Zelt trotzt jedem
Wetter. Last but not least ist das Packmald rund,
platzsparend und kompakt. Also lasst euch die Chance :
nicht entgehen und holt euch die perfekten Weggefshrten
fUr den nachsten Festivalbesuch.

» Schaut vorbei auf www.palladiumboots.de

Palladium verlost funf Pop-Up Tents im Camouflage Stylel
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Mit Stil in die Pfutze

Schlechtes Wetter wahrend der Festivalzeit heil3t
nicht gleich schlechte Stimmung. Kamik bringt mit
seinen bunten, farbenfrohen und funktionellen Gummi-
stiefeln nicht nur gute Laune in die allgemeine Tief-
druckdepression, sondern selbstbewusste Frauen und
Msnner kdnnen damit im Regen und Match auch mo-
disch Stil zeigen. Alle Kamik Gummistiefel sind »Made in
Canadag, zu 100 Prozent recycelbar, absolut wasser-
dicht und mit einer mit einer rutschfesten Gummisohle
ausgestattet.

» Schaut vorbei auf www.kamik.com.

Wir verlosen 2x die Damengummistiefel Kamik Wales
bedrucktes Innenfutter in Caro-Optik, perfekt fur
Stadtbummel, Angelausflug oder verregnete Festi-
vals. Unbedingt Schuhgrdl3e angebenl

must have

Hansaplast Larmstop in
praktischer Box

Beim Festival Ohrstopsel im Ohr - uncool und peinlich?
Nicht mit L8rmstop von Hansaplast: Hautfarben und
in einer handlichen Box zum Mitnehmen. Die konische
Form und das elastische Material der Ohrstopsel pas-
sen sich optimal an den Gehdrgang an und reduzieren
den Larm um 33 Bezibel. Dank des dezenten hautfarbe-
nen Materials lassen sich die Ohrstdpsel sehr unauffal-
lig tragen. Sie konnen problemlos mit warmem Wasser
und einer milden Waschlotion gereinigt werden. Die von
der Stiftung Warentest mit der Bestnote »Gut« (2,1]
bewerteten Ohrstopsel gibt es in einer praktischen
Plastikbox. So lassen sie sich bequem im Nachttisch,
in der Handtasche oder in der Schreibtischschublade
aufbewahren. Und selbst in der Werkzeugkiste gehen
sie nicht verloren und bleiben sauber. Die Box enthslt
drei Paar Hansaplast Larmstop, ist im Lebensmittelein-
zelhandel, in Drogerien und Apotheken erhaltlich und
kostet ca. drei Euro.

’ > www.hansaplast.de
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Hier wird's gemacht, hier entsteht, was wir taglich im
Kino oder TV sehen: Die 320.000 gqm grofbe Bavaria
Filmstadt im Suden von Munchen bietet seit Uber 30
Jahren einen Blick hinter die Kulissen des geschaftigen
Produktionsbetriebs. Der Besuch der Filmstadt zeigt
mit welchen Tricks und Kniffen beim Film gearbeitet
wird und erkldrt wie aus ersten filmischen Ideen gro-
3e Erfolge werden. Rund vier Stunden Zeit sollte man
mitbringen, um beim Ausflug in die Welt der Medien
das Angebot Filmstadt Komplett richtig genief3en zu
konnen. Inbegriffen sind die rund 90-minGtige Fuhrung
durch die Filmstadt mit Besuch des & D Erlebnis Ki-
nos und der neuen Filmerlebniswelt Bullyversum - ein
prima Halbtagesprogramm fur alle, die Spald verbun-
den mit spannenden Hintergrund-Informationen haben
mdchten.

Mit einem kompetenten Begleiter
die Filmstadt erkunden

Wahrend der FUhrung durch die Filmstadt ist ein Tour-
guide kompetenter, personlicher Begleiter durch Kulis-
senstrafen, Original-Dekorationen und Requisiten aus
grol3en Kinohits und beliebten TV-Filmen. Er vermittelt
wie z.B. das Dorf Flake aus den beiden Wickie-Aben-
tevern »Wickie und die starken Mdnner« und »Wickie
auf grofer Fahrt¢ entstand, wo die Lobby des Firs-
tenhofes aus der Deutschlands Lieblings-Telenovela
»Sturm der Liebe« in Wirk-
lichkeit steht , prasentiert
die pfiffigen Regenschirm-
maschine aus »Sams im
Glocke und erklart  wie
grolbe Filmklassiker wie
% 2.B.»Das Boot« entstanden.
Die FUhrung geht vorbei an
grol3en Studiohallen und
Filmvillen, durch komplette
Kulissenstralen und spek-
takuldre Dekorationen.

26

BAVARIA
FILMSTADT

Zwischen der Fihrung durch die Filmstadt und dem
Besuch der Filmerlebniswelt Bullyversum wird nach ein
Stopp bei einer rasanten Fahrt im & D Erlebnis Kino
eingelegt. »Lissi und die wilde Kaiserfahrt« heif3t das
Erlebnis, bei dem tatsachlich alle Sinne angesprochen
werden. Hose festhalten und los geht die wilde Fahrt.

Eintauchen in Bullys Erlebniswelt

Auch im jungsten Highlight der Filmstadt, der Indoor-
Filmerlebniswelt Bullyversum rund um das Allround-
Talent Michael Bully Herbig erfahrt man eindrucksvoll
wie Film und Fernsehen entsteht: ein Feuerwerk aus
Animatronics, Mitmach-Shows, interaktiven Spielean-
geboten, einer Zeit-
reise durch Bullys
grof3e Kinofilme und
300 Original-Expo-
naten mit person-
lichen  Erkldrungen
des Meisters erwar-
ten den Gast, vieles
in 3D und zum Brol-
len komisch.

Bavaria Filmstadt
Bavariafilmplatz 7
D-82031 Geiselgasteig L

www.filmstadt.de
www.bullyversum.de
www.facebook.de/BavariaFilmstadt

20x2 Tickets fur die Bavaria Filmstadt!

SENSATIONELL!

Kumba Twister -
das ultimative Fahrgeschaft -

schwingthiszu 30mhoch

'u.

DENPETIE
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Erlebt die Unterwasserwelt ganz ohne nal3 zu werden.

Taucht ein in die Unterwasserwelt des Sea Life Minchen beginnend an
den Quellen der Isar bis in die Tiefen des Ozeans. Zu sehen gibt es knapp
10.000 Tiere aus Uber 200 Arten - von der Muschel Uber farbenprach-
tige Seesterne, anmutige Seepferdchen, Quallen, Rachen bis hin zu Haien.
»Hai-light« der Freizeitattraktion ist das 400.000 Liter fassende und
sechs Meter tiefe Ozeanbecken, durch das ein Acrylglastunnel fuhrt.

Freut euch auf viele besondere Begegnungen und entdeckt beeindru-
ckende Ammenhaie, filigrane Seedrachen, anmutige Rochen und Bayerns
einzige Meeresschildkrotel Da das Aquarium ausschlief3lich im Gebsdude
untergebracht ist, ist der Besuch wetterunabhangig ein Vergnigen - bei
Regen geschotzt und an heil3en Tagen eine wunderbare Abkihlung!

> Weitere Infos unter www.sealife.de

Wir verlosen 10x2 Tickets fUr das Sea Lifel

Schwebend zur Perfektion

Wenn Menschen nichts mehr sehen, hdren, riechen oder fuhlen, kann sich aus dem erlebten Nichts heraus das Bewusstsein
neu konstituieren. Ein sogenannter Samachi-Tank stellt genau einen solchen Zustand her: Die Menschen schweben dort wie
schwerelos in hoch konzentriertem Salzwasser - und vergessen dabei chronische Schmerzen, lernen mihelos Sprachen,
(Bsen im Zustand totaler Entspannung schwierige Probleme, htren mit dem Rauchen auf oder erreichen endlich das Wunsch-
gewicht. Um sich wenigstens fur kurze Zeit vom Alltagsstress zu befreien, suchen immer mehr Menschen nach effektiven
Entspannungsmethoden. Wahrend andere Entspannungsstrategien wie Progressive Entspannung, Autogenes Training oder
Meditation zwar Zeit und Disziplin erfordern, jedoch keine Erfolgsgarantie liefern, belegen eine Reihe von unabhdngigen,
medizinischen Studien, dass Menschen in so genannten Samadhi-Tanks wesentlich tiefer entspannen als Kontrollgruppen
anderer  Entspannungsmethaden. Das ist auch leicht zu erklsren, denn
die wie riesige, strahlend weile Eier aussehenden Tanks entziehen
den Menschen jegliche dulerlichen Reize und versetzen sie in einem 25
Zentimeter tiefen Warmwasser- teich, der durch eine hoch gesattigte
Salzlosung mehr Auftrieb bewirkt als das Tote Meer, in einen Zustand
der Schwerelosigkeit. Bei ge- schlossener TOr ist es im Innern des
Tanks vollkommen dunkel. Men- schen konnen nicht mehr beurteilen,
ob ihre Augen offen sind, oder ge- schlossen. Da die Ohren unter Wasser
liegen und aulderdem mit Chropax verschlassen werden, sind Gerausche
von aulen fast vollig ausgeblendet. Dartber hinaus fuhlen die Menschen
im Tank weder Warme noch Kalte und verlieren nach einer gewissen
Zeit die Wahrnehmung der Trennli- nie zwischen Haut und Wasser, da das
Wasser mit 34,50 Celsius die Kérpertemperatur an der Hautoberfldche simuliert. Durch das Floaten im Tank kommt es
daruber hinaus auch zu einer erhthten Produktion von Theta-Wellen. Sie versetzen das Gehirn in eine Art Démmerzustand,
in dem es jegliches Material, das es verarbeiten kann, unkritisch akzeptiert. Der Tank bietet auch die Moglichkeit, durch
Visualisationen Ereignisse geistig im Voraus zu erleben ader erproben. Die feinen geistigen Vorgange, die normalerweise im
L8rm der dul3eren Reize untergehen, gewinnen im Nichts an Kraft und Klarheit. Schon Platon vermutete: »Das Meer wascht
alle Leiden ab«. Der Samadhi-Tank tritt den Beweis dafUr an.

10 Gutscheine for 60 Minuten Floaten!
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> Weitere Infos unter www.float.de
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Familienspald und Abenteuer

Das LEGOLAND Deutschland im bayerischen GUnzburg
feiert in diesem Jahr seinen 10. Geburtstag und ent-
fuhrt die Besucher in die mystische Welt der erfolgrei-
chen Produktreihe LEGO Ninjago. In der neuen Flugat-
traktion »Flying Ninjago« heben sie auf Drachenflugel
ab und erleben in luftiger Hohe turbulente Abenteuer.
Im brandneuen Ninjago Miniland sind zudem Szenerien
der asiatischen Spielewelt aus Tausenden von LEGO
Steinen nachgebaut und Familien kénnen auf 100 m?
die Erlebnisse der mutigen Ninja-Helden bis Saisonen-
de (&4 November 2012) entdecken. Ein fantastisches
Show-Highlight prasentiert der Chinesische National-
circus vom 30. Juni bis 9. September: In »LEGO Ninjago
- die Show« bringen die Ausnahmeartisten das Ninjago
Abenteuer auf die Buhne im LEGOLAND und vollfthren
mehrmals taglich Akrobatik auf hochstem Niveau. Und
damit nicht genug an Neuerungen: Im LEGO Star Wars
Universum im Miniland ist der dunkle Sith Kémpfer
Darth Maul als grofes LEGO Madell zu bestaunen und
in der Unterwasserwelt Atlantis by Sea Life fasziniert
eine neue Tiefsee-Ausstellung.

Millionen von Kindern und Erwachsenen haben den
Familien-Freizeitpark an der A8 Stuttgart-Munchen in
den vergangenen 10 Jahren besucht und in den acht
Themenwelten Abenteuer als Ritter, Piraten, Forscher

Event-Highlights im Sommer

Lange Nachte am 21. und 28. Juli sowie
k. und 11. August Mit u.a. Stars von »Beutschland
sucht den Superstar¢, den »musicalpeople« und Ma-

gier Topas

Helden-Wochenende am 1. und 2. September
Mit Feuerwehr, Rotes Kreuz, Hundestaffel u.m.

freizeit

LEGOLAND

PEUTSCHLAND

oder Entdecker erlebt. Einzigartig sind die detailge-
treuen Bauwerke aus mehr als 55 Millionen LEGO Stei-
nen. Sie betten die Abenteuerwelten mit Achterbahnen,
Ritterburg und Wildwasserfahrten in eine einzigartige
Kulisse. Shows, LEGO Workshaps, ein 40-Kino sowie
eine LEGO Fabrik zshlen auBerdem zu den mehr als
50 Attraktionen.

Zusammen mit dem LEGOLAND Feriendorf hat sich
LEGOLAND Deutschland zu einem idealen Familien-
Reiseziel entwickelt. Das Ubernachten in den Ferien-
hausern ist ein unvergessliches Erlebnis, denn die far-
benfrohen Familienzimmer sehen aus wie Piratenkojen,
Dschungel-Lager oder 8gyptische Schatzkammern. Im
Freien sorgen Hochseilgarten, Piraten-Minigolf, Res-
taurant mit See-Terrasse und Abenteuerspielplstze
for Spald und Erholung fUr die ganze Familie.

Weitere Infos unter
> www.LEGOLAND.de
> www.LEGOLANDholidays.de

3 x & LEGOLAND Tageskarten!
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»Weltreise an einem Tag« im Herzen Nordrhein-Westfalens

Seit 2010 ist sie moglich: »Die Weltreise an einem Tag« mitten in Gelsenkirchen. Auf einer Flache von mehr als 30
Hektar vereinen die Erlebniswelten Alaska, Afrika und Asien Tiere und Lebensradume ferner Welten. Mit der Zoom
Erlebniswelt ist ein »Zoo der Zukunft« entstanden wie er in Deutschland einzigartig ist. Die einzige konsequent
naturnah gestaltete zoologische Erlebniswelt in Europa bietet mehr als 900 Tieren in Uber 100 Arten eine nahezu
natirliche Heimat. Hier ermdglicht die beeindruckende Landschaftsarchitektur die spannendsten Begegnungen zwi-

schen Mensch und Tier.

Naher dran - Mehr Raum - Mittendrin

In der Zoom Erlebniswelt sind die Gehege von einst au-
thentischen Landschaften gewichen. So sind Flusslaufe,
Seenlandschaften, weitldufige Feucht- und Grassavannen,
Dschungel und Felsmassive ohne sichtbare Grenzen und
Stallungen entstanden. Besucher gelangen mitten in die
Lebenswelt der Tiere und erleben die exatischen Bewoh-
ner hautnah. Zusatzliche Attraktionen wie das Alaska Ice
Adventure - eine Motion Ride Simulation durch die ver-
schiedenen Vegetationszonen Alaskas - machen die aben-
teverliche Weltreise fUr Grof> und Klein perfekt.

Expedition Alaska

In der Zoom Erlebniswelt Alaska fuhrt ein 1,5 km langer
Abenteuerpfad die Expeditionstour vorbei an einer impo-
santen Seenlandschaft, gewaltigen Felsformationen und
einem tosenden Wasserfall. In den naturnah gestalteten
Lebensrdumen haben die grofdten Landraubtiere der
Erde, die Kodiakbaren und die majestatischen Eisbaren ihr
Zuhause gefunden. In einer Ranger Station, Sam's Gold-
mine, der Goldwascherstation und auf dem Walfriedhof
werden Besucher zu Entdeckern der Pionierzeit und die
groBte Seeléwenanlage Europas gibt Besuchern atembe-
raubende Einsichten auf das verspielte Treiben der See-
(Bwenfamilie.

Afrika-Safari

Die Zoom Erlebniswelt Afrika prasentiert vier groffla-
chige Lebensraume. Auf verschlungenen Pfaden erdffnen
sich immer wieder spannende Aussichten und die faszi-
nierendsten Tiere Afrikas wie die vier machtigen Léwen
sind wie zum Greifen nahe. Ein einzigartiges Rundum-
Panorama bietet die etwa 20-minGtige Bootsfahrt auf
dem Afrikasee vorbei an der Flamingo-Insel, dem Kopje
der Erdmannchen oder an den Flusspferden und imposan-
ten Nashornern. Schimpansen hangeln sich in tropischen
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Waldern von Baum zu Baum und am bis zu neun Meter
hohen Giraffenhaus begegnen die Besucher den langhal-
sigen Huftieren auf Augenhthe. Die Afrika-Lodge 8dt mit
ihrem Ausblick Uber die afrikanischen Lebenswelten und
einem abenteuerlichen Erlebnis-Spielplatz zur Entspan-
nung nach groler Safari ein.

Dschungel-Abenteuer Asien

Die Zoom Erlebniswelt Asien bringt die Exatik des Fer-
nen Ostens ins Ruhrgebiet. Der 7.000 Quadratmeter
grofBe Asiensee verbindet Bambushaine und begrinte
Inseln. Gras- und Steppenlandschaften erschaffen au-
thentische Lebenswelten fur Orang-Utans, Jungfernkra-
niche, Schweinsaffen, asiatische Kurzkrallenotter und
Trampeltiere. Der Canopy Walk - ein Baumwipfelpfad
mit Aussichtsplattformen - bietet einen einmaligen Pan-
oramablick. Tropische Temperaturen, ein Dschungel aus
mehr als 3.600 Pflanzen und eine Artengemeinschaft frei
fliegender Végel und Reptilien erftllen das ELE Tropen-
paradies an 365 Tagen im Jahr mit farbenprachtigem
Leben. Hier verbinden sich Naturerlebnisse, Gastronomie
und Abenteuer. In unmittelbarer Nahe, im aulergewdshn-
lichen »Drachenland¢, haben kleine Entdecker auf 850
Quadratmetern die Maglichkeit phantastische Abenteuer
U erleben.

Zoom Erlebniswelt

OGM BleckstraBe 64

45889 Gelsenkirchen

ERLEBMISWELT .
= www.zoom-erlebniswelt.de

Wir verlosen 15 x 2 Tickets fur die
Zoom Erlebniswelt!
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Jodquellenhof Alpamare — =

Restaurant Bel’Mare
Sauna, Solarien, Ruh A ] fbad, Jod-Inhal

Villa Fiori

Aqua-Fitness -

Tolzer Thermen:

Kinderbereich

Wellenbad

GroBer Park mit altem Baumbestand, Thermal-Hallenbad

Li iihle und S irme |

Sprudelfreibad

Thermal-Sprudelfreibad

www alpamare. de
LudwigstraBe 14 83646 Bad-T6lz * Infotelefon +49 (0) 80 41 / 50 99 99

Villa Adelheid
1 Adethel Jodsoletherme

* Europas beste Rutschbahnen auf 1000 m?

Gaga: Licht- und Soundeffekte, Wasserfille und vieles mehr
High Speed: auf 4 Bahnen Geschwindigkeit pur,
Gefille 30-92 %, Geschwindigkeiten bis zu 50 km/h

Thriller: Im Zweierbob i insternis (Fantasy-Effekte)
Alpa-Bob: it Strudeln und Wasserfillen
(Wil

* das Wellenbad
Wellenhéhe | m,Wasserfliche 700 m?

° AQUA-FITNESS

8| ° die ultimative Indoor-Surfanlage

Body-, Knee-, Standboardi .

' * die Sauna- und Wellnesswelt
* die Tolzer Thermen Ob Frii

er, He
Jodsoletherme: Whirlpool, Sprudelliegemulde, Nackendusche ... hilt ahreszeit
GroBes Thermal-Sprudelfreibad: Unterwassermusik, Boden- A de En

sprudler, Seitenmassagediisen

Sprudelfre
* Jodsoletherme die ,,griine‘ Energie

* das Restaurant Bel’Mare

* Deutschlands sauberste Badewelt

/W
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Magische Momente und
Adrenalin vor Alpenkulisse

Direkt an der AS6 Munchen - Lindau, nur 40 Minuten
von Munchen liegt der Allgdu Skyline Park. In der Sai-
son 2012 wird gleich mit zwei ultimativen Neuheiten
durchgestartet: Der neue Thrill-Kick heil3t Sky Jet
und ist nichts for schwache Nerven. Aber auch fr die
Jungsten gibt es Neues zu entdecken: Klar zum Entern
lautet das Motto beim Kinderkarussell Flug der Karibik.

Boch nicht nur die Neuheiten werden die Besucher des
Skyline Parks begeistern: auf dem 19 ha grofl3en Are-
al warten Uber 50 Attraktionen fur die ganze Familie.
Ganz neu in diesem Jahr ist auch das Showprogramm
mit Ausnahme-Magier Steve Waite: Magische Momente
und atemberaubende Stunts warten vom 26. Mai bis
12. September in zwei verschiedenen AuffUhrungen
mit aufwendigen Grolf3illusionen und Spal3 fur Jung und
Alt. Aulderdem gibt es eine Zauber- und Comedyshow
fUr Kinder »Dr. Ballong.

Viele Besucher kommen mehrmals im Jahr und geniel3en
die hochste Uberkopfachterbshn der Welt, die spekta-
kulare Wildwasserbahn, Raftingaction, den Sky Shot,
den Spal3-Pool, Autoscooter, die Bob Racing Strecke,
den Streichelzoo, die Trampoline, das Riesenrad ader
die Kindereisenbahn und Klassiker wie das Kettenka-
russell. Das hervorragende und sehr preiswerte Gast-
ronomie-Angebot rundet das grof3e Angebot ab - denn
wo kann man schon fUr 1 Euro frohstucken?

Eventhighlight 2012

Das legendére »Skyline Park bei Nacht« am 11.
August. Alle Fahrgeschéfte haben bis 24 Uhr ge-
offnet!

Allgdu Skyline Park
Im Hartfeld 1
86825 Bad Warishofen

> www.skylinepark.de

Wir verlosen 8x2 Tickets fUr den
Allgdu Skyline Park!
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Expedition Natur & Abenteuer!

In der Gesellschaft ein starkeres Bewusstsein fur die Natur zu schaffen, war einer der Grinde fur die Familie Sepe,
den Serengeti-Park aufzubauen. Es heil3t nicht umsonst: Man schitzt nur, was man kennt. Kinder begeistern sich von
Natur aus fir Tiere und die Wildnis. Der Serengeti-Park bietet ihnen die Maglichkeit, Tiere aus der ganzen Welt in
einer naturnahen Umgebung zu erleben und mehr Uber sie zu erfahren. Seit Juli 2009 ist der Park vom Niedersach-
sischen Kultusministerium als zertifiziertes Umweltbildungszentrum und somit als auBerschulischer Lernort ausge-
zeichnet. Seit der Grindung des Parks wurde dieser kontinuierlich erweitert und erstreckt sich heute auf einer
Fléche von Uber 200 Hektar. In jeder Saison kommen neuen Highlights und aufregende Fahrattraktionen hinzu. Fur
die Saison 2012 erleben die Gaste mit dem Kumba Twister in bis zu 30 m Hohe Nervenkitzel pur. Das beliebte Fahr-
geschaft bietet Mutigen ultimative Schwingungen und Drehungen in atemberaubender Geschwindigkeit. In Amazonien
sind neue Bewohner eingezogen. Die fur die sudamerikanische Landschaft typischen Tapire zeichnen sich durch ihre
charakteristischen Russel aus, sind besonders anpassungsfahig, friedlich und vor allem &uBerst lustige Tiere. Dabei
sind sie stark vom Aussterben bedroht. Der Serengeti-Park engagiert sich in der Arterhaltung dieser Spezies.

In der Tierwelt konnen
™ die Besucher 1500 wilde
~ und exatische Tiere aus
unterschiedlichen Landern
in einer naturnahen Um-
gebung erleben. Auf ihrer
10 km langen Fahrt - im
eigenen Auto oder ganz
bequem im Safaribus -
begegnen sie Léwen und
Tigern, Antilopen, Nas-
hornern und Baren. Einige
Tiere kommen sogar ganz
nah: Giraffen stecken im-
mer mal wieder neugierig
ihre Kopfe in den Bus hin-
ein - zur grolen Begeis-
terung der Kinder.

Die Affenwelt begeistert mit der grolten Vielfalt an
Tieren in Deutschland: Berberaffen, Totenkopfaffchen,
Makaken und Co. leben auf zwdlf Hektar in grolten-
teils begehbaren Anlagen. Insgesamt tummeln sich dort
Uber 200 Affen. Auch unsere nachsten Verwandten, die
Schimpansen, kdnnen aus der Nahe bei der Fellpflege und
Futtersuche bestaunt werden.

In der Freizeitwelt bietet der Serengeti-Park neben dem
tierischen Vergnugen aulberdem zahlreiche Shows und
Fahrgeschafte. Ob »Der Konig des Dschungels¢-Show,
Abenteuer-Hachseilgarten, 33 m haohes Riesenrad, nost-
algisches Kinderkarussell, Baby-Park oder Trampolinwie-
se - die Besucher konnen sich in Uber 40 Attraktionen so
richtig austaben.

Die Wasserwelt lockt mit Attraktionen wie dem 17 Meter
hohen Victoria-Free-Fall-Tower, Tretbooten, Wildwas-
serbahn und weiteren Fahrgeschaften fur Grof3 und Klein.

Hohepunkt fUr Tollkthne und Unerschrockene ist die
Aqua-Safari: Mit bis zu 30 km/h fegen Mutige auf einem
Airboat durch die abenteuerliche, mit zahlreichen Spezi-
aleffekten ausgestattete Flusslandschaft. Vorbei geht es
an schnappenden Krokodilen, gefshrlichen Stromschnel-
len, direkt auf die Arme von King Kong zu. Ab dieser Sai-
son auf einer doppelt so langen Fahrstrecke.

Auch die Dschungel-Safari ist besonders aufregend: Mit
einem typischen offenen Safari-Geldndewagen geht es
offroad Uber Stock und Stein, vorbei an Giraffen, Elefan-
ten und Zebras. Im geheimnisvollen Wald warten einige
Spezialeffekte auf die wagemutigen Besucher!

Alle, die nach einem Tag voller Spal3 gar nicht mehr nach
Hause wollen, konnen sich in eine der 80 gemotlichen
Safari-Lodges einquartieren. Die Lodges sind ideal fUr Fa-
milien, Schulklassen und andere Gruppen, die gerne mitten
im Serengeti-Park Ubernachten e -

wollen. Nachts andchtig dem B

Gebroll der Lowen und dem
Gezeter der Affen zu lauschen,
das ist afrikanisches Flair pur. =
Dieses Flair unterstreicht auch
das neue Savanne Lodge Res-
taurant mit thematisch passen-
den Abendbuffets und entspre-
chendem Ambiente.

» Weitere Informationen Uber Offnungszeiten, Anfahrt
und Preise findet ihr unter www.serengeti-park.de

Wir verlosen 20x2 Tickets fUr den
Serengeti-Park in Hodenhagen!
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Auto & Technik Museum Sinsheim
Vom Oldtimer bis zur Concorde

Die Technik Museen Sinsheim und Speyer sind anders
als die meisten Museen, denn hier ist Kinderlachen er-
wonscht. Das Auto & Technik Museum Sinsheim grift
schon von weitem mit den beiden voll begehbaren
Uberschall-Jets Concorde und Tupolev 144, die auf
riesigen Stahlstutzen in Startposition auf dem
Museumsdach aufgestellt sind. In den
Museumshallen gibt es fUr jeden etwas
zu entdecken: Oldtimer und Motorrader 1
aller Epachen, riesige Dampfloks, Formel-
1-Legenden, rassige Sportwagen, Moto-
ren, Landmaschinen, Musikautomaten und
vieles mehr.

Ein unvergessliches Erlebnis ist ein Besuch
im IMAX 3D Filmtheater, das mit einem nor-
malen Kino nicht vergleichbar ist. Dies be-
ginnt mit der gigantischen Leinwand, die so
hoch ist wie ein fUnfstdckiges Haus, und en-
det bei der einzigartigen dreidimensionalen
Projektortechnik, die mit den Handen greifbare »Filme
zum Anfassen< in den Kinosaal zaubert. Neben vielen
anderen spannenden und unterhaltsamen Filmen fUr die
ganze Familie zeigt das IMAX 3D aktuell die Warner-
Brothers-Produktion »Zurtck in die Wildnis 3D«. Der

komplett in 3D produzierte Film nimmt die Besucher
in mehreren taglichen Vorstellungen mit auf eine un-
terhaltsame Abenteuerreise zu zwei ganz besonderen
Kinderstuben. Nicht Menschenkinder sind es, die hier auf
den Ernst des Lebens vorbereitet werden, sondern el-
ternlos gewordene Orang-Utans und Elefanten.

Im Technik Museum Speyer kénnen die Besu-
cher ebenfalls einen tollen Tag erleben, denn
auch hier jagt eine Sensation die nachste. Auf
dem Freigeldnde kann man in einem origina-
len Jumbo Jet herum klettern, den Laderaum
eines riesigen Transportflugzeugs besichtigen
und sogar die Innenleben eines U-Boots und
eines Seenotkreuzers inspizieren. Doch da-
mit nicht genug. In den Hallen erwarten die
Besucher die grafte Raumfahrtausstellung
Europas mit einem russischen Space Shuttle,
Lokomotiven, Oldtimer, Feuerwehrfahrzeuge,
Matorrader und vieles mehr. Und dann gibt es auch nach
das »Museum Wilhelmsbau« mit automatischen Musikin-
strumenten, historischen Moden und dem »Lindenstrale
Zimmer« mit Ausstellungssticken rund um die beliebte
Fernsehserie.

Technik Museum Speyer

Space Shuttle, Seenotkreuzer, Jumbo Jet, U-Boot und vieles mehr

Eine in Deutschland einzigartige Sensation ist das IMAX
Dome Filmtheater im Museum Speyer. In diesem Kino der
Superlative wird der Film nicht auf eine flache Lein-
wand, sondern auf eine gigantische Kuppel projiziert, die
grofer st als ein Bauplatz. Neu im Programm ist der
Streifen »Rescue - Katstrophenretter im Ein-
satzg, ein einzigartiger Film Uber Menschen,
deren Aufgabe es ist, Leben zu retten.

Die Vielfalt der Ausstellungen, die IMAX
Filmtheater und die familienfreundliche Ge-
staltung machen einen Besuch in den Tech-
nik Museen Sinsheim und Speyer zu einem
einzigartigen Erlebnis fUr die ganze Familie. s
Auf den Freiflachen laden Restaurants mit
grolen Terrassen zum Verweilen ein und
auf den in Blickweite befindlichen Spielplat-

freizeit

gibt also viele Grunde, dem Auto & Technik Museum

Sinsheim und dem Technik Museum Speyer einen Besuch

abzustatten. Beide Museen sind mit dem PKW oder mit

offentlichen Verkehrsmitteln leicht zu erreichen. Beson-

ders gunstig wird der Museumsbesuch durch die Pla-

tinkarte, mit der man beide Museen inklusive
der IMAX-Filmtheater besuchen kann.

> Weitere Infos unter
www.technik-museum.de.

Die Platinkarte sowie zahlreiche weitere
Pauschalangebote fir Einzelreisende und
Gruppen, auch mit Ubernachtung direkt
bei den Museen, gibt es im Online-Shop
www.technik-museum.de/shop. Die Museen

zen mit Karussells und Riesenrutschbshnen  EESEEEESEwessiasteslil in Sinsheim und Speyer sind 365 Tage im

konnen sich Kinder nach Herzenslust aus-
toben. FUr zusatzliche Abwechslung sorgen

die zahlreichen Veranstaltungen und Sonderausstellun-
gen, die einen Museumsbesuch immer wieder zu einem
neuen Erlebnis werden lassen. Und fur Feiern jeglicher
Art vom Familienfest bis zur Firmenprasentation steht
ein professioneller Event-Service zur Verfigung. Es

Jahr von 9 bis 18 Uhr gedffnet.

Wir verlosen jeweils 10 x 2 Geschenkkarten fir
das Auto & Technik Museum Sinsheim sowie fUr das
Technik Museum Speyer!
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Einfach eintauchen ins Erlebnis

Prienavera Erlebnisbad, das bedeutet einfach eintauchen. Meer Spald im Hallenbad und am Strandbad, Entspannung
in der Sauna, Kostlichkeiten der Gastronomie, Erholung mit den vielen Wellness-Angeboten. Vor allem bedeutet ein
Besuch Programm for Familien und abwechslungsreiche Veranstaltungen.

Hallenbad

Ein ganz besonderes Badeerlebnis erwartet
euch im Hallenbad Prienavera mit seinen sechs
Becken. Ob Stromungskanal, Sprudeldisen auf
Unterwasserliegen oder Unterwassermassagen
und Nackenduschen im Erlebnisbecken - fir je-
den ist etwas geboten. Sommer wie Winter er-
lebt man im 34 Grad warmen Aufbenbecken mit
Wasserattraktionen, Blick auf Schloss Herren-
chiemsee und die Alpen Badevergnigen pur. Im
25m-Schwimmerbecken kann man etwas fur die
Gesundheit und Fitness tun. Im Wellnessbecken
relaxt man bei Farblichtspielen und Unterwas-
sermusik. Ein Kneipp-Becken und ein Kleinkind-
becken runden die Vielzahl an Maglichkeiten ab.
In der 70m-Réhrenrutsche erlebt ihr im glasernen
Turmaufgang einen unvergleichlichen Blick auf den Chiem-
see und die Berge - Licht- und Wasserspiele machen die
Rutschpartie zu einem besonderen Erlebnis. Und das fur
die ganze Familiel Wahrend die Kids im Kleinkindbecken
taben, kénnen Mami und Papi beim Sportschwimmen aus-
powern ader mit einer Massage verwdhnen assen.

Sauna

Die exklusive Saunawelt mit einer Blockhaussauna, einer
finnischen Sauna, einem Schwitzbad und einem Dampf-
bad (dsst euch fUr einige Stunden den Alltag vergessen.
Im wohligen Ruheraum kann man sich entspannen und
nachruhen. An der Saunabar warten erfrischende Drinks
auf euch. Der grof3zugige Saunagarten im mediterranen
Stil bietet zwei Sonnenterrassen, auf denen Sie ganzjsh-
rig die Chiemseeluft genief3en, sich sonnen und abkuhlen
konnen. Sauna bedeutet mehr als nur Schwitzen und
Aufgusse. Wie ware es mit der Monschein-Sauna® Nach
einem Spezialaufguss werden die Gaste mit kulinarischen
Uberraschungen verwshnt. Der gesamte Saunagarten er-
strahlt im Fackellicht und in einer grofen Feuerschale lo-
dert ein Lagerfeuer. An den Obstsauna-Tagen wird nach
dem Saunabesuch mit frischen Fruchten verwshnt. Oder
erlebt den Saunatag der Salze...

Gastronomie

»Essen und Trinken halt Leib und Seele zusammen, heif3t
ein Sprichwort. Im Erlebnisbad gehdren kulinarische Le-
ckereien unbedingt zum Gesamtpaket. Ihr werdet ver-
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wohnt mit einer abwechslungsreichen Speisekarte im in-
ternen Bistro, an der Saunabar, im externen Bistro und im
Sommer auf der Seeterrasse und im Strandbadpavillon.

Wellness

Der Begriff yWellness« steht fir den ganzheitlichen und
bewussten Umgang mit dem eigenen Korper und Geist.
Von Kopf bis Fuld werdet ihr im Prienavera Erlebnisbad in
Einklang bringen. Gdnnt euch eine Massage in der Well-
nessabteilung. Das Angebot reicht von Lomi Lomi Nui oder
Ayurverda, Hot-Stone Uber Honigmassage. Mit dem Gelas-
senheitsseminar wird eine Veranstaltung fUr das geistige
Wohl geboten. Die Bewegungsmeditation, durchgefthrt
mit der erfolgreichen Gelassenheitstrainerin Helke Fussell
macht in aller Froh fit for den Alltag. Und dies ist nur ein
Beispiel fUr ein vielfaltiges Wellness-Angebot.

Erlebnisbad PRIENAVERA
SeestralBe 120
83209 Prien am Chiemsee

Erlebnisbad:
Mo-Fr 10 - 21 Uhr, Sa/So/Feiertag 9 - 21 Uhr
Dienstags Ladys Day 12.00 Uhr - 18.30 Uhr

> Www.prienavera.de

20x2 Tageskarten fur das Prienavera Erlebnisbad!

2x genieBen — 1x zahlen und viele Rabatte

Erhaltlich:

» Tel. 0800/22 66 56 00 (gebuhrenfrei)
» unter www.gutscheinbuch.de
» im Buchhandel

Rabattcode Genuss2012 bei der Bestellung angeben und die Lieferung
ist versandkostenfrei (Code gtiltig bis 31.12.2012; Code gilt nicht im Handel).
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Entdecken!

 Weltreise an einem Tag.

Einzigartige Mischung aus Natur, Park,
Geschichte und preisgekrdnter Action direkt am Meer

Deutschlands einziger Familien - und Themenpark am Meer ist mehr als nur ein einfacher Freizeitpark. Er hat
eine Seele. Denn es wird eine Geschichte erzahlt, wie sie nur im Hansa-Park direkt an der Ostsee und in der
Lobecker Bucht présentiert werden kann - eine Geschichte aus dem Mittelalter, eine Geschichte von Handel
und Schifffahrt, von Freiheit und Abenteuer, eine Geschichte, die zum Mythos wurde, die aber immer noch le-
bendig ist: Die »Hanse in Europa«. Der Park »versinnbildlicht« jedes Jahr Stuck fur Stick mehr seinen Namen
- und das macht ihn auf der Welt einzigartig. Natirlich bietet Hansa-Park mit seinen 11 liebevoll inszenierten
Themenwelten, den spektakuléren Live-Shows und Uber 125 einmaligen Attraktionen, davon Uber 37 Fahrat-
traktionen, mehr als genug FreizeitspaB fir mehrere Tage fir die ganze Familie.

Seit 2012 kdnnen sich die Gaste
bis 1,40 m Kdrpergrole in dem
Dschungel-Spieleparadies  ver-
gnigen. Dort kann dann auch
bei schlechtem Wetter ausgiebig
geklettert, getobt und gespielt
werden. Das neue Spieleparadies
ist die lang ersehnte Uberdachte
und beheizte Ergsnzung fur alle
Kinder, die aus dem Kiddie-Camp
herausgewachsen sind, das sich
an die etwas kleineren Gaste
bis 1,20 m Korpergrole rich-
tet. Natirlich durfen alle Eltern
ihre Kinder auch als Aufsichts-
personen begleiten. Ein bisschen
sportlich sollte man hierzu als
Erwachsener aber schon sein.
Und for die Kleinsten steht ein
eigener Spielbereich zur Verfo-
gung, in dem sie sich vergnigen
konnen, solange die slteren Ge-
schwister im Dschungel unterge-
faucht sind.

Der Hansa-Park verlost 10 Erlebnistickets fur jeweils zwei Personen!
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Die Highlights der Saison 2012

»Sommerblotenfestival« vom 071. Juli bis 15. September

Blumen sind vergangliche Wunder, sie betdren, faszinieren und begeistern die
Menschen schon immer. Und sie machen den Sommer zur schonsten, farben-
prachtigsten Jahreszeit. Grund genug, dieses Ereignis mit einem Sommerblu-
tenfestival zu feiern. Gartenkunst der Extraklasse, prasentiert auf 46 ha wie
auf einer permanenten Gartenschau. Ein Fest aus Blumen, Farben und Musik.

»Zeit der Schattenwesen« vom 21. bis 23.09.

und vom 28.09. bis 03.10.2012

Wenn in der Ddmmerung Bunkelalben, Nachtmare und Wiederganger aus ih-
ren Verstecken kriechen, beginnt die Zeit des kultivierten Gruselns... Komm,
bevor sie Dich holen!

»Herbstzauber am Meer« vom 06. bis 21. Oktober

In den letzten 16 Tagen der Saison verwandelt sich der Hansa-Park in ein
Lichtermeer. Girlanden glitzern, der Holstein-Turm erstrahlt in festlichem
Glanz, Tausende von elektrischen Sternen funkeln. Uberall erstrahlen gi-
gantische marchenhafte Lichtskulpturen. Eine phantastische Lichterparade
verzaubert die Menschen und aus mexikanischen Mauern steigt ein brillantes
Feuerwerk. Aus Sicherheitsgrinden konnen die Lichterparade und das Feu-
erwerk nur bei trockener Witterung stattfinden. (Anderungen vorbehalten)

Hansa-Park

2184 yJed-esuey :3)anboyg

9 07 g Hwg yUeduaiwe pun e

Am Fahrenkrog 1123730 Sierksdorf

www.hansapark.de

Alaska, Afrika und Asien im Herzen Nordrhein-Westfalens.

Bei einer spannenden Expedition durch die ZOOM Erlebniswelt Gelsenkirchen entdecken Sie

faszinierende Tierarten ferner Kontinente aus ndchster Nahe. Naturnah gestaltete Lebens-

rdume laden zum Eintauchen in ferne Welten ein und zahlreiche thematisierte Attraktionen
zum Aktivwerden und Erfahren fremder Kulturen.

2I3eM

ERLEBNISWELT

Gelsenkirchen

o
5 Sparkasse
Gelsenkirchen

Premium Partner
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In die Traumwelt
eintauchen!

Wo wohnt der Steinbeif3er? Liegt Panama in Babelsberg?
Wie funktioniert ein Fernsehstudio? Keine Frage bleibt in
den einzigartige Kulissen, Ausstellungen und Original-Sets
for Kids & Co. im Filmpark Babelsberg offen.Freut euch
auf das neue Open-Air-Abenteuer: die Making-Of Show
zum Kinofilm »Die drei Musketiere in 30«. Die Trickkiste
wird weit gedffnet! In spektakuldrer Kulisse mit Original-
requisiten lassen die Filmemacher die Sabel rasseln und
die Kanaonen Feuer spucken.

Erfahrene Filmtiertrainer (Uften in einem spannenden
Quiz die Geheimnisse der tierischen Helden in Film und
Fernsehen. Uhu Gonzo, Huhn Tucke, Bordercollie Wallace,
Vogelspinnen, Bartagamen und andere faszinierende Tie-
re werfen knifflige Fragen auf. Ein tierischer Spal® fur
Grof3 und Kleinl

Einsteigen, Anschnallen und Schreien - so die Kurzform
fUr das 4D-Actionkino. Der Streifen »Bumper Car« ldt zu
einer rasanten Tour im Autoscooter ein. In »The Adven-
tures of Jett and Jin« fliegen die imagindren Filmhelden
durch die Skyline der GroBstadt. Weitere High-Tech-
Abenteuer gefsllig? Im Dome of Babelsberg, dem weltweit
ersten interaktiven XD-Erlebniskino, jagt der Besucher,
ausgestattet mit 30 Brille und Laservisier, Mumien und
Monster durch schaurige Welten.

Die grafBte Tigerente der Welt hat ihre Streifen poliert!
Sie posiert direkt vor Panama - Janoschs Traumland, wo
der kleine Bar, der kleine Tiger und der dicke alte Wald-
bdr wohnen. Eine Bootsfahrt 18dt zur Entdeckungsreise
ein: Hangebrucken, Wasserspiele und Schlauchtelefone
warten auf kleine Abenteurer. Im Kinderrestaurant »Koh-
ler Jeromir¢ wird fUr das leibliche Wohl gesorgt!

Auch der original Bauwagen der Sendereihe Lowenzahn
hat seine endgultige Parkpasition im Filmpark gefunden.
Besucher konnen das historische Originalgefdhrt mit
Stuhltreppe und Dachterrasse bewundern und einmal
dort stehen, wo Peter Lustig 25 Jahre lang Fernsehge-
schichte geschrieben hat. Aufgestellt wurde der Bauwa-
gen in einem speziell angelegten Wildkrautgarten.

Im Atelier der Traumwerker zeigen die Babelsberger
Filmhandwerker ihr Konnen. Kunstmaler, Masken- und
KostUmbildner freuen sich auf wissbegierige Besucher,
geben Tipps und verraten tolle Tricks im Umgang mit
Farbe, Stoffen oder Gips. Auch Radio Teddy - das Kin-
derradio fUr die ganze Familie sendet direkt aus dem
Filmpark Babelsberg. In einem Uberdimensionalen Ghet-
tobluster kann man den Radiomachern Uber die Schul-
ter schauen. Wer noch mehr erleben will, kann in die
Welt des Kinofilms »Das Sandménnchen - Abenteuer
im Traumland« tauchen, das original GZSZ-Aulbenset
besuchen oder den hauseigenen Dschungelspielplatz
erobern.

freizeit

Zu den schonsten Kinderfilmproduktionen der DEFA
gehort der Marchenfilm »Die Geschichte vom kleinen
Muck, den Regisseur Wolfgang Staudte 1953 in Ba-
belsberg in Szene setzte. Nach den Originalvorlagen
der aufwendigen Filmbauten entstand auf einer kleinen
Anhohe eine traumhafte Aul3enkulisse mit goldenem
Kuppelbau, Sultansthron, Wasserbecken, Fontdnen und
exotischen Gewachsen. 0b Fotoshooting oder Wettlauf
um den Muckbrunnen - noch heute begeistert das Set
grof3e und kleine Gaste.

Ubrigens! Auch fur Kindergeburtstage ist der Filmpark eine Top-Adresse. Der kleine Tiger und der kleine Bér sagen
personlich »Happy Birthday«, bevor die Uberraschungstour durch die Traumwelt startet.

Neu ist der »Oma-Opa-Enkel-Tag¢. Montags und
freitags konnen GrofReltern fUr nur 34 Euro bis
zu zwei Enkelkinder im Alter von & bis 14 Jahre
kostenlos in den Filmpark mitnehmen. Mit neuem

Standort am Filmpark Babelsberg prasentiert sich
das Extavium. Naturwissenschaftliche Prasentati-
onen zu spannenden Phanomenen laden zum For-
schen und Entdecken ein.

Filmpark Babelsberg

Eingang Uber GroBbeerenstrale
14482 Potsdam
www.filmpark-babelsberg.de

20x2 Tickets fur den Filmpark Babelsberg!

..und nicht verpassen!

Samstag. 4. August
Die Lange Babelsberger Filmparknacht

Freitag und Samstag am 19. & 20. sowie 26. & 27.
Oktober die Horrornachte im Filmpark Babelsberg

Mittwoch, 31. Oktober - Kinder-Halloween

Jeden letzten Sonntag im Monat:
GZSZ-Autogrammstunde
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Roter Teppich fir die Sommersaison im Holiday Park:
vom »Majaland« mit elf Attraktionen bis zu Events mit Star-Qualitat

Punktlich zum Start der Sommerferien kdnnen die Gaste
des graf3en Erlebnisparks in der Pfalz in die farbenfrohe
Serienwelt von Biene Maja eintauchen. Auf einer Flache
von fast 15.000 gm entsteht derzeit im Rahmen umfang-
reicher Baumalnahmen der neue Themenbereich »Maja-
land« - mit elf Attraktionen das neue Erlebnisparadies fur
Familien mit Kindern im Holiday Park! Die Park-Designer
haben sich einiges einfallen lassen, um der weltberthmten
Honigbiene eine fantastisches neues Zuhause zu schenken.
Viele mehrere Meter hohe Blumen, ein riesiger, tduschend
echt wirkender ausgehthlter Baumstamm, ein See mit
Wasserfall und naturlich alle bekannten Charaktere aus
der Serie - von Bienenlehrerein Kassandra Uber Majas
Freund Willi bis hin zu Kafer Kurt - machen den »Bienen-
Bliten-Zauber« perfekt. Neben einer lustigen Rundfahrt
mit »Flip, der Grashpfer™ und dem Familien-Freifallturm
Blumenturm« durfen sich Biene Maja-Fans und abenteu-
erlustige Kids auf viele weitere Neuheiten freuen. Vom
spritzigen Rundflug mit dem interaktiven »Blitensplash«
Uber den uftigen »Schmetterlingsfluge bis zu einer rasan-
ten Tour mit dem »VerrUckten Baum« reicht das Angebot,
das sich natorlich auch Biene Maja selbst nicht entgehen
(8sst: Die beruhmte Biene steht gemeinsam mit GrashUpfer
Flip mehrmals taglich fur Erinnerungsfotas bereit.

Zu den »Summernights« erobert
»0as Haus Anubis¢ den Holiday Park

bekanntesten Songs der Mystery-Serie, die aktuell mit
»Der Pfad der sieben Sundenc auch die Kinowelt erobert.
Das Live-Buhnenprogramm ist ein Muss fur alle Fans der
Serie. Als weiteres Highlight werden sich Mara, Luzy &
Co. naturlich auch extra viel Zeit fur eine Autogramm-
stunde nehmen. DarUber hinaus machen Attraktionen bis
22.30 Uhr, Musik auf vielen Bihnen des Parks, ein um-
fangreiches Extra-Programm und das grofe Abschluss-
feuerwerk Uber dem Holiday Park-See den Sommer-Mix
perfekt. FiUr alle Nachtschwarmer gilt ab 17 Uhr der
Nachmittagspreis von nur 15 Eura.

Im neuen »Majalande ist Spal3 und Bauchkribbeln inklusive.

»Summernights 2012«:

Anubis-Stars noch einmal live auf der Buhne

Das einmalige »Summernights¢<-Konzept des Holiday Parks
verbindet echte Star-Power mit der aul3ergewdshnlichen
Atmosphére des magisch illuminierten Parks in der Dam-
merung zu einem unverwechselbaren Besuchermagne-
ten. Am 28. Juli sowie am &. und 11. August rocken die
bekannten Jugend-Stars aus »0as Haus Anubis« Fereba
Koné (Mara), Alicia Endemann (Luzy) und Marc Dumit-
ru (Magnus) die Buhne am Platz der Fontdnen mit den
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Fahr- und Show-SpaB fur alle Altersklassen

Weitere Freizeitparkabenteuer garantiert die sbwechs-
lungsreiche Fille einmaliger Fahrattraktionen: Neben den
beliebten Wasserspal3-Hohepunkten »Teufelsfasser« und
»Bonnerfluss¢ bieten unter anderem die »bigkM Expediti-
on GeForce, die erste und beste Riesenachterbahn auf
dem eurapadischen Kontinent oder Deutschlands hochstes
Flugkarussell »Lighthouse Tower« unvergessliche Fahr-
abenteuer. Ebenso spektakuldr wie die Fahrattraktionen
sind die Shows: Von Europas einziger Wasser-Stunt-
Show »Hollywood Spectacular« bis zu den tierischen
Stars der Multimedia-Reptilienshow »Sapa Inka« - Kroko-
dile, Schlangen und Riesenspinnen.

» Weitere Informationen zur Anfahrt sowie zu den
Preisen und Offnungszeiten findet ihr unter
www.holidaypark.de

Wir verlosen 20x2 Tickets fur einen unvergesslichen
Tag im Holiday Park!

Fotos: Holiday Park

Kitzsteinhorn:

freizeit

Nationalpark Ranger fihren durch die Gipfelwelt 3000

Mit 3.029
. Metern See-
. : ' hohe ist die

_ Gipfelstation
= JED Kitz-
steinhorn
der  hdchs-
te Punkt im
Salzburger
Land, der ohne alpinistisches Konnen ganzjshrig er-
reichbar ist. Hoch Uber Zell am See-Kaprun erdffnen
sich am Gletscher des Kitzsteinhorn fantastische Aus-
blicke auf die Bergriesen der Alpen und in die natur-
belassene Gebirgswelt des groften Nationalparks der
Alpen, des Nationalparks Hohe Tauern. Bie Tour mit
dem Nationalpark Ranger beginnt auf der Panorama-
Plattform »Top of Salzburg¢, die scheinbar frei 50
Meter Uber dem OGletscher schwebt. Hier erlgutert
der Nationalpark-Experte den eindrucksvallen Blick
in die Hohen Tauern und Uber die gewaltigsten Alpen-
gipfel: Von der Zugspitze Uber den Wilden Kaiser und
den Watzmann bis zum Grolvenediger sind hier die
Hdchsten unter sich. Ein weiterer Hohepunkt der Tour
ist die Nationalpark Gallery. Sie wurde in einem 360
Meter langen Stollen eingerichtet, der von der Gipfel-
station durch das Berginnere fuhrt. In den begehbaren
Gewdlben des mystisch beleuchteten Gangs informiert
der Nationalpark Ranger an spannenden Infostationen
Uber Themen wie Technik, Tauernkristalle, Tauerngold,
Entstehung der Alpen und Permafrost. Am Ende des
Stollens wartet die Nationalpark Gallery Panorama-
Plattform, die kuhn Uber die fast senkrecht abfallende
Stdflanke des Kitzsteinhorns hinausragt und aulber-
gewdhnliche Ausblicke in die ursprungliche Welt des
Nationalparks Hohe Tauern eroffnet. Kein anderer Ort
in dieser Hohenlage ist so leicht zugdnglich und bietet
solche Einblicke in das grofite Schutzgebiet des Alpen-
raums sowie auf die hochsten Gipfel Osterreichs, wie
GroBglockner (3.798 m], Grofvenediger (3.662 m) und
Hocheiser (3.206 m).

Nationalpark Hohe Tauern -

groBter Nationalpark der Alpen

Rund um das Kitzsteinhorn erdffnen sich Wanderern
und Kletterern viele weitere Moglichkeiten wie ge-
fuhrte Wanderungen oder eine Tour in den National-
park Hohe Tauern. Der mit Uber 1.800 km? grofte
Nationalpark der Alpen erstreckt sich bis hinauf auf

den 3.798 m hohen Grof3glackner. Eine Wanderung
vom Tal bis in die gletschergekrénte Gipfelregion ist
wie eine Reise vom europdischen Hochsommer in die
Kslte der Arktis, mit allen Klimazonen zwischen Mit-
teleuropa und dem Polargebiet. Der Nationalpark Hohe
Tauern gilt als europdische »Arche Noah« der Tier-,
Pflanzen- und Gesteinswelt und ist seit 2006 durch die
IUCN international anerkannt. Das Kitzsteinhorn arbei-
tet eng mit dem Nationalpark Hohe Tauern zusammen
und hat erst kirzlich eine unbefristete Kooperation
vereinbart. 2011 wurden diese Kooperation und das
vorbildlich nachhaltige, innovative und naturnahe Ma-
nagement mit einer hohen Auszeichnung belohnt: Bei
der XI. Alpenkonferenz erhielt das Kitzsteinhorn den
»pro natura - pro ski AWARD«.

Urlaub mit Mehrwert: Die Zell am See-Kaprun Karte
Die Fuhrung mit dem Nationalpark Ranger eignet sich
perfekt fUr einen Ausflug auf das Kitzsteinhorn mit der
Zell am See-Kaprun Karte. Denn noch bis 15. Oktober
2012 bietet die Region Zell am See-Kaprun ihren Gas-
ten einen echten Mehrwert: Beim Einchecken in eine der
202 Partnerunterkunfte erhalten Urlauber automatisch
die Zell am See-Kaprun Karte - ohne Zusatzkosten und
bereits ab der ersten Ubernachtung. Die Karte ist Tor-
offner zu den Hohepunkten der Region und gewahrt
freien Eintritt oder grofzUgige Ermafigungen. Zu den
30 Partnern der Karte zshlen auch die Bergbahnen
auf das Kitzsteinhorn. Inhaber der Karte durfen alle
gedffneten Seilbahnen bis zum Alpincenter (2.450 m)
uneingeschrankt benttzen. Bie Auffahrt zur Gipfelwelt
3000 ist einmalig innerhalb von sechs Tagen frei: die
Benutzung der Gletscherskilifte ist nicht inkludiert.

> Weitere Informationen unter www.kitzsteinhorn.at

Wir verlosen zwei Familienkarten fur
das Kitzsteinharnl
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€R SaNFTe PrLeGespass
FUR ZaRTe KINDERHAUT

Zarte Kinderhaut braucht besonders sanfte Pflege.
Dafur gibt es die neuen Bubchen Kids sanft & zart
Produkte mit sensitiven Rezepturen. Durch den ange-
nehm milden Duft und die kindgerechten Verpackungen
- sorgen sie fur ungetribten SpaB im Bad — auch bei

S C h 6 n e G r U |3 e a n ' 1 # | : pﬁnldlicher Kinderhaut.
die Windel-Front ¥ ; . . | .- e optimal hautvertréglich

¢ mit hautberuhigenden Inhaltsstoffen

Die Entscheidung wurde getroffen, es gibt also kein Zurtck « ohne Paraffine, Farb- und Konservierungssfoffe

mehr. Das Baby ist im Bauch und es dauert nicht mehr lange, es
wird schreien und seine Rechte einfordern. Dann ist es erst ein-
mal vorbei mit der besinnlichen Zeit der Eltern. Es gibt nur noch
eines: den neuen Sprossling! Das vielen werdenden Eltern bei
diesem Gedanken auch hier und dann mal das Herz zu rasen be-
ginnt und Schweiausbriche sich ankundigen, ist sicherlich ganz
normal. Schlief3lich weil> man beim Erstgeborenen nicht wirklich,
was auf einen zukommt. Der Papa sieht sich schon Unmengen
von Windeln aus dem Haus beftrdern, die Mama blickt auf ihre
riesigen Bruste und fohlt sich ganz wie ein Milchkuh. Und das soll
jetzt mindestens 20 Jahre so weiter gehen? Kein eigenes Leben
mehr? Kein freier Tag und keine romantischen Urlaube zu zweit?
Hat man sich das wirklich gut genug Uberlegt? Zweifel, ob man
der Belastung gewachsen ist, kommen garantiert jedem frisch
gebackenem Elternpaar. Das erst Jahr wird hart, die anderen 19
auch nicht einfacher. Aber es wird schon ziemlich bald einen Tag
geben, da wird jeder Zweifel vergessen sein. Das wird der Tag
sein, an dem das Baby das erste Mal lchelt!

@HHTZ

DeRr BeRIIHRT“’
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Eltern werden ist nicht schwer..

Eltern sein dagegen sehr! Vom ersten Tag an kann man unglaublich viel falsch machen. Ja. genau so fihlen
sich oft frisch gebackene Eltern. Was tun, wenn das Baby schreit und nicht mehr aufhért? Wie oft wird

am besten gestillt? Oder wie kann ich mit meinem Baby kommunizieren? In den ersten drei Lebensjahren
werden die Weichen fur das ganze Leben gestellt, hei3t es dann. Die perfekten Eltern gibt es nicht, aber
vieles kann man nachlesen und so von den Erfahrungen von anderen profitieren!

Y Y T
Hl."l'l“'ill]gt'r!‘i{.' Ililrt
und Geburt

| Affes, was Sie

b AR BLLLLER

Schwangerschaft
und Geburt

Oie Schwangerschaftsbibel aus der
USA wurde von den Autorinnen
komplett  Uberarbeitet. In  dieser
Ausfthrung enthalt sie aktualisier-
tes Material und wurde an die Be-
durfnisse des deutschen Marktes
angepasst - selbstverstandlich chne
die umfassenden Informationen zu
schmalern, die fur Frauen in der
Schwangerschaft so  wichtig sind.
Von den notigen Arztbesuchen, der
richtigen Erndhrung und haufig ge-
stellten Fragen bis hin zu méglichen
Problemen enthalt dieses Buch wirk-
lich alles, was werdende Eltern wis-
sen wollen und mUssen. Verstandlich,
einfuhlsam und mit einer Prise Humor
werden die neuesten Entwicklungen
in der Geburtshilfe sowie die prakti-
schen, kdrperlichen, emationalen und
sexuellen Aspekte der Schwanger-
schaft erklart. Randvoll mit fundier-
ten Informationen, praktischen Tipps
und wichtigen Hinweisen wird dieser
unentbehrliche Ratgeber jede offene
Frage werdender Eltern beantwor-
ten konnen.

Kinderkrankheiten
von A-Z

»Mama, mein Kopf ist so heil3 und
mir tut alles wehl¢ Grippale Infek-
te mit hohem Fieber, Schittelfrost
und Schwitzattacken, Kopf- und
Gliederschmerzen zdhlen zu den
haufigsten Erkrankungen bei Kin-
dern. Wenn die Kleinen Husten,
Schnupfen oder Halsweh plagen,
konnen Eltern oft mit sanften und
alternativen Methaden wie der Ho-
moopathie helfen und Beschwer-
den lindern. Andere Erkrankungen
hingegen missen schulmedizinisch
behandelt werden. Der Ratgeber
begleitet hilft Eltern dabei, typi-
sche Kinderkrankheiten wie etwa
Scharlach, Mumps und Masern zu
erkennen. Die Autoren erkldren,
welche Erkrankungen in die Han-
de eines Kinder- oder Facharztes
gehdren und was Eltern selbst tun
konnen: Sie stellen bewahrte Haus-
mittel wie Wadenwickel, Krauter-
tees oder Auflagen vor und geben
Tipps zur Anwendung komplement-
drmedizinischer Verfahren.

Beim ersten Kind
gibt's 1004 Fragen

Beim ersten Kind gibt's
1000 Fragen

ySchwangerschaft ist zwar die
normalste Sache der Welt, aber
keine Frau, die zum ersten Mal
schwanger ist, weifd wirklich, was
mit ihr passiert, erkldrt Vicky lo-
vine. Der Korper und die Gefuhle
spielen verrUckt: Das Dekolletee
wird voller, die Jeans enger und die
Windelreklame rGhrt zur Trénen.
Durch die kérperlich und seelisch
aufregende Zeit wird die werdende
Mutter nicht nur von der Familie
und dem Partner sondern auch von
einem Arzt begleitet. Aber welcher
ist der richtige? Welche Untersu-
chungen gehdren dazu? Was ist
das richtige Verhalten, wenn es
endlich los geht? Mit praktischen
Tipps und Informationen begegnet
Vicki lovine den Sorgen und Angs-
ten der Schwangeren und gibt Si-
cherheit. Sie beantwortet die Fra-
gen, die werdende Mutter wirklich
bewegen und deren Antworten nur
die beste Freundin kennt.

Entspannt erleben:
Babys 1. Jahr

Frischgebackene Eltern fallen oft
durch dunkle Augenringe auf. Fragt
man sie, was ihnen am meisten zu
schaffen macht, dann ist es der
Schlafmangel. Zwar schlafen Neu-
geborene noch sehr viel, jedoch in
kurzen Etappen. FUr Mutter und Va-
ter bedeutet das, dass auch sie nicht
mehr als funf bis sechs Stunden am
Stuck schlafen kénnen. Zudem be-
notigen Babys einige Zeit, um einen
Tag-Nacht-Rhythmus zu entwickeln.
Wie Eltern die ersten Wochen am
besten Uberstehen, weil3 die Autorin
des Ratgebers Ursula Jahn-Zohrens.
Eltern erfahren auch alles rund um
die richtige Ernshrung und Pflege
ihres Kindes. Ein kurzer Entwick-
lungskalender zu Beginn des Bu-
ches skizziert, wie sich Bewegung
und Sinneswahrnehmung des Kindes
von Monat zu Monat verandert und
welche Fortschritte es hinsichtlich
seiner Kommunikation und im Sozi-
alverhalten macht. Mit diesem Wis-
sen gerUstet, geht es fur die ganze
Familie entspannt durch das erste
spannende Lebensjahr.

ﬁie ersten 5 Jahre

Die ersten 5 Jahre:
Wie sich lhr Kind entwickelt

»Kinder erreichen bestimmte Ziele
ihrer Entwicklung oft und zum Er-
staunen ihrer Eltern zu ganz ande-
ren als zu den erwarteten Zeiteng,
erklart Michaelis. Der Grund ist ein-
fach: Kinder durchlaufen einen ganz
individuellen, nur ihnen eigenen Ent-
wicklungsverlauf. Eltern kdnnen das
Verhalten und die Absichten ihres
Kindes besser verstehen und es in
seiner jeweiligen Entwicklungsphase
altersgerecht beurteilen, wenn sie
verstehen, wie komplex die frihe
Entwicklung von Kindern verl8uft.
Der Ratgeber informiert Uber grund-
sétzliche Prozesse, die die kindliche
Entwicklung  steuern.  Aulerdem
beschreibt er typische Abldufe und
Besonderheiten einzelner Lebensab-
schnitte - gegliedert Jahr fur Jahr
nach Matorik, Bewegung und Spra-
che sowie kognitiver, sozialer und
emotionaler Entwicklung. FUr jeden
Altersabschnitt finden Leser soge-
nannte Grenzsteine der Entwicklung.
Sie zeigen, bis zu welchem Alter ein
bestimmter Entwicklungsschritt er-
reicht sein sollte.
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GR. STEPHAN YALENTIN

Ichlinge - Warum unsere
Kinder keine Teamplayer sind

Dem madernen Kind liegt der Begriff
des Teamplayers oft fern - das liegt
nicht zuletzt an den Werten, die
unsere westliche Gesellschaft ver-
mittelt. Heute ist kein Alter zu frih
fUr den Fremdsprachen- und Musik-
unterricht. Wird keine Sonderbega-
bung festgestellt, wird so manches
Elternpaar nervos. Der  Konkur-
renz- und Leistungsdruck Ubertragt
sich auf die Kinder, und das Spielen,
das zur Pragung des Gemeinschafts-
gefChls so wichtig ist, tritt in den
Hintergrund.  Wie Rucksichtnahme,
Toleranz und soziale Fahigkeiten
sich bei Kindern richtig entwickeln
und wie das optimale Miteinander
entsteht, zeigt der erfahrene Kin-
derpsychologe Stephan Valentin. Das
erste Team im Leben eines Kindes
und damit die richtigen Vorbilder
sollten die eigenen Eltern sein. In
Kindergarten, Schule und Vereinen
wird das Gemeinschaftsempfinden
fortgesetzt und das Kind so auf ein
erfolgreiches und gluckliches Leben
vorbereitet.
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GROSSER
BRUDER

KLEINE

GroBer Bruder. kleine
Schwester

Typisch Altester, Sandwichkind oder
Nesthskchen? Wir alle kennen die
Klischees: Alteste sind die gebore-
nen AnfChrer, Sandwichkinder sind
schwierig, die Jungsten sind ver-
wohnt, und Einzelkinder sind Einzel-
ganger. Wie zutreffend sind diese
Stereatypen? Die klinische Psycho-
login Linda Blair erklart, was die Po-
sition in der Familie tatsachlich uber
Charakter, Beziehungen und sogar
die Berufswahl verraten kann und
warum wir so denken und fuhlen,
wie wir es tun. AuRerdem unter-
sucht sie die wichtigsten Faktoren,
die diese typischen Eigenschaften
beeinflussen - beispielsweise die
Erziehungsmethoden, das Geschlecht
und der zeitliche Abstand zwischen
den Geschwistern.

| o=
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Das geniale

Das geniale
Familienkochbuch

Entspanntes Kochen und vergnugli-
ches Essen mit der ganzen Familie ist
in vielen Haushalten eher Wunsch-
traum anstatt Wirklichkeit. Dabei ist
es auch ohne standige Einkaufstouren
und langes Stehen am Herd maglich,
frisch, saisonal und gesund zu kachen
- egal, ob sattigende Hauptgerichte
oder schnelle Kleinigkeiten fur zwi-
schendurch. Mit dem Kochplaner, den
Anregungen und Rezepten aus Edith
Gstjens »Das geniale Familien-Koch-
buch« machen Mutter und Vater alle
ihre Lieben satt und glucklich. Und
das ganz ohne Tiefkihlpizza oder
Worstchen aus dem Glas.

Mama-Food - die beste
Erndhrung in Schwanger-
schaft und Stillzeit

Ingwer hilft gegen Schwanger-
schaftsubelkeit,  Basilikum  wirkt
Milch bildend und Orangensaft for-
dert die Eisenaufnahme - gut zu wis-
sen. Der Ratgeber yMama-Food - die
beste Erndhrung in Schwangerschaft
und Stillzeite bietet neben wertvol-
len Erndhrungstipps auch Uber 100
leckere Rezepte und nitzliche Infor-
mationen zur Allergiepravention.

o : v
PARVARIS METHCAL SCHOM.

Gesund essen

Gesund essen wahrend der
Schwangerschaft

Wahrend der Schwangerschaft an-
dert sich der Bedarf an bestimmten
Nshrstoffen, weil nicht nur der Kor-
per der Mutter damit versorgt wer-
den muss. Die Essenswinsche von
Schwangeren sind deshalb oft aus-
gefallen. Saure Gurken mit Vanille-
eis, Sahnetorte mit Senf - keine noch
so verrickte Kombination ist vor den
Gelusten der Schwangeren sicher.
Dabei sollten Frauen gerade in dieser
Zeit ganz besonders auf die richtige
Erndhrung achten. Denn: Neueste
wissenschaftliche  Untersuchungen
belegen, dass die Ernahrung einer
Mutter schon wahrend der Schwan-
gerschaft bestimmen kann, inwieweit
ihr Kind spater zu Beschwerden wie
Herzkrankheiten und Diabetes neigt
- und zwar noch vierzig oder finfzig
Jahre spater, wenn das Kind 8ngst
ausgewachsen ist. Und, dass das
Geburtsgewicht eines Neugeborenen
bis in das Erwachsenenalter hinein
eine wichtige Rolle fUr seine Gesund-
heit spielt. In seinem Buch verrat Dr.
Allan Walker alles, was Schwangere
Uber gesunde Erndhrung wahrend
der Schwangerschaft und im ersten
Lebensjshr des Kindes wissen mus-
sen. Neben Expertenmeinungen zum
Thema Stillen wirft er auch einen
kritischen Blick auf Vitamine und an-
dere Nahrungserganzungsmittel und
fohrt verstandlich in den aktuellen
Stand der wissenschaftlichen For-
schung Uber die Schwangerschaft
und ihre Begleitumstande ein.

Achtung Schwanger!

Man ist nicht einfach nur schwanger!
Die Liste der Nebenwirkungen ist
unendlich lang. Eine Uberempfindli-
che Nase ist das geringste Ubel: »Die
Fleischtheke roch fur mich nach to-
ten Tieren, die ein Jahr lang in der
Sonne gelegen hatten. Ich zuckte zu-
sammen und hielt mir im Vorbeigehen
den Armel vor die Nase. Alles in dem
Laden ekelte mich. Fremde glotzten
mich dumm an, als sie mich in Gang
drei wirgen sahen, wahrend ich Kase
hochhielt <, so Jenny McCarthy. Nicht
zu vergessen die Wadenkrdmpfe,
Ruckenschmerzen, — verschwomme-
ne Sicht, Nasenbluten, Verstopfung,
Hamorrhoiden, Besenreifber und die
sLinea Nigra¢. Falsche Eitelkeit ist
hier fehl am Platz. Selbstironisch,
erschreckend offen und unglaublich
lustig schildert sie ihre Erfahrungen
in der Schwangerschaft und 8sst
wirklich kein noch so pikantes Detail
aus. Dieses Buch erklart alles, was in
der Schwangerschaft wirklich wich-
tig ist, was Sie brennend interessiert
und was Sie nie zu fragen wagten.
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Must Haves fir Mami und Papi

Ein paar Dinge sind wéhrend einer Schwangerschaft unbedingt Pflicht-Ausstattung. Ohne Mutterpass geht

nichts, Ultraschallbilder sind immer vorzeigebereit dabei, Folsdurepraparate sind die ideale Nahrungser-
ganzung. Doch dann gibt es noch die Dinge, die das Leben der Eltern einfach nur erleichtern, Spal® machen
und zudem auch noch notzlich sind. Ohne diese Dinge kommt das Elternglick nicht aus. Der Kinderwagen ist
zum Beispiel nicht nur zweckmaBig, sondern auch noch trendy und wird zu Papas neuem Status-Symbol!

Fur glockliche Babys und erholte Eltern

Das patente »babybay« befestigt man mit wenigen
Handgriffen an jedem Elternbett, damit das Baby ganz
nah bei Mama und Papa schlafen kann - endlich wie-
der erholsame Nachte fur die ganze Familiel Obwohl
Neugeborene nur in der Nahe ihrer Mama die gewohn-
te, beruhigende Geborgenheit spuren, Uberlassen vie-
le Eltern ihr Baby Nacht fur Nacht sich selbst - im
Kinderbett, im eigenen Zimmer. Einsam schlafen Babys
aber sehr unruhig: die Nachte werden zur Tortur fir
Mama, Papa und Kind: Aufstehen fUrs Stillen, Aufste-
hen furs Trosten, fors Kuscheln - und das mehrmals
pro Nacht - bringt Eltern an den Rand der Erschop-
fung. Hier hilft babybay! Geborgen in der Begrenztheit
des eigenen Nestchens schlaft euer Baby direkt neben
euch. Man hat stets Kérperkontakt zum Kind, ohne es
jedoch durch die eigenen nachtlichen Schlafgewohn-
heiten zu storen.

10-fach verwandelbar

babybay wachst mit und begleitet das Baby viele Jahre
als Stubenwagen, Hochstuhl, Laufstall, Reisebett, Kin-
derbank, Kinderstuhl, Schreibtisch, Puppenwickeltisch,
Spieltisch. Mit der neuen Kinderbett-Erweiterung wird
aus babybay ein traumhaftes Kinderbett fur Kinder bis
T Jahre und slter.

» Schaut vorbei auf www.babybay.de!

Ein »babybay« original natur lackiert mit Nestchen
und Matratze in weil3!

ich bringe
dir bei, wie
du dich
Du gesund
lernst erndhrst
natirlichen
Geschmack
kennen

v Pure Zutaten aus 100 % Bio-Qualitét
v Konsequent ohne Zusdtze wie Bindemittel, siBende Saftkonzentrate, Salz und Zucker
v So lernt Ihr Baby von Anfang an den natirlichen Geschmack der Natur kennen

v Vertrauen Sie auf Uber 75 Jahre Erfahrung

~ -

Mehr Infos auf alete.de

Wir sind ein gutes Team.

Jetzt scannen und mehr
Uber die puren Rezepturen erfahren.
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hauck gibt jedem Baby Geborgenheit!

Seit 1923 kummert sich die Firma hauck GmbH & Co. KG um das Wohl ganzer Babygenerationen. Mit einem breit
gefacherten Produktsortiment ist das Unternehmen heute einer der Marktfihrer in den Bereichen Kinderwagen
und Babyausstattungen. Eltern geben Ihrem Baby Liebe, Warme und Zuneigung - hauck kimmert sich um alles
Weitere und begleitet werdende und junge Eltern von Anfang an, vom Tag der Geburt bis ins Kindergartenalter
hinein. Sicherheit und Geborgenheit haben oberste Prioritat.

hauck

FUN FOR EiD§

Activity Center 2in 1 -
Pures Spielerlebnis fir das Baby

Das Activity Center 2 in 1 besteht aus einer sehr wei-
chen Krabbeldecke und zwei abnehmbaren Spielbdgen
mit Ploschtieren. Die lustigen Figuren regen das Baby
zum Spielen und Greifen an und fordern die motori-
schen Fahigkeiten. Durch die Seitenteile, die nach oben
geklappt werden konnen, verwandelt sich die Krabbel-
decke im Handumdrehen in ein kuscheliges Schlafnest-
chen. Hier fuhlt sich das Baby sicher und geborgen. Das
Activity Center 2 in 1ist mit einer Grofde von 90 x 120
cm die ideale Spielwiese fur jedes Baby.

Bungee Leisure e-motion

Die traumhaft schone Wippe Bungee Leisure e-motion
ist ideal um Fottern und Schlafen. Bie kuschelige und
komfortable Wippe hat eine praktische, herausnehm-
bare Sitzauflage mit Kopfschutz, die dem Baby in den
ersten Monaten einen festen Halt gibt. DarUber hinaus
hat die Wippe eine Vibrations- und Musikfunktion sowie
ein Mabile mit niedlichen PlUschfiguren. Diese ermun-
tern das Kind zum Greifen und dienen der Forderung
des Tastsinnes und der Koordination. Das Mabile kann
man zum Futtern ganz einfach zur Seite drehen ader

komplett abnehmen. Bie Ruckenlehne 18sst sich bequem > Weitere Informationen findet ihr unter
mit einer Hand 3-fach verstellen. So findet das Kind www.hauck.de und
in jeder Wachstumsphase die richtige Position. Durch www.facebook.com/hauckfunforkids

die Verstellmdglichkeit der Ruckenlehne [8sst sich das

Kind bequem fittern oder kann ruhig schlafen. Je nach

Belieben kann man die Wippe schaukeln lassen ader

fixieren. Die Bungee Leisure e-mation gehdrt zu jeder hauck verlost ein Activity Center 2 in 1
Babyerstausstattung dazu. und eine Bungee Leisure e-mation!

52
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Bei der beliebtesten
Babytrage trifft Design
auf Ergonomie

Eltern haben jetzt weltweit die Maglichkeit, die Baby-
tragen von Ergobaby in den attraktiven Designs und
den hochwertigen Stoffen von Petunia Pickle Bottom
zu kaufen. Die vier neuen Komforttragen aus 100
Prozent Baumwolle (kontrolliert biologischer Anbaul
sind bundesweit im ausgewsdhlten Fachhandel erhalt-
lich. Gleichzeitig ist es die erste Mode-Kooperation von
Ergobaby im Bereich Babytragen. Die vier Modelle mit

den Namen »Heavenly Holland¢, »Evening in Innsbruckg,
sFrolicking in Fez« und »Peaceful Portofino« korre-
spondieren mit der aktuellen Petunia Pickle Bottom
Frohjahrskollektion und passen perfekt zu den neuen
Designs der Wickel- und Handtaschen. Die Carrier der
Petunia Pickle Bottom-Serie sind jeweils zum Preis von
149,90 Euro (UVP) im gut sortierten Babyfachhandel
sowie auf www.ergobaby.eu erhsltlich.

Die Vorteile einer Babytrage: Design trifft Funktionalitat

Eine Babytrage hilft den Eltern nicht zuletzt im Alltag - sei es im Haushalt, beim Einkaufen ader auf Reisen. Kein
sperriger Kinderwagen und keine schwere Babyschale stort - das Kind ist immer fest und sicher bei Mama oder
Papa. Das Beugen und Strecken ist dabei fur das Baby wie eine kleine Turnstunde. Sobald das Baby eine ausrei-

chende Kopfkontrolle hat und ohne Neugeborenen-Einsatz in den Carrier passt, kann dieser statt als Bauchtrage
auch als Rucken- oder Hufttrage verwendet werden. Die optimale Gewichtsverteilung auf Schultern und Huften
erlaubt stundenlanges, ergonomisches, gesundes und bequemes Tragen ohne Ruckenschmerzen. Rund um das Thema
»Babytragen« kénnen sich Eltern und werdende Eltern im Ubrigen auf facebook.com/mein.ergobaby austauschen.

> Auf Facebook: www.facebook.com/mein.ERGObaby Ergobaby verlost drei Baby Corrier!
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Der BabyZen by Recaro bricht mit allen Traditionen
Kinderwagen mit Style-Faktor

Elegantes Flanieren mit einem Kinderwagen? Flott die
sechsspurige Stralde Uberqueren und dabei weder Kin-
derwagen noch High Heels beschadigen? Und auch noch
beim Verstauen des Wagens im Stadtflitzer eine gute Fi-
gur machen? Der BabyZen by Recaro ist eine Revolution
auf drei Radern: innovativ, trendig, sportlich, praktisch -
und wurde schon vor der EinfUhrung auf dem deutschen
Markt mit dem begehrten »iF design award 2011« in der
Kategorie »leisure + lifestyle« ausgezeichnet.

Ganz aktuell startet der stylische Kinderwagen in ei-
ner neuen Farbe durch: Mattschwarz. Mit dem klei-
nen Schwarzen machen designverliebte Eltern immer
eine gute Figur - der mattschwarze Rahmen 8sst den
BabyZen noch edler wirken. Beim Finish haben die El-
tern dann freie Hand: Zur Wahl stehen acht Farben
in vier Kombinationen - Red/Silver, Pink/Grey, Blue/
Black, Sea Fog/Brown. Und wer den Wagen gerne tag-
lich auf seine Garderobe abstimmen mdchte, kann die
Sitz-Auflage oder Babywannen-Abdeckung auch einzeln
erwerben.

Intelligentes Design -

Sicherheit groBgeschrieben

Der BabyZen by Recaro wachst mit - und begleitet das
Kind von der Geburt bis zum Laufalter: Zunachst in Kom-
bination mit der Babywanne »Yoga« und der Babyschale
»Recaro Young Profi plusg,
anschlieend als wendiger
Stroller. Der Clou - die
Babywanne

ist gleichzeitig Reisebettchen, die Babyschale Autositz.
Mit letzterer kann der Nachwuchs direkt aus dem Auto
auf den Kinderwagen aufgesetzt werden - und muss
nicht extra aufgeweckt werden.

Als weltweit einziger Kinderwagen ist
der BabyZen by Recaro mit einer
patentierten, solarbetriebenen LED-
Warnleuchte ausgestattet. Bei Dun-
kelheit minimiert diese durch ihre
Blinkfunktion die Gefahr, Uberse-
hen zu werden - im Hauseingang
erleichtert die Leuchte die 8s-
tige Suche nach dem SchlUssel.
Mit dem BabyZen by Recaro ist
dem franzosischen Designer
Jean-Michel Chaudeurge ein /'.. ’
Must-have fUr stilbewuss-

te Eltern gelungen, das
zu jedem schicken Qutfit
passtl

Sicherheit, Ergonomie und

Komfort - von klein auf Recaro

Recaro - intelligentes Design und die jahrzehn-
telange Erfahrung setzen damals wie heute den
Mal3stab fur perfektes Sitzen. Egal ob im Flugzeug,
im Fahrzeug oder zu Hause.

> WWW.recaro-cs.com
> www.facebook.com/BabyzenbyRECARO

Verlosung

Ihr kénnt einen »kleinen Schwarzen« gewinnen:

ein BabyZen by Recaro Trio Sea Fog / Brown (Stroller mit
Babywanne & Babyschale) im Wert von 1.300 Euro sowie
zwei Babyschalen Recaro Young Profi plus Black / Silver!
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A star is born - bellybutton by Alvi

o * !*.: L x > ¥
Dieses Design sorgt fur Glamour im Kinderzimmer: “‘: L A "t:_: ¥
Mit dem neuen Sommerschlafsack von Alvi glanzt *‘* o ¥s +
der Nachwuchs in bezauberndem  Sternchendessin ’ , A :l':-l **?‘._
der Trendmarke bellybutton. Der hippe Style und . JER Wy i # " * ';,****r*.;‘;
die bewshrte Qualitat von Alvi, seit menr als o 0% w0 wtw W %) Fa Rk
50 Jahren Experte fUr gesunden Babyschlaf, tu > ‘** i:u '.".,.*;'
sorgen fUr traumhaft schéne Nachte. Der neue, AN, :*«* ,*i*,*’*
leichte Sommerschlafsack shnelt dem Innensack des & & = & % X * ¥y it
bekannten Alvi Baby-Méxchens, dem meistgekauften & = s ® ! Y Je T e
Babyschlafsack Deutschlands. In heiBen Sommernach- ~ « "« " =« % ": i
ten sorgt er in den Designvarianten »dark-bluec und « = & % W b “ELE
»pinke fUr ein angenehmes Schlafklima. Passend dazu «~ w » & & *#
gibt es noch viele weitere tolle Produkte aus der Edition ~ « ~ « " P
bellybutton by Alvi, wie das Baby-Msxchen, Stillkissen = '_ . ' i g
oder WickeltUcher. -

> Mehr Informationen unter www.alvi.de und auf Facebook.

Gewinnt einen von fnf tollen Sommerschlafsacken von Alvi im exklusiven bellybutton Sternchendesign. Erhaltlich
in den GrélRen 56, 62, 68, 74 sowie 80 und den Farbvarianten dark-blue und pink. Bitte Wunschfarbe und Grofze

angeben.

Fiir Ihr Kind das Beste

Multifunktionales Must-Have fir Mama und Baby

Die Storksak Wickeltaschen verbinden 100% Funktionalitat mit Luxus pur und sorgen dafir,
dass Mama zu allen Anlassen perfekt ausgerustet ist. Eigentlich zu schén, um sie aus der
Hand zu geben, verfigen sie Uber einen zusstzlichen verstellbaren Schultergurt, damit man
beide Hande frei hat fUr den kleinen Schatz. Mit zahlreichen Innentaschen in verschiedenen
Grolden, darunter ein herausnehmbares Schminktdschchen, ein herausnehmbarer Flaschen-
halter und ein abnehmbarer SchlUsselanhanger, ist alles an seinem Platz. Abwaschbares
Innenfutter und eine gefutterte Wickelunterlage verstehen sich von selbst. Praktische Clips
sorgen zudem dafur, dass die Wickeltasche sicher am Kinderwagen befestigt ist und zu-
satzliche Klettbander verhindern, dass sie hin- und her baumelt. Weit mehr als eine per-
fekte Wickeltasche ist eine Storksak-Tasche: Baby-, Business -, und schicke Handtasche
in Einem! Die Frohjshr/Sommer 2012 Kollektion besteht aus 15 verschiedenen Modellen,
darunter die Elizabeth, die Olivia und die Sofia-Bag.
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Intelligente Babyausstattung

NUNQ

Der ultra-kompakte, besonders leichte Buggy (8sst sich ganz flach zusammen-
klappen und passt damit problemlos in den Zug, auf den Fahrradkorb, durch enge
Eingdnge und sogar in den Kofferraum von kleinen Autos. PEPP ist der Buggy fur
Eltern, die alle Hande voll zu tun haben, denn er (8sst sich auch mit nur einer
Hand problemlos lenken, schieben und zusammen klappen. Der Wagen besteht
aus hochwertigen, bestandigen Materialien und wurde u. a. auf Schottersteinen,
Kopfsteinpflaster, Sand und Gras auf Langlebigkeit getestet. Die Griffhdhe ist
individuell einstellbar und sorgt fur zusdtzlichen Komfort beim Schieben: das
zentrale Bremssystem (»one touch«] ist einfach und schnell zu bedienen. Ac-
cessoires wie ein Wetter-Paket (Regenschutz, Sonnenschirm, Ful3sack) sind
zusatzlich erhadltlich. Fur Kinder von sechs Monaten bis 18 Kilogramm.

PEPP Buggy

LEAF Babysitz
Der Sitz schwingt wie ein Blatt im Wind

Der aulbergewohnlich designte Babysitz Uberzeugt durch einzigartige, nator-
liche Schwingbewegungen, die das Baby beruhigen und entspannen. Nach nur
einmal Antippen schwingt er sanft fUr mehr als zwei Minuten hin und her -
ganz ohne elektrischen Strom. Eine einstellbare Bewegungssperre bringt den
Sitz in eine unbewegliche Position, sodass ein entspanntes Futtern und Spie-
len im LEAF mdglich ist. Sein besonderes Design passt in jedes moderne und
stilvolle Zuhause und ist sogar prémiert mit dem »red dot award Produktde-
sign 2010¢. Der Sitz ist leicht vom Metallfuld abzunehmen, sodass die beiden
Teile bei Bedarf separat transportiert werden kénnen. Die wattierte Einlage
bietet gerade kleinen Babys zusatzlichen Komfort. Das Baumwollkissen ist
zu 100% organisch und waschmaschinengeeignet. Erhaltlich in neun Farben
(birch, dawn, meadow, cinder, twilight, sakura, emerald, almond, bisque) und
fUr Babys ab der Geburt bis 60 Kilogramm geeignet.

Nuna stellt ebenso stylisches wie funktionales Babyzubehér her., entwickelt von niederléndischen Desig-
nern. Nuna wurde von einem Vater gegrindet, der Style mit Funktionalitat verbinden wollte. Weil es solche
Babymobel damals auf dem Markt noch nicht gab. fuhr er in die Niederlande, wo er ein junges Designerteam

fand und die Marke grundete. Die Produkte von Nuna vereinen schones Design mit der Realitdt. Kinder zu
haben: Alle Produkte sind aus hochwertigen Materialien, haben extreme Sicherheitstests bestanden und
wachsen mit dem Kind mit.
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yBesonders sicher und besonders schon«

Die Britax Romer Kindersicherheit GmbH ist ein inter-
national operierendes Unternehmen mit Sitz in Ulm. Der
Anbieter steht seit 40 Jahren fUr Kindersicherheit -
mit  wegweisenden, umweltfreundlichen Produkten,
denen Eltern schon seit Generationen vertrauen. Bri-
tax Romer entwickelt Auto- und Fahrrad-Kindersitze,
Kinderwagen, Babytragen und Travel Systeme auf
qualitativ héchstem Niveau. Das Unternehmen brachte
zudem zusammen mit VW den ersten Isofix-Kindersitz
auf den Markt. Die Isofix Technologie hat sich nicht nur
in Deutschland als Standard etabliert und die Sicher-
heit fUr Kinder im Stralenverkehr erheblich gestei-
gert. Isofix verbindet den Kindersitz fest mit dem Fahr-
zeug, anstatt den Sicherheitsqurt for Erwachsene zu
verwenden, das Risika eines fehlerhaften Einbaus von
Kindersitzen im Auto wird so entscheidend gesenkt.
Auch bei einem Unfall zeigen sich die Vorteile von Iso-
fix: Burch die direkte Verbindung mit der Fahrzeugka-
rosserie wirken hier deutlich weniger Kréfte auf den
Passagier ein als bei einem gegurteten System. Der
Kindersitz wird gewissermal3en »in Echtzeit« genauso
schnell abgebremst wie das Auto selbst und es gibt
keinerlei Verztgerungseffekte.

Da es gerade bei sicherheitsrelevanten Systemen

darauf an kommt, kontinuierlich Optimierungspoten-
ziale aufzuspUren und Innovationen zu entwickeln,

hat Britax Rémer in diesem Jahr
eine  Weiterentwicklung  von
Isofix auf den Markt gebracht:
Isofix+. Bei Kindersitzen mit dem
Isofix+ System wird zusatzlich ein
oberer Haltegurt (ein sogenann-
ter V-Tether) verwendet. Dieser
oben am Sitz positionierte, V-
formige Gurt dient als zusatzli-
cher Verankerungspunkt mit dem
Fahrzeug. Im Zusammenspiel mit
dem Britax Romer-Antikipp-Sys-
tem sorgt der V-Tether fUr noch
mehr Stabilitst des Kindersitzes,
da bei einer externen (aufprall-
~ bedingten) Krafteinwirkung seit-
liche Rotation und Vorwartsbe-
wegungen minimiert werden. Als
erster Kindersitz, der mit dem neuen Isofix+ System
ausgestattet ist, ist der Gruppe 1 Kindersitz Romer
»Trifix¢ erhsltlich.

Der Romer »Trifix« ist nicht nur
besonders  sicher  sondern
auch  besonders  schén
- das belegen aktuel-
le Auszeichnungen und
Testurteile. So hat der
Kindersitz nicht nur von
der Stiftung Waren-
test ein Testurteil
»qute  (1,8) er-
halten, sondern
wurde auch von
einer  internatio-
nalen Expertenjury
mit dem red dot
design awards
2012 pramiert.

> Weitere Infos Uber die Produkte von Britax Romer
findet ihr unter www.britax-roemer.com.

Britax @ ]
— ~ Stiftung Lot
Wrentest

Damit der Nachwuchs konftig besonders komfortabel und sicher unterwegs ist,
Wir verlosen einen Nuna-Buggy PEPP in der Farbe sand! » Weitere Informationen gibt es unter www.nuna.eu verlosen wir einen Romer »Trifix< im trendigen Design Cowmooflage!

56 57




* lifestyle | spezial

Urlaub auf dem Bauernhof

spezial

Entspanntes Einschlafen fir Babys

GroBe, staunende Kinderaugen und Freunde firs Leben: Urlaub auf dem Bauernhof ist ein Erlebnis, mit dem kein
Sandstrand mithalten kann. Ob Kihe, Ponys, Schafe oder Hunde: Kinder schlieBen die Vierbeiner schnell ins
Herz. Und damit der Trennungsschmerz nach den Ferien nicht allzu groB ist, gibt es die wérmenden Greenlife
Value Farmtiere.

Vogelgezwitscher, Kuhglockengeldut und der Duft nach
frischngemshtem Gras: Urlaub auf dem Bauernhof ist
beliebt, besonders bei Familien. Wahrend man fernab
vom Trubel der Touristenhochburgen etwas Landluft
schnuppern und die innere Balance wiederfinden kann,
entdecken die Kleinen eine Welt, die spannend und
unvergesslich ist. Kihe auf die Weide bringen, Ponys
streicheln, mit den Hunden spielen - die vierbeinigen
Freunde sorgen fur einen einzigartigen Urlaub. Doch je
schoner die Zeit auf dem Bauernhof ist, desto schwe-
rer f8llt der Abschied. Gut, dass man die Warmetiere
von Greenlife Value auch mit nach Hause nehmen und
dort weiterkuscheln kann. Pony, Kuh, Schweinchen,
Schaf und Hunde sind aber nicht nur Schmuse- und
Spielkameraden: Sie sind gefUllt mit einer Krauter-
Getreidemischung, die nach Natur duftet und besonders
gut Warme speichert. Legt man die Tierchen fur 90
Sekunden in die Mikrowelle, spenden sie fUr bis zu zwei
Stunden wohlige Warme. So helfen die Ploschfreunde
gegen Bauchweh, Kummer und Trennungsschmerz.

Uber die Greenlife Value GmbH

Das Ende 2005 gegrindete Unternehmen entwickelt
und vertreibt hochqualitative Produkte zur Steigerung
der Lebensqualitdt fur die ganze Familie. Dabei setzt
Greenlife Value auf absolute Innovation und hdchste
Qualitat. Mit den Serien »Beddy Bears«. »Warmies« und
»Slippies & Slippies Boots« bietet das Unternehmen drei
verschiedene Produktgruppen an und setzt damit den
Schwerpunkt auf mikrowellenfshige W&rme-Produkte,
die naturliche und gesunde Wérme abgeben.

> Die Warmetiere von Greenlife Value sind im

ausgewadhlten Fachhandel, in Apotheken und
auf www.greenlife-value.de erhaltlich.

Viele Babys schlafen besser ein, wenn sie geschaukelt, getragen oder mit dem Auto durch die

ter mit Kuschelfaktor.

Hangematte wird von Arzten und Hebammen empfohlen

Viele Eltern machen sich Sorgen, ob die Haltung in einer Babyhdngematte
for ihr Kind gut ist und greifen deshalb zu Babykorbchen. Dabei entlastet
die naturliche Rundung der Hangematte die noch weiche Wirbelssule und
verteilt das Gewicht gleichmal3ig, betonen Experten. Die Krommung der
Liegeflache (8sst sich bei der Federwiege Nonomo dank eines pfiffigen
Systems sogar noch stufenlos an die Bedurfnissen des Kindes anpassen.
Druckstellen und der typisch flache Hinterkopf kénnen dank der Baby-
hangematte so vermieden werden.

Ein weiterer Pluspunkt der Nonomo Federwiege sind die hohen Seiten-
wande aus unbehandelter, luftdurchlsssiger Baumwolle: Ahnlich wie
beim Pucken gibt die Federwiege Kindern so sicheres und geborgenes
Gefuhl, ohne einzuengen. Durch die hohen Seitenwande wird aulerdem
das Umfeld der Gebdrmutter imitiert und das Kind so vor stérenden
Reizen geschutzt. Dass die Eigenschaften der Nonomo Hangematte eine
positive Wirkung auf Schreibabys, Babys mit Dreimonatskoliken und
Fruhchen haben kann, haben Hebammen und Arzten beststigt. Das sanfte
Wiegen fordert den Gleichgewichtssinn, die Schwingungen beruhigen und
lindern so Koliken und Blshungen. Die Kinderklinik in Gelsenkirchen setzt
in der Therapie von Schreibabys deshalb bereits auf die Federwiege.
Das flexible Babybett Nonomo ist Uber das Internet erhaltlich und kos-
tet knapp 170 Euro. Fur Eltern, die das System zunachst einmal testen
wollen, bietet der Hersteller die auch Maglichkeit, eine Federwiege zu
mieten. Die MietgebUhr wird bei einem Kauf verrechnet.

ii Gegend gefahren werden. Frisch gebackene Eltern kennen das genau und sind oft ratlos, welche

. besseren Alternativen es dazu geben kann. Die Nonomo Federwiege bietet Eltern jetzt Abhilfe.
Mit sanften Auf- und Abbewegungen wiegt die spezielle Héngematte Babys mihelos in den
Schlaf und macht Stubenwagen und klassische Babywiegen uberflissig.

For Eltern bietet die Baby-Hangematte aus hochwertiger Baumwolle deutliche Flexibilitat bei
minimalem Aufwand. Benn die Nonomo Federwiege (8sst sich dank verschiedener Befesti-
gungsmaglichkeiten bequem in jedem Raum platzieren: Wahlweise kann die H8ngematte etwa
mit Haken an der Decke, mit einer stabilen Turklammer in TUrrahmen oder mit einem spe-
ziellen Nonomo-Gestell muhelos in jedem Raum untergebracht werden. So haben Eltern ihr
Kind immer in der Nshe. Auch auf Reisen macht das Nonoma-System eine gute Figur. Denn
die Federwiege ist mit weniger als drei Kilogramm ein echtes Leichtgewicht im Reisegepack
und erspart dem Baby das (8stige Umgewdhnen an verschiedene Schlafplatze. Selbst wenn
der Nachwuchs aus dem Babyalter herausgewachsen ist, leistet Nonomo weiterhin treue
| Dienste: Als Relax- und Spielmébel im Kinderzimmer ist die Federwiege ein robuster Beglei-

> Weitere Informationen zur Federwiege Nonomo und Bestellmdglichkeiten
Greenlife Value verlost jeweils 5x die Slippies Heads finden Interessierte auch unter www.nonomo.de

Kids, die Slippies Heads M, den Sleepy Bear Braun sowie
die Beddy Bear lustige Kuh und die Beddy Bear Giraffe Wir verlosen eine Nonomo Federwiege!

Giraffanal
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Die erste Babyausstattung

So ein Baby ist schon ganz schon anspruchsvoll. Die Liste der Erstausstattung ist wirklich lang und vieles
davon sollte man bereits am Tag der Ankunft des neuen Babys im Hause haben. Eine ganze Reihe Neuan-

schaffungen sind jetzt nétig. damit es dem kleinen Wonneproppen an nichts fehlt. Auch wenn es die meiste
Zeit erst einmal schlafen wird, es will auch gewickelt, gefuttert, gebadet werden. Auf die frisch gebackenen
Eltern kommt jetzt eine ganze Menge Arbeit zu, und das braucht man dafir:

Zu gewinnen: 10 HiPP Babysanft Pakete

Vom ersten Tag an brauchen Babys unsere ganze Liebe
und Forsorge. Dieser Aufgabe widmet sich HiPP seit
Generationen mit grolBer Verantwortung und von gan-
zem Herzen - nicht nur bei der Ernshrung, sondern
auch in der Babypflege. Empfindliche Baby- und Kin-
derhaut braucht eine besondere Pflege, die sie gegen
dulbere Einflusse schotzt und ihr hilft, einen gesunden
Eigenschutz zu entwickeln. Ob Pflegedl, Wundschutz,
Zartcreme oder Shampoo: Die HiPP Babysanft-Produk-
te mit Bio-Mandeldl pflegen Haut und Haar auf natir-
liche Weise und sind ganz besonders hautfreundlich.
Denn HiPP verzichtet auf alles, was Babys Haut nicht
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gut tut. Ohne allergieverdachtige Duftstoffe, ohne Mi-
neral6l und ohne Konservierungsstoffe hergestellt sind
die HiPP Pflegeprodukte sogar fur hochempfindliche
Haut geeignet. Zum Kennenlernen vergibt HiPP ein
umfassendes Babysanft-Paket - ideal auch fir Mamas
Haut. Fur das perfekte Wahlgefhl sorgt das niedliche
»! love HiPP¢-Shirt.

> Weitere Informationen gibt
es unter www.hipp.de.

i_

Ab wann gibt es Beikost?

Kann mein Baby schon vom Léffel essen? Woran
erkennt man das? Ganz einfach: Indem man es genau
beobachtet. Naturlich sollte es auch ein bestimmtes
Alter haben, ein zu froher Start mit der Beikost ist
nicht gut.

In den ersten vier bis sechs Monaten bekommt ein Baby
mit seiner Milch alles, was es braucht. Auch danach
bleibt Milch der wichtigste Bestandteil der Ernshrung,
aber sie reicht alleine nicht mehr aus. FUr den weite-
ren Aufbau von Muskulatur, Z8hnen, Knachen, Zellen
und Gehirn mUssen Kalorien, Eiweif3, Eisen, Calcium und
Vitamine Uber andere Nahrungsmittel hinzukommen.
Zeit fUr Frichte, GemUse, MenUs und Milchbreie - die
Beikost.

Das Kind muss bereit sein

Damit man mit der Beikost beginnen kdnnen, muss der
Mund des Babys weit genug entwickelt sein: Denn bei
den ganz Kleinen drickt die Zunge alles Feste, was in
den Mund gelangt, wieder heraus. Erst, wenn dieser
Reflex aufgehdrt hat, ist das Kind reif fUr die Beikost.
Das ist erst irgendwann zwischen dem 5. und 6. Le-
bensmonat der Fall. Dann wird das Kind auch neugie-
riger und steckt selber alles in den Mund, um es mit
Lippen und Zunge zu untersuchen.

Beobachtet euer Kind: Das Baby wird immer aktiver
und braucht deshalb mehr Energie. Das macht sich auch

durch steigenden Hunger bemerkbar - Das Baby wird
ein kleiner Nimmersatt. Aulderdem lernt es in diesem
Entwicklungsstadium, sein Kdpfchen alleine zu halten
und gestotzt zu sitzen.

Viele Babys zeigen ihren Eltern, dass sie gerne etwas
anderes probieren méchten: Sie schauen neugierig auf
jeden Bissen, den »ihre Grofen< essen und sehen dabei
fast ein bisschen neidisch aus. Zu dieser Zeit sind sie
offen fUr Neues.

Fur Babys bedeutet der erste Brei eine grolRe Veran-
derung: Ungewohnt sind die feste Nahrung, die verdaut
werden muss, die neuen Geschmackserlebnisse, an die
man sich erst gewthnen muss und das »mUhsame« Es-
sen vom Loffel statt des gemotlichen Saugens. Es ist
ndmlich schwierig, Mund und L&ffel richtig zusammen
z7u bringen, wenn man erst ein paar Monate alt ist!

Einen Nebeneffekt gibt es: Mit der EinfUhrung von
Beikost kann der Papa beim Futtern starker ins Spiel
kommen.

» Gesundes fur Babys & Kleinkinder
von Alete unter www.babyservice.de

Alete verlost zehn buntgemischte Produktpaketel
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Babys meistern jeden Tag
besondere Herausforderungen

Mit viel Spal® Uberwinden Babys shnlich wie Athleten téglich grofe Herausforderungen.
Wie bei Spitzensportlern gilt dabei: je besser die Ausristung, desto freier und unbeschwerter die Bewegung!

Wusstet ihr, dass euer kleiner Schatz an nur einem Tag ebenso viele Schritte machen kann wie ein Marathonldufer in
einem Rennen’? Oder dass er manchmal an einem Tag die Strecke von 29 FuBballfeldern zurtcklegt? Jeden Tag stellen
sich Babys enormen Herausforderungen und sind dabei unermudlich. Egal ob sie Kissen stapeln oder Uben, bis sie stehen
und laufen kdnnen, die Anstrengung und Hingabe bei diesen Ubungen ist eine sportliche Meisterleistung. Wenn Babys
mobil werden, sind sie in ihrem Bewegungsdrang kaum zu bremsen. Auch tagsuber sind deshalb ein trockenes Hautge-
fohl und bester Sitz einer Windel wichtig. Dank der Pampers Active Fit mit der einzigartigen 30-Passform und extra
saugfshigen Zonen muss die Spielzeit von Babys nicht wegen einer nassen Windel unterbrochen werden. Sie bietet bis
zu 12 Stunden Auslaufschutz - fUr beste Pampers Trockenheit und perfekten Sitz. So sind Babys bestens gewappnet
fUr alle Abenteuer!

Spielerische Bewegung fdordert die Entwicklung von Babys
» Mehr Informationen Uber Babys, Mutter und

Familie findet ihr auf www.pampers.de und
www.facebook.com/PampersDeutschland

Entwicklungspsychologe Prof. Dr. Malte Mienert r8t El-
tern, Babys in ihrem sportlichen Spieltrieb zu unterstot-
zen. »Die moatorische Entwicklung gehort zu den wich-
tigsten Entwicklungsaufgaben bei Babys in den ersten
Lebensjahren, weild Prof. Dr. Mienert. Denn innerhalb
einer relativ kurzen Zeit erlernen Babys alle motorischen
Fahigkeiten, die sie durch ihr ganzes Leben begleiten
werden. Das Erlernen dieser Fahigkeiten ist dabei auch
wichtig fr die korperliche und geistige Entwicklung von
Kleinkindern. »Burch Bewegung lernen Babys alles, was
sie Uber sich selbst und ihre Umwelt wissen mussen, so
Prof. Dr. Mienert. »Ein Baby, das sich nicht ausreichend
bewegen kann, hat weniger Moglichkeiten, die notwendi-
gen Erfahrungen fur seine Entwicklung zu machen.«

Damit ihr und euer klei-
ner Schatz bestens fir
alle Abenteuer gewappnet
sind, verlosen wir 1x einen
Monatsvorrat und 2x je ei-
nen Z2-Wachen-Vorrat der
Pampers Active Fit Windel
in Grole 4l
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Ein besonderes Kissen fir eine ganz besondere Zeit

—

Ein ganz besonderes Stillkissen

Fihlen, sehen und erfahren Sie den Unterschied selbst.
Die Original Theraline Stillkissen sind geftllt mit beson-
ders anschmiegsamen, sandfeinen Mikroperlen. Jedes
Detail stimmt: vom hochwertigen Bezugsstoff bis zum
individuell einstellbaren Fullgrad. Form und GroRe
wurden zusammen mit Physiotherapeuten entwickelt
und sind ideal fur Schwangerschaft und Stillzeit. Die
sorgfaltig ausgewahlten Materialien machen es zu ei-
nem treuen Begleiter weit hinaus Uber diese ganz be-
sondere Zeit.

Erhaltlich im verantwortungsbewussten
Versand- und Baby-Fachhandel.

Theraline eK

Industriepark Nord 56
D-53567 Buchholz/Germany
info@theraline.de

Das Original Theraline

Schwangerschafts- & Stillkissen

=
S

Vorsicht Zu-Billig-Kissen

Oft diinsten billige Stillkissen nicht nur geféhrliche Mo-
nomere aus - um es billig zu machen, wird an der Gré3e
gespart, sie sind zu voll und deshalb zu steif oder viel
zu leer, die Bezlige passen nicht und laufen dann auch
nochein...

Fragen Sie nach den Preisalternativen von Theraline,
denn da stimmt das Verhaltnis von Preis und Qualitat.

KOSTEST [tz { N

RICHTIG GUT LEBEN
TOVRheinland

Theraline Stillkissen

mit EPS Mikroperlen qgepr. Inlett mit EPS-Perlen

sehr gut

Ausgabe 9/2003
Rubrik: Nachwirkungen

www.theraline.de
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Von Anfang an umfassend
versorgt mit Orthomol Natal

0b bei Kinderwunsch, in der Schwangerschaft oder
Stillzeit - fur alle Phasen der Familienplanung spielt die
ausreichende Versorgung des Korpers mit Mikronghr-
stoffen eine grofe Rolle. Orthomol Natal liefert alle
wichtigen Mutter-Kind-Mikronahrstoffe wie Folsdure,
Jod, Eisen, den Vitamin-B-Komplex und Magnesium. Zu-
sstzlich enthalt es den Immun-Faktor mit wertvollen
Probiotika, Vitamin D und Omega-3-Fettssuren, der das
Immunsystem von Mama und Nachwuchs unterstotzt
und zu einer gesunden Entwicklung des Kindes und
dem Wohlbefinden der Frau beitragt. Orthomol Natal
ist in zwei unterschiedlichen Darreichungsformen er-
haltlich: als Granulat plus Kapseln ader als Tabletten
plus Kapseln mit separater Jodtablette, und zwar in
jeder Apotheke in praktischen Monatspackungen (UVP:
55,45 Eurol.

orthomaol  natal G

> Weitere Informationen unter www.orthomol-natal.de

Wir verlosen funf Monatspackungen Orthomol Natal!

Riesige Urzeit-Reptilien
im Kleinformat

Dinosaurier waren eine Uberaus artenreiche Tiergruppe,
deshalb hat Schleich nur die interessantesten und
markantesten for seine neue Dinosaurier-Serie aus-
gewshlt. Eine ganze Reihe neuer Dinos sind seit Mai
im Handel. So zum Beispiel der Allosaurus, ein geféhr-
licher fleischfressender Artgenosse aus der Jurazeit.
Kein Wunder, dass Schleich unter anderem diesen
Saurier mit einem beweglichen Kiefer ausgestattet
hat. Ganz schon beeindruckend ist der Brachiosau-
rus, der mit seinen 80 Tonnen Gewicht soviel auf die
Waage brachte, wie 16 Elefanten. In der Dinofami-
lie von Schleich steht er neben weiteren imposanten
Figuren wie Apatosaurus, Giganotosaurus oder dem
fliegenden Quetzalcoatlus. Da gerade die Dinosauri-
er noch spannender werden, wenn sich der kraftige
Kiefer bewegen 8sst, hat Schleich drei weitere Figu-
ren mit dieser Besonderheit ausgestattet. Da wdren
der Spinosaurus und der Velociraptor, was Ubersetzt
soviel heil3t wie yschneller Dieb¢. Der dritte bewegli-
che Dina ist der berthmte Tyrannosaurus Rex. Dieser
sechs Meter hohe und 15 Meter lange Fleischfresser
ist bekannt fUr seinen grolen Kopf mit einem gewal-
tigen Kiefer. Darin standen scharfe, doppelt gezack-
te und nach hinten gekrommte Zahne von bis zu 15
Zentimeter Lange.

» www.schleich-s.com

m Schleich verlost 3x den T-Rex!

spezial

»Yezz in the City«

b33 38

Der Bus oder die Tram kommt um die Ecke. In der einen Hand die Einkdufe und auf dem anderen Arm das Baby,
versuchen Sie die Turen zu 6ffnen und dabei den Buggy hochzustemmen. Ein alltdgliches Szenario aus dem Leben
moderner Grof3stadteltern. Mit Quinny Yezz gibt es jetzt eine smarte Losung fir solche Momente, denn das neue
»Leichtgewicht« bewaltigt jeden City-Parcours muhelos. In Sekundenschnelle [8sst er sich kompakt zusammenlegen.
Mit nur 5 Kilo ist der Buggy so leicht, dass Mama oder Papa ihn mit einem praktischen Gurt Uber die Schulter hangen
konnen. So wird das Buggy-Madell zum chicen Accessoire. Denn im Design gibt Quinny Yezz klare Farbimpulse - von
einem hellen Pink und dezenten Lila Uber Azurblau, Petrol, Asphaltgrau bis hin zu Knallrot und Zitronengelb. Dank
der Inline Skaterdder 8sst sich der Buggy extrem leicht wenden und schieben. Bie modernen HighTech-

Rollen sind ultrahart und bleiben auch bei Wind und Wetter formstabil. Mit Quinny Yezz wird die
Stadt zum Spielplatz!

Mit dem ultra-leichten Buggy ist die moderne City Mama immer mobil und flexibel. Egal
ob zum Stadttalk mit der Freundin im Cafe, beim Shoppen oder in Tram und U-Bahn,
der Quinny Yezz ist extrem kompakt und [8sst sich bequem verstauen.

Die Starken von Quinny Yezz auf einen Blick:

» Kampakt und ultra-leicht mit nur 5 Kilo

« Dank Schultergurt einfach und bequem zu tragen

« Extrem wendig und leicht zu schieben

« Stabiles, ultra-leichtes Gestell aus IXEF Glasfaserkomposit
« Innovatives 30-Faltsystem

« Sportive Skate-Rader

» Weitere Informationen zu Quinny und der neuen
Buggy-Kollektion 2012 unter www.quinny.de.

Wir verlosen einen Quinny Yezz! Die Farbe kann sich der Gewinner
unter www.quinny.de selbst wahlen. Viel Gluck!
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Komm, wir Kuscheln!

Entdecken Sie eine Welt voller Gemiitlichkeit und vielen tollen
Geschenkideen fiir andere und sich selbst. Jetzt im Beddy Bears
Online-Shop unter www.greenlife-value.de

o |
800W | o Max. 100°
90 Sek. PY 10 Min.

Mikrowelle Elektro-Backofen

Windeln, Babyhaarburste, mildes Shampoo & Co.: Die Qualitdtsmarke
von dm-drogerie markt verlost sechs Windeltorten-Sets mit einer
Rundum-Ausstattung fur euer Baby - jeweils drei Windeltorten-
Sets for Madchen und drei fUr Jungs zum Selberbasteln.
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Ob beim Herumstrampeln, bei den ersten Gehversuchen oder in einer unruhigen Nacht: Bie Windel muss dicht und
trocken halten. babylove bietet von newborn bis XXL den passenden Schutz fur alle F3lle und erfullt die Bedurfnisse
des Babys - kompetent, sensibel und verantwortungsvoll. Hochwertige, sorgfaltig geprifte Inhaltsstoffe garantieren
hachste Qualitat. Darauf konnt ihr vertrauen.

» Bastelanleitung sowie weitere Infos rund um die dm-Qualitétsmarke babylove unter www.dm.de/babylove

Gut gewickelt: babylove verlost sechs Windeltorten-Sets zum
Selberbasteln mit allem, was euer kleiner Liebling jetzt bendtigt!
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Uberzeugende Qualitét, fur besseren Schlaf in der Schwangerschaft,
eine entspanntere Stillzeit und danach als bequemes Baby-, Lese-,
Schmuse und Schlafkissen. Zur Herstellung des Originals werden die
besten Materialien verwendet, wie die gerduscharme, sandfeine Origi-
nal Mikroperlenfillung oder extradicke, besonders farbecht gedruckte
und samtweiche Feinkdperstoffe. Passgenaue, vorgeschrumpfte Be-
70ge, perfekter Fullgrad und Extras wie die tunnelgesicherte Nach-

fulldffnung machen es zum meistgeliebten Stillkissen Deutschlands und
Europas. Wie bei allen Theraline Produkten werden nur schadstofffreie
Materislien fur die Produktion verwendet. Die Fullung wird mit besonderer Sorgfalt von mdglichen Schadstoffen
befreit. Die Original Mikroperlen sorgen fur perfekte Anformung und stabile Unterstitzung. So individuell, wie es nur
mit Millionen frei flieSender, sandfeiner Perlen maglich ist. Diese einmaligen Perlen sind antiallergen, leicht waschbar
und selbstverstandlich geruchs- und schadstofffrei. DafUr burgt Theraline mit unserem guten Namen als Deutschlands

Nr. 1 bei Stillkissen.

Wer genau hinschaut stellt fest, dass sich heutzutas-
ge bei den meisten Babies der Kopf mehr oder weni-
ger verformt. Bei jedem vierten sogar sehr deutlich.
Im Normalfall wachsen sich die Verformungen in den
ersten Lebensjshren durch den »Wachstumsdruck«
des Gehirns aus. Trotzdem werden die Verformungen
oft nur zum besseren Schutz des Babies hingenommen,
also schlicht »das kleinere Ubel« gewsahlt. Glucklicher-
weise gibt es mit dem neuen Theraline Babykopfkissen
jetzt die Mdglichkeit Schlafkomfort fur das Baby, mit
Sicherheit und dem Erhalt der natirlichen Kopfform
zu verbinden. Mit dem Theraline Babykissen wird die
durch die Schlafposition bedingte Verformung des Ba-
bykopfes genau so vermieden, wie es ein gemutliches
Federkissen tun wirde, jedoch ohne die damit verbun-
denen Risiken. Eine einfache Idee und ein einmaliges
Design schaffen sicheren Schlaf- und Liegekomfort.
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Ein anatomisch geformtes und gelochtes High-Tech
Abstandsgewebe stutzt das Babykopfchen gleichma-
[3ig und effektiv. Im Regelfall stellen sich so erst gar
keine Kopfverformungen ein. Bei bereits entstandenen
Verformungen kann das Theraline Babykopfkissen
dabei helfen, dass sich Deformierungen schneller zu-
ruckbilden. Und dies aufgrund des speziellen Gewebes
ganz sicher fur Ihr Baby. Das Theraline Babykopfkissen
verhilft mit einer speziellen Anordnung von drei ver-
schiedenen Abstandsgeweben zu gutem Temperatur-
ausgleich am Babykopf. Das von uns verwendete Ge-
webe ist so offen, dass, selbst wenn das Baby beginnt
sich zu drehen und mit dem Gesicht in die Kissenmul-
de gerdt, frei durch dieses hindurch geatmet werden
kann. Natorlich kann das Baby sein Kopfchen trotz der
vorgeformten Mulde sehr frei bewegen, so dass seine
Entwicklung, Bewegungsdrang und natirliche Neugier
nicht gestort werden.

> Weitere Infos zu den Produkten unter
www.theraline.de

Theraline verlost drei Original Theraline Stillkissen
sowie drei Babykissen!

Uberall da, wo es auf Wendigkeit und Komfort gleicher-
malden ankommt, zeigt der Britax B-Agile seine Star-
ken. So kann er mit nur einer Hand problemlos zusam-
mengeklappt werden und ist schnell im Auto verstaut
- oder platzsparend in offentlichen Verkehrsmitteln,
Hausfluren und Geschaften geparkt, eben Uberall dort,
wo das Raumangebot in der Stadt eher eingeschrankt
ist. Auch konnen die Réder im Handumdrehen abmon-
tiert werden. Der Britax B-Agile gibt sich in jeder Si-
tuation handlich-kompakt und kommt auch durch die
kleinste Lucke. Dabei bietet er dem kleinen Passagier
naturlich besten Komfort. DafUr sorgen unter anderem
der grol3zUgig gepolsterte Sitz, der dem Kind optimalen
Halt bietet, sowie das Verdeck mit optimierter Luftzir-
kulation und Sichtfenster. Auch die besonders robuste
Fulbstutze sowie die perfekt abgestimmte Federung
gehtren dazu. Die mehrfach verstellbare Rickenleh-
ne ermoglicht bei Bedarf eine flache Liegeposition,

Schaut vorbei auf:
> www.britax-roemer.de

> www.roemer-babyanbord.de
> www.facebook.com/roemerbabyanbord

Britax Romer verlost einen City-Buggy B-Agilel

wie sie fUr Neugeborene empfohlen wird. Nicht weni-
ger wichtig ist die Fahr- und Standsicherheit: Mit vier
arretierbaren Radern ist der er auch im Stand immer
auf der sicheren Seite. Wahrend der Fahrt Uberzeugt
der Buggy mit seinem leichten Alu-Fahrgestell durch
geringes Gewicht bei maximaler Stabilitst - beste Vo-
raussetzungen fOr ein souverdnes Fahrverhalten. Im
yinnenraume halt der 5-Punkt-Gurt den Fahrgast in
einer sicheren Pasition, ohne die Bewegungsfreiheit
mal3geblich einzuschranken. Nicht zuletzt bietet der
Britax B-Agile zahlreiche Staumdglichkeiten for Ge-
pack aller Art - wie beispielsweise eine grofe, ins
Verdeck integrierte Tasche mit Reil3verschluss sowie
ein Einkaufsnetz.

Britax @
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Der neue Mittelpunkt der Wohnung

Das erste Kinderzimmer einzurichten ist eine ziemlich aufregende Sache, kann aber auch ganz schdn anstrengend
sein. So viel Neues, was plétzlich angeschafft werden muss, denn der Sprassling soll sich schliellich vom ersten

Tag an rundum wohl fihlen. Aber es muss nicht alles auf einmal bereit stehen. Ein Bettchen und eine Kommode,
die als Wickeltisch genutzt werden kann, reichen fUrs erste. Wichtig ist, darauf zu achten, dass die neuen Mabel
furs Kind schadstoffgeprift, robust genug sind und eventuell sogar mitwachsen kénnenl Einige schine Stucke

Familienzuwachs bel Wellemdabel:

spezial

Wohlfohlen im Babyzimmer Jette

Die Babyzimmer von Wellemdbel haben jetzt
ein Geschwisterchen! Das neue Familienmit-
glied heil3t Jette und sorgt fur Wohlfuhlatmo-

stellen wir auf den nachsten Seiten vor:

Sternenhimmel fUr das Kinderzimmer [guigitssea

Besondere Ideen fUr Kinderprodukte finden
Eltern bei QVC. Neben samtig weicher Jersey-
Bettwasche von Jerymood - beispielsweise mit
Dinosauriern oder Schafen - sowie Bademan-
teln und Schlafanzigen zum Einkuscheln sorgen
Lampen fir staunende Kinderaugen. Denn die
Fidibus Kinderlampen bringen den Sternenhim-
mel direkt in das eigene Kinderzimmer.

Bei Einschlafproblemen oder einfach zum Ent-
spannen zaubert die Lampe nach dem Einschalten
einen grol3en Sternenhimmel in den Lieblingsfar-
ben Blau, Grun oder Gelb an die Zimmerdecke.
Das Tolle: Die Lampe sieht wie ein Kuscheltier
aus - jeder Sternengucker kann zwischen Hund,
Marienkafer, Biene, Frosch oder Katze wahlen.
Nach einer Stunde schaltet sich die batteriebe-
triebene Lampe Ubrigens automatisch ab - prak-
tisch, denn spatestens dann dirften die Kleinen
im Land der Traume angekommen sein.

> Wer seinen Kindern die Sterne vom Himmel
holen mochte, findet die Produkte im
Online-Shop bei QVC.de.

Verlosung

QVC verlost 1x die Fidibus Kinderlampe sowie
1x Jerymood Kinderbettwasche.

sphare im Babyzimmer. Das stilvolle Design in
fohlbar natirlicher Wildeiche verleint Jette
seine warme und gemotliche Ausstrahlung. In
diesem Zimmer fuhlen die Kleinen sich gebor-
gen. Der in weil3 gehaltene Korpus von Bett,
Schrank und Wickelkommode harmoniert mit
den Fronten aus edler Wildeiche. Das Zusam-
menspiel der beiden Elemente macht Jette so
unverwechselbar.

Schon so grol® geworden? Kein Problem,
denn das Babyzimmer Jette wachst mit dem
Baby. Das Bettchen kann ganz einfach vier-
fach hohenverstellt, also die Liegeflache
nach und nach herabgesengt werden. Kann
das Kind dann sogar schon selber aus dem
Bettchen aussteigen, kdnnen zunachst einige
Schlupfsprossen entnommen werden. Spater
kann dann das Babybett - mit nur wenigen
Handgriffen - in ein Juniorbett umgebaut
werden, indem das Gitter durch einen zukaufbaren Seitenschutz ersetzt wird. Sogar bis ins Teenageralter wachst
das Babyzimmer Jette mit: Die Wickelkommade kann durch einfaches Entfernen des Wickelaufsatzes als Kommode
genutzt werden und eine Jugendliege in der Grofde 90 x 200cm dazu gekauft werden. Jettes edles und massives
Design halt, was es verspricht. Das hochwertige in Deutschland gefertigte Babyzimmer ist robust und standsicher
gebaut, Uberzeugt durch eine ausgezeichnete Verarbeitung und ist mit den Siegeln »GS-Zeicheng, »Blauer Engels,
»Goldene M« ausgezeichnet.

Wellemobel

Wellemdbel steht fur hochste Anspriche an Funktion,
Verarbeitung, Langlebigkeit sowie Design und Tradition
seit 1896. Wenn Leidenschaft und Engagement im Spiel
sind, entsteht immer etwas Besonderes. Jettes edles und

massives Design halt, was es verspricht. Das hochwerti-
ge in Deutschland gefertigte Babyzimmer ist robust und
standsicher gebaut, Uberzeugt durch eine ausgezeichne-
te Verarbeitung und ist mit den Siegeln »GS-Zeicheng,
»Blauer Engel«, »Goldene M« ausgezeichnet.

> Weitere Informationen unter www.welle.com

Wellemabel verlost ein Kinderbett der Linie » Jetted!
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Angelcare-Uberwachungsgerste furs Kinderbett

Mehr Sicherheit zur Schlafenszeit

Eltern kdnnen nicht rund um die Uhr ganz nah bei ihren Babys sein. Schon gar nicht zur Schlafenszeit. Doch mithilfe
hochmoderner Uberwachungsgerate haben Mama und Papa immer ein »0hr« am Kinderbettchen - und einen Schutz-

engel dazu. Denn die Gerate konnen mehr als nur Gerdusche bertragen.

So kombiniert etwa der Gergusch- und Bewegungsmelder AC401 von Angelcare ein
Babyphon mit zwei hochsensiblen Sensormatten, deren Empfindlichkeit einstellbar
ist. Sie dienen der Bewegungstberwachung und werden unter der Matratze des
Babys platziert. Dort registrieren sie auf der gesamten Liegeflache seine kleinsten
Regungen, sogar die Atembewegungen. Wenn (8nger als 15 Sekunden keine solche
erfasst wird, ertont ein Voralarmton, nach 20 Sekunden ein lauter Daueralarm. So
haben Eltern die Maglichkeit, langere Atempausen mitzubekommen und wenn nétig,
zu handeln. »Die Sensormatten eines Bewegungsmelders geben Alarm, wenn das Baby
aufhort zu atmen. Das kann in einer lebensbedrohlichen Situation reichen, um das Kind
7U rettenc, bestatigt der Neonatologe Dr. Michael Kandler aus Nurnberg. Die Uberwa-
chungs-Gerate bieten daher die Chance, im Ernstfall rechtzeitig reagieren zu kdnnen.

Oko-Test »sehr gut« fir maximale Elektrosmog-Reduzierung

Der Gerdusch- und Bewegungsmelder AC40T mit einer Reichweite von bis zu 250
Metern sorgt aber nicht nur fur mehr Sicherheit zur Schlafenszeit - er entspricht
auch den kritischen Anforderungen von Oko Test. Erst im Januar gab es von den
deutschen Testern im Ratgeber Kleinkinder 2012 fUr die maximale Elektrosmog-Re-
duzierung des Gerats die Bestnate »sehr gutc. Eltern, die bereits ein Babyphon haben
und zusatzlich die Atembewegungen Uberwachen wollen, kdnnen den Bewegungs-
melder Angelcare AC300 verwenden. Dieser ist mit jedem beliebigen Babyphon
nutzbar und verfugt ebenso Uber zwei Sensormatten. Das Gerat wird ausschliellich
mit Batterien betrieben und ist daher komplett frei von Elektrosmog. BDarUber hinaus
gibt es von Angelcare das »reine« Babyphon AC4Z200. Es Uberzeugt durch viele
bedienerfreundliche Eigenschaften wie etwa Nachtlicht oder einstellbare Mikrofon-
Empfindlichkeit, verfigt ebenfalls Uber eine Reichweite von bis zu 250 Metern und
z38hlt ebenso zu den Elektrosmog-8rmsten Produkten auf dem Markt. Deshalb gab
es auch hier: Oko-Test »sehr gut.

AC4200

sehr gut

DOKO-TEST JAHRBUCH
Klainkinder 2012

Schlaf gut, Kleines. Eltern kdnnen
ihr Kind nicht rund um die Uhr kon-
trollieren. Fur mehr Sicherheit zur
Schlafenszeit sorgen unter ande-
rem die Uberwachungsgeréte von
Angelcare.

Fur das Babyphon AC4200 (ca. 95 Euro) und den
Gerdusch- und Bewegungsmelder AC40T gab es im
Januar 2012 vom Oko-Test Ratgeber Kleinkinder
ysehr gut¢. Sie zéhlen zu den Elektrosmog-armsten
Produkten auf dem Markt. Der AC40T kombiniert ein
Babyphon mit zwei Sensormatten zur Uberwachung
der Atembewegungen (ca. 170 Euro).

OKOSTEST

OKOSTEST

RICHTIG GUT LEBEM RICHTIG GUT LEBEM

Angelcan:
Babyphion AC4200
sehr gut

OMO-TEST JAHRAUCH
Kleinkinder 2012

@

.
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Windeleimer in der Wohnung

Kleine Stinkbomben effektiv entscharfen

Er ist neben jedem Wickelplatz zu finden und
mindestens zwei bis drei Jahre lang im intensiven
Einsatz - der Windeleimer. Wer hier jedoch auf ein
herkommliches  Entsorgungsmodell  zurickgreift,
bekommt schnell ein intensives Geruchsproblem. Denn
die zwischengelagerten Windeln verbreiten rasch
und eindringlich den »Duft« ihres Inhalts. Dagegen
hilft dann nur noch der tégliche Gang zur Mulltonne.
Doch es geht auch anders. Mit Windeleimern, in denen
die kleinen Stinkbomben effektiv entscharft werden.

So erleichtern etwa die Windeleimer des Qualitatsher-
stellers Angelcare den Elternalltag immens. Die Modelle
Comfort und Deluxe punkten durch ihren mehrschichtigen
Folienschlauch mit Geruchsbarriere. Dieser sorgt dafUr,
dass unangenehme »DUfte« und Keime nicht ungehin-
dert nach draul3en dringen kdnnen. Aulderdem werden
die Windeln nicht einzeln in Folie eingedreht, sondern in
einem Schlauchstick gesammelt. Das schont zum einen
die Umwelt, da der Folienverbrauch zirka viermal gerin-
ger ausfallt. Zum anderen erleichtert es das Handling, da
Eltern schlicht den Deckel 6ffnen und das Windelpaket
reinlegen mussen. Beim Comfort wird es durch die Klappe
geschaoben, fertig. Beim Deluxe rutscht die Stinkbombe
beim Loslassen des Fuldpedals automatisch ins Innere.

f Mit den Windeleimern
von Angelcare werden
kleine Stinkbomben ef-
fektiv entschérft und
absolut hygienisch ver-
schlossen. So macht das
e Wickeln Spal3.

Verlosung

Komfortable und hygienische Handhabung

Sind die Windeleimer voll, erfolgt die Entleerung ge-
nausa einfach und hygienisch wie die Bedienung: Eimer
in der Mitte aufklappen, Folie ein Stuck rausziehen und
an der integrierten Klinge abtrennen. Danach Folie an
den abgeschnittenen Enden zuknoten, Beutel raus und
schon sind die Eimer wieder einsatzbereit. Daruber hin-
aus zeichnet sich der Windeleimer Comfort (UVP 19,99
Euro) durch sein hohes Fassungsvermdgen von bis zu
46 Windeln aus. Der Windeleimer Deluxe (UVP 34,99
Euro) hingegen ist mit einer bequemen Fulbpedalbedie-
nung ausgestattet. Beide Angelcare-Madelle verfigen
Uber eine ergonomische Hohe von 69 Zentimetern. So
mUssen sich Eltern beim Wickeln nicht mehr bucken,
was den durch das Herumtragen des Babys ohnehin
schon strapazierten Rucken schont.

> Weitere Informationen unter www.angelcare.de.

Der Angelcare Windeleimer Deluxe verfugt Uber ein
bequemes FulBpedal - das Modell Comfort dber ein
Fassungsvermdgen von bis zu 46 Windeln.

(-

\"‘-—-.F- ‘“-._‘

Deluxe Comfort

Wir verlosen jeweils 3x den Angelcare Windeleimer Comfort, den Angelcare Windeleimer Deluxe sowie jeweils
3x das Angelcare Babyphon AC420D und den Angelcare Gerausch- und Bewegungsmelder AC401!
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Die myToys.de-Story - Einfach alles fir das Kind!

Gemeinsam mit seiner Frau erfollt sich der junge Unter-
nehmensberater Oliver Lederle 1999 einen personlichen
Traum: den Kauf einer kleinen Teddybdrenmanufaktur.
Seitdem (8sst den jungen Vater das Thema »Spielwarenc
nicht mehr los. Seine Vision: Eltern gunstig und unkom-
pliziert Spielsachen und Produkte rund ums Kind Uber
das neue »Wundermedium« Internet anzubieten.

Aus der Idee wird ein Projekt und gemeinsam mit vier
Freunden geht Lederle bereits kurze Zeit spdter mit
dem Shop www.myToys.de online. 13 Jahre spater ist
Oliver Lederle immer noch Geschaftsfuhrer des Unter-
nehmens. Und es hat sich einiges getan: Uber 100.000
Artikel fohrt der Shop heute und ein Ende ist nicht in
Sicht. Neben Spielwaren bietet myToys.de ein Rundum-
Angebot fUr Kinder und Familien, angefangen von Arti-
keln fur werdende Mutter Uber die Erstausstattung fur

» Schaut vorbei auf www.mytoys.de

Wir verlosen vier Gutscheine im Wert von 100 Euro for myToys.del

74

Babys bis hin zum kompletten Abitur-Wissen for Scholer
- darunter Markenartikel von Lego, Playmabil, Ravens-
burger, Fisher Price, Esprit, s.0liver und Chicco. Eben
einfach alles fors Kind!

Aber das ist noch nicht alles: 2006 werden die ersten
von inzwischen 13 Filialen erdffnet. Ein Jahr danach
wird erstmals der myToys.de-Hauptkatalog herausge-
bracht. Und damit die myToys.de-Kundinnen nicht nur
ihren Kindern, sondern auch sich selbst etwas Gutes tun
konnen, ging im letzten Jahr der Damenmode-Onlineshop
ambellis.de online, der nur einen Klick von myToys.de
entfernt ist. Obwohl ambellis.de ein véllig eigenstandi-
ger Webshop ist, kénnen Kunden problemlos zwischen
beiden Shops hin und her wechseln. Sollte also beim
Einkauf von Spielwaren auf myToys.de die Lust auf eine
Damenjacke steigen, ist der Kauf bei ambellis.de nur
wenige Klicks entfernt. Ein zusatzlicher Login in einem
weiteren Shop ist nicht mehr notig. Ein weiterer Vorteil
des Kombishoppings: Beim gleichzeitigen Kauf in beiden
Shops wird der Geldbeutel entlastet, denn es muUssen
nur einmal Versandgebuhren gezahlt werden.

SUMMERNIGHTS

am 28. Juli,
4.und 11. August
bis 22.30 Uhr gedffnet!

NEU = e
Maiiland:

mit 11 Attraktionen
Eroffnung: Sommer 2012

PLOPSA

Mehr Infos: www.holidaypark.de - 67454 Hassloch/Pfalz - Tel. 06324/59930
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TRAG DEINE
EIGENE HAUT,
NICHT DIE

= VONTIEREN.

Foto © Caroline Pitzke / www.carolinepitzke.de

Hersteller: Phil Goods ]
Material: Buchenholz | GroBRe: ca.34 cm

Der Fernsehturm steht in der Mitte von Berlin. Er ist
368 Meter hach und es brauchte viele Jahre um ihn l
zu bauen. 1968 wurde er fertig. Seinen kleinen Bru- ‘
der kann man jetzt immer wieder neu zusammenbauen. -
Gutes Gelingen!
R —
~

b e
I 1 N

Ding und Dong - Junge und Madchen. Abreagieren, kneten,
knuddeln, bewegen oder spielen. Circa 40 Sekunden in die
Mikrowelle, ( nicht in den Ofen! ) - dann helfen Bing und
Dong auch bei Verspannungen oder Bauchschmerzen.

Modelle: Ding - blau / Dong - rot
Hersteller: Betty Bund
Material: Frottee-Gewebe/Reis | GroBe: ca. 22 cm

Das Abdruckmaterial stammt aus der Orthopddietechnik
und ist ungefahrlich fur die zarte Babyhaut. FUr den Ab-
druck einfach den Babyful3 in das druckempfindliche Ma-
terial pressen. Fertig.

Design: Marlies von Soden
GroBe der Box: 85 x 12 x5 cm % |
In silberner oder goldener Geschenkbox. e

» Schaut vorbei auf www.ausberlin.de

Jennifer Weist von Jennifer Rostock fir

Wir verlosen jeweils ein Stapelspiel, 1x Bing&Dong sowie einen Babyfootprint! petaz de
76
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Mehr Sicherheit fur Kinder
Nicht in Watte packen, sondern eine sichere Umgebung schaffenl

Manchmal scheint es, dass Kinder von Allem magisch angezogen werden, was nicht fir sie geeignet ist. Ob Treppen,
Schubladen, heiBe Tépfe oder spitze Gegensténde - alles wird erkundet und genau unter die Lupe genommen. Diese
Neugierde und Entdeckungslust ist ganz natirlich und tragt wesentlich zur kindlichen Entwicklung bei. Mit zuneh-
mendem Alter wachst die Mobilitat und der Aktionsradius des Kindes und damit auch die Gefahren und Risiken. Gleich-
zeitig haben Kinder etwa bis zum vierten Lebensjahr noch kein Gefahrenbewusstsein - so kdnnen ganz alltagliche Si-
tuationen wie eine heile Herdplatte, eine Treppe oder ein unverschlossener Medizinschrank tragische Folgen haben.
Damit die Kleinen ihre Umwelt auch selbststéndig erkunden kdnnen, brauchen sie eine sichere Umgebung. Genauso
wie Impfungen vorbeugend vor Krankheiten schitzen, kdnnen praventive Mal3nahmen vor Verletzungen schitzen.
Denn in jedem Raum eines Hauses oder einer Wohnung lauern Gefahren, die durch Beachtung einiger Regeln und die
Anbringung technischer Sicherungen deutlich reduziert werden kdnnen. Der Grund fir viele Unfélle ist, dass Eltern
sich der Gefahren nicht bewusst sind oder sie unterschatzen. Als Marktfohrer im Bereich Kindersicherheit sieht sich
die reer GmbH in der Pflicht einen aktiven Beitrag fir mehr Kindersicherheit zu leisten. Bis heute ist reer bemiht
standig verbesserte oder neue Produkte fir junge Familien auf den Markt zu bringen und hat so erheblich dazu
beigetragen, den Alltag mit Kindern so sicher und komfortabel wie mdglich zu machen. Als Marktfuhrer im Bereich
Kindersicherheitsartikel steht die deutsche Traditionsmarke heute fur clevere Babyprodukte und damit fir mehr
Sicherheit und Convenience. Bei reer wird auch soziales Engagement gro3geschrieben: das Familienunternehmen ist
Mitglied in der Bundesarbeitsgemeinschaft Mehr Sicherheit fur Kinder e.V. sowie im Deutschen Kinderschutzbund.

T

Der intelligente Einsperrschutz »KeyFix« verhindert, dass sich die
kleinen Schotzlinge ungewollt einsperren. Auch das Schlisselverlegen
und das damit verbundene nervenaufreibende SchlUsselsuchen, hat
damit ein Ende. Ist der reer »KeyFix¢ im Schloss integriert, kann der
Schlussel vom Kind nicht mehr abgezogen werden. Mit dem »KeyFix«
ist ein ganz normales Ab- und Aufsperren maglich. Einziger  ,eeseee.,
und gewollter Unterschied ist, dass man nun von aul3en das
Schloss ganz einfach mit einer Minze oder einem anderen A
flachen Gegenstand 6ffnen kann, da der »KeyFix« leicht &

mit dem Notoffnungskopf aus dem Turschloss heraus- &
ragt.

.
.
i |
.
.
.

> www.key-fix.de %

Babyphon »ProtectionCube« -

Das kleinste und leichteste Babyphon fUr maximale Bewe-
gungsfreiheit im Alltag! Die Elterneinheit kann bequem wie
eine Uhr am Handgelenk getragen werden, so ist sie immer
in lhrer Nahe und Sie haben trotzdem beide Hande frei. Dank

LRl

. T gerauschaktivierter Einschaltautomatik sendet die Babyein-
.- . heit nur bei Gerduschen. In Ruhephasen befindet es sich im
] i strahlungsfreien Stromsparmodus.

spezial

Die Kuche hat eine grol3e Anziehungskraft auf Kinder, denn in kaum einem
anderen Teil der Wohnung gibt es so viel Spannendes zu entdecken wie hier.
Kinder beobachten, wie auf dem Herd das Essen gekocht wird, wie Dampf
aufsteigt und sich viele Gertche verbreiten. Auf dem Herd sollten Stiele von
Pfannen und Topfe nach hinten gedreht werden und nach dem Kochen mog-
lichst auf die hinteren Kochplatten geschoben werden. Noch sicherer sind
Herdschutzgitter, die am Herd montiert werden kénnen und das Herunterzie-

hen von heil3en Topfen und Pfannen und das Berthren von heil3en Herdplatten

] verhindern.

Wenn Kinder tréumen und den vergangenen Tag verarbeiten, ist im

Schlaf oft Bewegung im Spiel. Nicht selten f3llt dabei ein Kind aus

dem eigenen Bett, was im schlimmsten Fall auch zu gefshrlichen
Kopfverletzungen fthren kann. Diese gefahrtrachtigen Stirze aus

dem Bett, kénnen ganz einfach durch die unkomplizierte Befestigung

eines Bettgitters verhindert werden.

Das klassische reer Nachtlicht
besticht durch ein minimalis-
tisches, formschones Design
und ist somit optimal fUr jeden
Raum. Das stylische Nacht-
licht erhellt jeden Raum in
einem dezenten Licht, sodass
Stolperfallen, Treppen und
Lichtschalter in der dunklen
Umgebung zu erkennen sind.
Dank des Sensors schaltet
sich das Nachtlicht bei dunkler
Umgebung automatisch an und
schaltet sich aus, wenn es wie-
der hell wird.

Mit dem reer »Toiletten-Trai-
ner« wird Ihr Kind zum Toilet-
ten-Konig und kann selbstdndig
den Thron erklimmen. Die ho-
henverstellbare Sitzflache und
einstellbare Trittstufe passen
sich ideal dem Alter bzw. der
GroBe Ihres Kindes an. Die
rutschsicheren und  stabilen
Ful3e bieten sicheren Halt. Der
»Toiletten-Trainer« besteht
aus hochwertigem Kunststoff
und Aluminium. Er ist komplett
abwaschbar und daher beson-
ders hygienisch.

Was notzt eine Anti Kolik-

Babyflasche, wenn die Fol-

gemilch bereits durch das

Schotteln von Wasser und

\ Pulver voller Luft ist? Der

[&]  Folgemilch-Miver EasyQuirl

: sorgt dank seines sanft rotie-

renden Anti Kolik-Ruhrstabes

fUr ein Minimum an Luftein-

— schlag und mischt Wasser und

Pulver schnell und klomp-
chenfrei.

Schaut vorbei auf www.reer.de. Hier findet ihr
neben tausendfach bewshrten reer-Klassikern
auch eine groBe Vielzahl innovativer Produkte
for die Sicherheit des Kindes.

reee

Wir verlosen ein Babyphane Protection Cube, ein
hohen- und 8ngenverstellbares Bettgitter, ein
Herdschutzgitter aus Edelstahl sowie einen Toi-
letten-Trainer , den EasyQuirl und ein Nachtlicht!




O " Der Nordsommer ist geringfigig l8nger als
der Sudsommer, da wahrend des Nordsom-
mers die Erde etwas weiter entfernt zur Sonne steht.

O Oie schlimmste Durre seit Jahren hat im

Jahr 2005 in Spanien stattgefunden. Es
wurden 5.000 Hektar Baumbestand allein bei Madrid
vernichtet und dabei kamen elf Feuerwehrmanner
ums Leben.

O Oie Sonne wird an ihrer Oberflache bis zu
ca. 5500 Grad Celsius heil3. Im Kern erhoht
sich die Temperatur auf bis zu 15 Mio. Grad Celsius.

Im Jahr 2012 erwarten einige Esoteriker

aber auch Wissenschaftler vermehrt Son-
nenstorme. Das Maximum soll jedoch erst im Jahr
2013 erreicht werden.

O 5 DOr. Sommer von der »Bravoc hiefl3 in Wirk-

lichkeit Dr. Martin Goldstein, der die erste
Frage am 20. Oktober 1969 beantwortet hat. Mitt-
lerweile werden die Fragen der Jugendlichen von
einem ganzen Team beantwortet.

O Wann die Scholer hitzefrei bekommen, ent-
scheidet die Schule immer selbst. Hierfur
gibt es keine allgemeingultige Regelung.

O Die Anopholes-Mucke, der Ubertrager der

Malaria, scheint sich inzwischen auch in
Deutschland recht gut Uberleben zu konnen. Mala-
ria-Epidemien werden jedoch nach heutigem Stand
nicht befurchtet.

O Bei einem lebensgefdhrlichen Hitzschlag

steigt die Korpertemperatur auf Uber 40
Grad an. Der Korper ist nicht mehr in der Lage, durch
Schwitzen abzukihlen. Indizien dafUr sind eine flache
und stoBweise Atmung und Muskelzittern.

O Bei Sommersprossen handelt es sich um

Pigmentflecken der obersten Hautschicht.
Hier verhindert ein Gendefekt, dass sich die Pig-
mente gleichmal3ig auf die Hautzellen verteilen. Eine
wirksame und dauerhafte Methode, Sommerspros-
sen zu entfernen, gibt es bisher nicht.

" Laut hundertjshrigem Kalender hat der

Sommer 2012 viele schdne Tage. Richtig
heil3 soll es Ende Juli und Anfang August werden.
Dazwischen gibt es immer wieder einige Regentage.

gut zu wissen
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»Bitte, bitte, nimm mich mitl«

Nein, eintonig wird es sicherlich nie in den Supermarktregalen. Inmer wieder kommen neue Produkte auf
den Markt. die uns so einiges versprechen. Lecker und nahrhaft sollen sie sein. Bunt und kreativ verpackt
laden sie ein, den Griff in das Regal zu tun. Sie alle wollen nur eins: Im Einkaufwagen landen und wenigstens
for kurze Zeit ein neves Zuhause im Kohlschrank finden. Wir haben uns schon mal durch die Neuheiten
geschlemmt und folgende Produkte fir gut befunden:

Knuspriger Nuggets-Spal fir die ganze Familie

Es steht wieder mal nur Pasta fUr das Familienessen zur Wahl? Selbst die Kinder
haben schon genug von Pizza? Mit den neuen Nuggets von iglo ist ab sofort
cooler Snacking-Spald vorprogrammiert: Ob Fisch, Chicken oder GemUse - fur
jeden ist das Richtige dabei. Die kleinen Nuggets schmecken der ganzen Familie
und auch Freunden lecker als Snack mit verschiedenen Dip-Variationen oder
mit ein paar sommerlich-frischen Beilagen als vielseitige Mahlzeit. Ein echter
Knusperspal3 fUr Kinder und Erwachsene! Und auch Vegetarier missen auf nichts
verzichten: Zuckermais, Karottenwirfel und Erbsen umhollt von einer krossen - AT EHER
Goldknusper-Panade lassen nicht nur Veggie-Herzen hoher schlagen. Frohlich- = 1 | ) [Uz3ais
bunt verpackt sind Fisch, Gemuse und Hshnchen in Nugget-Form der ultimative . T
Gute-Laune-Snack und Spal3-Garant!

iglo Kulinarik-Experte Thomas Krause empfiehlt: »Egal ob schnell und lecker als
Snack nach der Schule oder als Familienessen furs Wochenende, die kleinen Nug-
gets sind fUr die fettarme Zubereitung im Backofen geeignet und lassen sich ideal

witnan. due delne bestewn. Friva-
WVAE WHtrE €2, o portionieren. Versucht einmal Fisch, GemUse oder Chicken Nuggets im Wrap. Mit

2 thr
diwmen zu dir nach m“‘“ B m,‘ frischem Salat, Kase und etwas Remoulade wird es richtig lecker. Das schmeckt

mal wicder 5o einen. richtia schinen Welb garantiert auch den Kleinenc.

erabend feiert? Das inzige wos du dazw

b messst, davit der Abend gelingt, ist e :

dew. Hirer in die Hand zu nehmen, deine Thomas Krauses Dip-Tipps: Honig-Senf Sauce

patidels anzurufen wnd e es danw an - 30g mittelscharfen Senf

der Haustir RLingelt, dein Party-SOS- - 259 Sonnenblumendl

Tean vow | Like Lifestyle hertin Zu bitten. - 10g Rotweinessig

wir haben einiges fitr euren Belungenen » 259 Zucker und 25g Honig

mit dem Purierstab vermischen

Abend im Geplcie! Dit Wohnung wird par-
tygtawglich genashit wit jeder Menge DX
Auch die Swacks und Getriiniee Ronomen

frci HAUS. Wmufmmt e plso woch?

» Schaut vorbei auf www.iglo.de und www.facebook.com/blubbclub

Wer jetzt auf den Geschmack gekommen ist, sollte schnell mitmachen:
iglo verlost unter allen Teilnehmern fUnf Probierpakete mit je 2x3
Nuggets-Beuteln. Viel Gluck!

Mit freundlicher Unterstitzung von Lorenz Snack-World und Lasch-Zwerg!




* lifestyle | heim und herd

Saucengenuss so gut wie selbstgemacht

heim und herd
Wahre Schonheit kommt von Innen

Mangostan Gold kann diese unterstotzen.

Die Sauce Pur von Knorr 8sst die Herzen von Saucenlieb- %
habern hoher schlagen. Sie ist die erste Sauce in Geleeform,
die schmeckt wie selbstgemacht. Knorr Sauce Pur gibt es

in zwei Varianten. Knorr Sauce Pur Bratensauce passt Dass wahre Schonheit von Innen kommt, ist f
|deal zu Rindfleisch und anderen kraftigen Gerichten. ) im Volksmund genausoweit verbreitet wie
Knorr Sauce Pur Feine Sauce ist das i-Tupfelchen auf / das folgende Wissen: »Bie Haut ist der Spiegel @

alle Gerichten mit Kalb-, Geflugel- und Schweine- einer gesunden und ausgewagenen Lebenswei- 3
fleisch. »Bei der Kreation und Entwicklung habe se.« Alltagsstress, UV-Strahlung, Ozon, Smog, §j‘eﬂ.§qﬁ
ich mich von Verbrauchern inspirieren lassen einseitige Ernshrung, Alkohol und Nikotin kon- e

und mir ganz genau angeschaut, woraus und
wie sie eine richtig gute Sauce zubereiteng, erklsrt Chefkoch Igor
Z3go. Ihm ist es gelungen, eine Sauce aus hochwertigen Zutaten zu

nen naturliche Gegenspieler von Schonheit
und Gesundheit sein. Durch diese EinflUs-
se entstehen vermehrt freie Radikale im

kreieren, die so lecker schmeckt wie selbstgemacht.

» Mehr Informationen zu Knorr Sauce Pur unter

www.knorr.de und www.facebook.com/knorrdeutschland

Fur perfekten Saucengenuss verlost Knorr ein edles Besteckset von Auerhahm im Wert von 200 Euro und einen
Vorrat der neuen Knorr Sauce Pur. Das Auerhahn Besteckset »Pure« Uberzeugt vor allem durch sein puristisches
Design und eignet sich hervorragend, um das besondere Festessen mit Sauce Pur stilgerecht zu genief3en.

Mit Teekanne spanische Lebensfreude genief3en

Sonne, Strand und Erholung: Mit Einzug der warmen Jah-
reszeit rockt auch der lang ersehnte Sommerurlaub wie-
der in greifbare Nahe. Bis es soweit ist, verkirzt die neve
Sorte Spanische Orange von Teekanne mit dem berthm-
ten spanischen Temperament die Wartezeit und 18sst ein
Stuck sudlandische Lebensfreude auch zu Hause aufleben.
Wie das Land selbst ist auch der Geschmack des Tees ein
Erlebnis: In der Sonne gereifte, su3e Orangen und eine
lecker-fruchtige Pfirsichnote lassen mit jedem Schluck
typisch spanisches Lebensgefthl aufkommen. Der sud-
[8ndische Fruchtgenuss ist heil> oder kalt getrunken die
ideale Erfrischung und versult garantiert jede »Siestac.

Teekanne Prinzessin Lillifee
verzaubert kleine Teefreunde

Kleine Prinzessinnen werden jetzt mit leuchtenden Au-
gen vor dem Teeregal stehen bleiben, denn der Kindertee
Teekanne Prinzessin Lillifee verspricht marchenhaften
Teegenuss. Die neue Sorte Prinzessin Lillifee Erdbeere-
Himbeere entfthrt Kinder in die zauberhafte Welt der be-
liebten Blutenfee. Die kleine Prinzessin liegt voll im Trend
und begeistert sowohl Kinder als auch Eltern. Und das gilt
auch fur die Teemischung, die die Experten von Teekanne
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eigens und passend zur rosa Fee kreiert haben: Mit dem
fruchtig-sufden Geschmack nach Erdbeeren und Himbee-
ren ist der Tee warm oder kalt getrunken ein echter Ge-
nuss. Aus nur natirlichen Zutaten und ohne den Zusatz
von Zucker wird die zauberhafte Mischung zum perfekten
Durstloscher for den Tag und ist eine gesunde Alternative
z7u kalorienhaltigen Softdrinks und Saften.

Lllhfr:t: w.x" :

Do Ml | 40T I g

> Weitere Informationen zu den Produkten von
Teekanne unter www.teekanne.de

Wir verlosen jeweils 5x Teekanne Spanische Orange
und Teekanne Prinzessin Lillifee!

Korper und der antioxidative Vitalstoff-
bedarf kann erhdht sein. Das Nahrungs-
ergdnzungsmittel »Mangostan Gold Pro
Immun¢ enthslt Uberaus viele Antioxidan-
tien, die das Immunsystem starken und
die naturliche Schonheit unterstotzen
konnen. Schdne Haut, gldnzendes Haar
und feste Fingernagel sind sichtbare Zei-
chen einer hochwertigen antioxidativen
Vitalstoffversorgung. Da der Kérper An-
tioxidantien (Radikalfanger]) nicht selbst
herstellen kann, mussen diese mit der
Nahrung aufgenommen werden. Isst
man jedoch weniger als einen Kilo
verschiedener  Sorten Obst und
Gemuse, sollte man den Kdrper mit
einer Nahrungserganzung wie Man-
gastan Gold unterstotzen.
»Mangostan Gold Pro Immung ist weltweit das erste Produkt, das
sich nicht nur die Kraft der asiatischen Mangostan-Frucht zunutze
macht, sondern darUber hinaus die Radikalfénger (Antioxidantien)
inkl. Lycopin, den Vitalstofflieferanten des Feigenkaktus Opuntis,
die Vitamin C-haltige Acerola-Kirsche, die Goji-Beere aus dem Hi-
malaya, die aus dem Amazonas stammende Acai-Beere, den Gra-
natapfel mit Gamma-Linolensdure und die Langanfrucht (asiatische
Drachenaugenfrucht) sowie Traubenkernextrakte mit den sekun-
déren Pflanzenstoffen Polyphenole miteinander vereint. Damit ist
Mangostan Gold das erste europdische Unternehmen, das die Kombi-
nation der antioxidativen Superfrichte in einer flussigen Nahrungs-
ergadnzung anbietet.

> Néhere Informationen zu den Produkten, dem Unternehmen
Mangostan-Gold und eine Online-Bestellmdglichkeit der
Produkte gibt es unter: www.MangostanGold.de

Wir verlosen fUnf Pakete bestehend aus einer Box (a & Flaschen)
Mangostan Gold Pro Immun und einem Spender Stevi Gold.

Pflanzliche SuBe ohne Kalorien

Wer trdumt nicht davon: »SUssen ohne
Sundel¢ Endlich wurden auch in Europa
die SuBstoffe der Stevia-Pflanze offiziell
zugelassen. Stevia bzw. das darin ent-
haltene Steviosid hat als SuBstoff einige
entscheidende Vorteile gegentber Zucker,
weswegen es in vielen Landern (Australien,
Japan, USA) zum Teil schon den herkémm-
lichen Zucker abgeldst hat. Wissenschaft-
lich anerkannte Vorteile sind: Null Kalorien,
blutzuckerneutral, fur Disbetiker geeignet,
ohne kunstliche SuBstoffe, keine Karies-
gefahr. Seit Jahrhunderten wird Stevia
rebaudiana von den Guarani-Indianern als
Heilpflanze und Sulungsmittel benutzt. Der
kleine, mehrjshrige Strauch mit seinen su-
Ben Inhaltstoffen, den Stevioglykosiden ist
in dem Dreilandereck Paraguay, Brasilien
und Argentinien beheimatet. Die sul3enden
Bestandteile der Steviapflanze sitzen in
ihren Blsttern. Wer also ab jetzt seinen
Tee oder Kaffee ohne kunstlichen SuRstoff,
aber trotzdem kalorienfrei sUfen mdchte,
fur den gibt es ab sofort die »Stevia-Tabs
von Stevi-Gold.
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o (X ) 4
EI | ; Jelly Belly - Das Geschmacksabenteuer re fur dle
'“3"' m & Sie bestechen mit inrer

charakteristischen  Form,
' einer knackigen Schale
“p} 4 S und einem weichen Kern.
“-é‘" & Original Jelly Belly Beans,
3 die leckersten Geleebonbons
der Welt, Uberraschen mit ihrem unfass-
bar realistischen Geschmack, dem sogenannten
»True-to-Life-Flavour«. Von cremigem »Schoko-
ladenpuddingg, knackiger »Kirsche, saftig-suf3er
»yWassermelone« bis hin zu fruchtiger »Erdbeer-
marmelade« und exotischer »Kokosnuss« - Uber 50
abwechslungsreiche offizielle Sorten faszinieren
die Sinne immer wieder aufs Neue. Lust auf ein le-
ckeres Eis? Mit der Jelly Belly Eiscreme Mischung
hat das Schlangestehen an der Eisdiele endlich
ein Ende. Liebhaber von Schokoladen-Minze-
Eisbecher, Apfelkuchen-Eis & Co. schmelzen bei
den kostlichen Varianten dahin. Doch nicht nur die
Jelly Belly Eiscreme Mischung versult die warmen
Sommermonate. Fruchtig, frisch und lecker wird es
mit der Jelly Belly Smoothie Mischung, mit der alle,
fur die schalen, klein schneiden und in den Mixer
schmeil®en zu aufwandig ist, voll auf ihre Kosten
kommen. Egal ob Erdbeere-Banane, Ananas-Birne,
Kirsche-Passionsfrucht, Mandarine-0range-Mango
oder Beerenmischung - die Beans stehen den ori-
ginal Drinks geschmacklich in nichts nach. Dank
echter Saftkonzentrate und FruchtpUrees erinnert
jede einzelne Bean an einen frisch zubereiteten
Smoothie.

Fiir jeden Anlass das passende Dekor.
lhre Fantasie und das grofRe Dekor-
sortiment von Dr. Oetker verwandeln

Selbstgebackenes schnell und einfach
. in kostliche Schmuckstiicke. Lassen Sie
| lhrer Kreativitat freien Lauf und ver-
zieren Sie nach Lust und Laune. Mehr
dazu auf www.oetker.de

> Mehr Infos zum Abenteuer fir die Geschmacksknospen unter www.jellybelly.de
oder auf der Facebookseite von Jelly Belly Deutschland.

Jelly Belly versult den Sommer und verlost drei stylische Bean Machines
inklusive leckerer Produkte furs perfekte Sommerfeeling!

Dr.Oetker
()

Qualitat ist das beste Rezept.
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Erfrischender Genuss: Jim Beam Lime Splash

Sommer, Sonne und gute Launel Ob zu Hause, im Garten,
am See oder im Park - die lauen Sommernschte werden
immer 8nger und wollen intensiv ausgekostet werden. Jim
Beam liefert den passenden Drink, um mit Freunden die
schonste Zeit des Jahres zu geniel3en. Der Nr. 1 Whiskey
aus Kentucky erweitert seine Ready-to-Drink Range um Jim
Beam Lime Splash: Die perfekte Kombination aus Jim Beam
Bourbon Whiskey und dem erfrischenden Geschmack von
Limetten!

Burch seinen Limetten-Limonaden-Anteil leicht und nicht zu
sUB im Geschmack besticht Jim Beam Lime Splash bei 10%
Alkohol mit der typischen Bourbon Whiskey Note. Jim Beam
Lime Splash ist damit genau der richtige Mix, um unterwegs
oder zu Hause mit Freunden den Sommer zu feiern. Das
sommerlich frische Design der neuen Dose (330mU) findet
ihr im gut sortierten Einzelhandel und Tankstellen.

Jim Beam Kentucky Straight
Bourbon Whiskey ist weltweit
sowie auch in Deutschland die
erfolgreichste  Bourbon-Marke.
Der amerikanische Whiskey wird
seit 1795 nach einer bewahr-
ten Rezeptur destilliert. Diese
Tradition wird heute von der
Beam-Familie in der siebten
Generation weitergefuhrt.

Verlosung

Jim Beam Lime Splash verlost
einen  Gril  mit  passenden
Grillutensilien  sowie 24 Dosen
Jim Beam Lime Splash fur eine
Sommerparty mit Freunden!

Weitere Informationen unter
> WWW.jim-beam.de
> www.facebook.com/jim.beam.germany

heim und herd

Leidenschaftlicher Sommer mit Freixenet

Der Sommer ist da und (8sst uns die Schonheit des Lebens spuren! Feiert eure Sommer-
feste mit dem unwiderstehlichen Cava Carta Rosado von Freixenet und lasst euch von
dem spanischen Temperament und dem sinnlichen Genuss des rubinroten Cavas verfuh-
ren. Fruchtig und frisch im Geschmack ist er der perfekte Begleiter fur leidenschaftliche

Stunden und rauschende Feste in lauen
Sommernachten. Uberrascht eure Liebsten
mit dem Cava Carta Rosado und erlebt un-

» www.freixenet.de

Verlosung

von Freixenet!

0b in luftigen Hohen oder im Flachland:
Almdudler liefert ein erfrischendes Ge-
schmackserlebnis  mit jedem  Schluck.
Als  einzigartiges Alpenkrautergetrank
mit seinen naturlichen Alpenkrautern ist
Almdudler mehr als nur eine erfrischen-
de Limonade. Almdudler verkdrpert ein
Stuck Natur, denn die seit Uber 55 Jahren
unverdnderte Rezeptur aus natUrlichen
Alpenkrautern sorgt fUr den unverwech-
selbaren Trinkgenuss von Almdudler. Der
einzigartige Geschmack hat Almdudler
inzwischen auch in Deutschland zu einem
der beliebtesten Erfrischungsgetranke fur
Jung und Alt gemacht, die ein Qualitats-
produkt zu schatzen wissen und bei de-

vergessliche Momente im Sommer.

Freixenet verlost 20 Pakete
6 Flaschen Cava Carta Rosado

nen die Almdudler-Markenflasche mit dem
Trachtenpdrchen Kultstatus geniel3t. Fans
verbinden mit Almdudler zudem positive
Bilder, die Osterreich prégen und das un-
beschwerte Lebensgefhl vermitteln.

Durch ein reges und erfolgreiches Soci-
al Media-Engagement erreicht Almdudler
auf Faceboak bereits Uber 85.000 Freun-
de- speziell fUr die deutschen Fans gibt es
laufend Tipps zu den Gastro-Locations, die
Almdudler auf der Getrankekarte fuhren
sowie Infos zu Gewinnspielen und einzig-
artigen Events.

» Mehr Informationen auf www.almdudler.com und www.facebook.com/almdudler

Lust auf einen eigenen eisgekuhlten Almdudler? Wir verlosen 3 x je 24 Glasflaschen
(0,25 L) des beliebten »Almdudler Traditionells. Nicht zogern, gleich mitmachen!

24 Flaschen mit erfrischendem
Almdudler zu gewinnen




* lifestyle | heim und herd

Kahla zelebriert Genuss in neuer Form

Der innovative Porzellanhersteller »Kahla¢ bringt
jetzt eine Porzellankollektion auf den Markt, die aus-
schlieBlich im Hinblick auf den perfekten Kaffeegenuss
entworfen wurde. FUr das Konzept hat Kahla Michael
Gliss gewonnen, der sich als erster Kaffee-Sommelier
DBeutschlands seit 2001 einen Namen in der Genuss-
kultur gemacht hat. Zusammen mit ausgewshlten
Kaffeertstern und Baristas definierte Gliss die An-
forderungen und Winsche der Profis an das optimale
Kaffeegeschirr. In Form gebracht hat die gemeinsam
erarbeiteten Standards die vielfach mit internationa-
len Designpreisen ausgezeichnete Designerin Barbara
Schmidt. Dabei stand von Anfang an der Genussgedan-
ke im Vardergrund. In seiner Formensprache klassisch,
stellt das innovative Design das Erlebnis von Crems,
Aroma und Geschmack in den Mittelpunkt.

Das Cafe Sommelier Sortiment umfasst insgesamt 21
Teile, acht davon sind Tassen, die alle dem neuen
Sommelier-Standard entsprechen. Zentrales Merkmal
stellt ihr eiférmig nach unten zulaufender Querschnitt
zur Unterstitzung der perfekten Crema dar. Eine op-
timale Wandstarke der Tassen halt das Getrank lange
warm, gleichzeitig verjongt sich der Scherben nach
oben hin zum Tassen-rand. Der schmale, weich gerun-
dete Tassenbord sorgt fUr ein angenehmes Trinkgefhl.
Dazu kammen eine klassisch-elegante, harmanische Er-
scheinungsform, stabiler Halt auf der Untertasse und
grofbe Henkel for bequemes Halten Uber die gesamte
Dauer des GenieBBens. Die asymmetrische Untertasse
bietet Platz fur Loffel und Schokolade. Auch beim Zu-
behdr dreht sich alles um Frische, Geschmack und Duft.
So gibt es zu den Tassen einen Deckel in drei ver-
schiedenen Grofen, der als Aroma-Siegel dient, einen
Kaffeefilter fur Tasse sowie Kaffeekaraffe und sogar
ein Sommelier-Schélchen fur die Kaffeeverkostung
nach Kenner-Manier. Eine Zuckerdose, die gleichzeitig
als Milchgiel3er fungiert, sowie eine Etagere fir sufbes

Beiwerk fehlen
ebenso  we-
nig wie ein
Kaffeelot aus
Porzellan.

»Kaffee,  unser
beliebtestes  All-
tagsgetrank, ist heu-
te nicht mehr einfach
Kaffee. Seine Zubereitung ist in den letzten Jahren
mehr und mehr ein GenieBerthema gewordenc, erklart
Designerin Barbara Schmidt: simmer mehr Menschen
interessieren sich for nachhaltig angebauten Kaffee,
von Hand in kleinen Spezialittenrdstereien gerds-
tet. Immer hdufiger investieren Haushalte viel Geld
in Premium-Kaffee-Maschinen, um zu Hause Kaffee in
Spitzenqualitst zubereiten zu konnen. All diesen Men-
schen méchte Kahla mit Cafe Sommelier die Maglichkeit
geben, ihren Kaffeegenuss mit speziell dafUr geschaf-
fenem Porzellan zu perfektionieren. Die Kollektion ist
ein Werkzeug, das gutem Kaffee das Beste entlockt.«

> Weitere Infos Uber die Produkte von Kahla unter
www.kahlaporzellan.com

»Kahla¢ verlost funf schone Sets bestehend jeweils
aus einem Becher 0,30 Liter mit Minisnackteller so-
wie eine Milchkaffeeschale 0,50 Liter und einem
Snackteller mit 14 cml

heim und herd

FOr noch mehr Ideen
beim Kochen

QVC ist eine echte Fundgrube fur Kochfans. Bunte Koch-
blumen, die lastiges Uberkochen und Fettspritzer vermei-
den, Kuhlschrankmatten, die unangenehme Geriche besei-
tigen oder Salatschusseln mit kuhlendem Gelkissen - hier
kommen alle Hobbykdche auf inre Kasten. Benn jeder Kuchen-
helfer sorgt fUr noch mehr Freude beim Backen und Kachen.
Dazu zdhlen auch die Kochtopfe der Serie »Stoneline«. Das
Anbrennen von Fleisch und das Festkleben der Nudeln im Topf
hat mit diesem Kochgeschirr - dank der kratzfesten Boden mit
Steinbeschichtung - nun ein Ende. So (3sst sich Fleisch kross

braten und GemUse besonders vitaminschonend garen - ohne an-

zukleben oder anzubrennen. Da auf Ol verzichtet wird, bleibt zudem das Aroma der einzelnen Zutaten erhalten - ein
Kocherlebnis shnlich wie auf einem heil3en Stein! Die Stoneline Pfannen und Topfe sind besonders warmeleitend sowie
energiesparend und fUr alle Herdarten, auch Induktion, geeignet. Ein weiterer Benefit: Aufgrund des verarbeiteten
Aluminiums sind die Topfe leicht in der Handhabung und lassen sich problemlos reinigen. Mit QVC und Stoneline wird
Kochen zum kulinarischen Hochgenuss!

» Die Marke Stoneline sowie viele weitere nitzliche Kichenhelfer gibt es im Online-Shop bei QVC.de.

Stoneline verlost einen Bratentopf sowie zwei verschieden grofe Kochtdpfe.

Saftig, frisch und lecker

Mit den Lieken Urkorn-Spezislitdten méchte die Lieken
Brot- und Backwaren GmbH vor allem eins: Euch mit le-
ckeren Brot- und Backwaren verwohnen. Geniel3t die Kgst-
lichkeiten, denn sie kommen immer »Aus guten Handen<.0b
vollmundiges Vollkorn, herzhaftes Mehrkorn oder feinstes
Weizen - in allen Schnitt- und Laibbrotspezialitdten von
Lieken Urkorn schmeckt man die Leidenschaft, mit der sie
gebacken werden. Und fUr alle, die es herrlich kross ader
extrasoft mogen, bietet Lieken Urkorn kostliches Toast-
brot und Sandwich. Lieken Urkorn Sulbe Backwaren sind
Kdstlichkeiten fUr echte Schleckermduler. Wer liebt es
nicht, das herrlich saftige Stuck Kuchen am Nachmittag?
Naschkatzen finden bei Lieken Urkorn genau das Richtige:
von klassischen Kuchen Uber Mini-Kuchen bis hin zu Torten-
bdden zum Selbstbelegen. Und saisonale Leckerbissen wie
Stollen runden das suf3e Lieken Urkorn-Angebot ab.

» Schaut vorbei auf www.liekenurkorn.de Lieken verlost funf buntgemischte Produktpakete!
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Erfrischungs-Kick for alle

0b zu Hause vor dem Fernseher oder live im Stadion - die
FuBball-EM 2012 in Polen und der Ukraine ist einer der
sportlichen Hohepunkte dieses Jahres und ein Riesenspal3 fur
die ganze Familie. Motiviert von den Leistungen der National-
mannschaften, greifen viele Fans in ihrer Freizeit auch gerne
selbst zum runden Leder und kicken mit ihren Freunden oder
ihrer Familie.

Auch die traditionsreiche Getrankemarke Libella zeigt sich
seit 2010 fuballbegeistert: Libella engagiert sich gemein-
sam mit Philipp Lahm, dem Kapitén der deutschen Natio-
nalmannschaft, im Kinder- und Jugendbereich. Bis zum 15.
Juli kénnen Kinder im Alter von zehn bis dreizehn Jahren
mit Libella acht Platze fur das Philipp Lahm Sommercamp
gewinnen. Vom 5. bis 11. August warten hier nicht nur
sportliche Herausforderungen auf die Teilnehmer, auch
Workshops zu den Themen gesunde Erndhrung, Bewegung
und Fairness stehen auf dem Programm. Die Hohepunkte des
Camps bilden die gemeinsamen Erlebnisse mit Philipp Lahm.

> Informationen zum Camp und zur Anmeldung unter:
www.libella.de

Trend und Tradition

ECht frye g 6

| Verlosung |
et

Libella verlost funf
Pakete bestehend

aus einem Six-Pack
Libella-Orange,

den Philipp-Lahm-
Sommercamp-Glasern,
dem Libella-Marco-Polo-Reisefthrer »Die schons-
ten Stadte Deutschlandsg, einem Libella-Handtuch
sowie der Libella-Umhadngetasche und den Trolli-
Libella-Fruchtgummi-Packungen!

L

Von Orangenlimonade Uber zuckerfreie Varianten bis hin zu den neuen
Libella Fruchtgarten-Sorten - seit 1951 Uberzeugt Libella mit einem
stetig wachsenden Produktsortiment und setzt dabei immer wieder
Trends. Auch auf Facebook ist Libella zu finden und beweist damit,
dass sie auch im Alter von Uber 60 Jahren eine junge Marke ist. Bis
heute bleibt Libella ihrem Natirlichkeitsprinzip treu und verzichtet
auf kinstliche Férbung und Aromatisierung. So sind die Getranke der
ideale Durstloscher fur Freizeit. Spal und Sport fur die ganze Familie.

Gemeinsam stark:
Libella unterstatzt
die Philipp Lahm-
Stiftung und
begeistert Kinder
fur Sport und
Bildung.

meine grofle Lishe i

Seit den 50er Jahren Markenzeichen
und bis heute Kult:
das Libella-Médchen.

Bildquelle: Libella
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electronic music radio

RAKETENBASIS PYDNA

Kastellaun / Hunsriick » Fr. 20-06 Uhr « Sai. 18-09 Uhr
Camping ab Do. 10 Uhr « Mixery-Opening 20 Uhr
DJs: Paul van Dyk serin  Sven Viith fnkun _ Chris Liebing forkiut - Dubfire vosingion
Ferry Corsten oterdom Adam Beyer sichan Sander van Doorn ndhoven Len Faki serin
Felix Krdcher fronkiut Markus Schulz foica Hardwell da  Moonhootica amburg
Tocadisco ki John Dahlbiick suddom M.AN.D.Y. setin  Marcel Dettmann sedin
Ben Klock serin lan Carey i Bingo Players ndede The Disco Boys Hmburg
Marco V insirdom Tom Novy ziich Dominik Eulbergsom Butchiain: Klaudia Gawlas rosa
Torsten Kanzler serin W&W breda Nervo weloune Sean Tyas ewvor andhim gerin/in
Talla 2XLC vs. Taucher Fonkiur/Bichotshein  Falko Nlesto‘lk sddburg  Dr. Motte ern
Adam Port seiin Da Hool ueaea Dennis Sheperd serin DJ Dag rorkiurt Tanith gerin
Ruben de Ronde tuorem Kerstin Eden serin Frank Sonic rubv-srea Pele hinchen  Andy Diix Mainz
Ulli Brenner fukit  Man at Arms Gelenkihen  Buchecha sio pae  Jenny Furora wain:
sunshine live DJ Team aka Charles McThorn, Eric SSL & DJ Falk Manheim
Ben Nicky sissl  Rafael Da Cruz Knh Jon Aslm Mlnmer Housebeuls Brothers westervald
LiveActs: Rank1 Roterdom heim  Vitalic poris
Anthony Rother fwkii  BMG ulm Brm:luule Musike eslalter Wieshuden ayk Berin
AKA AKA feat. Thalstroem serin Terence Fixmer srissl Hnrﬁfloor Disseldort Cyberpunl r(ersnulumi
Jam (Jam & Spoon) fonidut  Niereich 6=  Ravers Nature nt  Mijk van Dijk gerin
Nelski ondn Pounding Grooves tondon NatureOne Inc.
Original-Tickets & Infos: www.nature-one.de W
Festivalticket (Fr. UND Sa.) Vorverkauf EUR 65,-* Abendkasse EUR 75,-
Tagesticket (Fr. ODER Sa.) Vorverkauf EUR 48,-* Abendkasse EUR 56,- T e
Bustransfer b Do. ab HBF Koblenz EUR 8,- g WkGebihe  Complolon 2012 Hymne 2012
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Das Wasser macht den Unterschied:

Kaffee wie vom Meister-Barista

Jeder Deutsche trinkt durchschnittlich 150 Liter Kaffee pro Jahr.
0b mild, ob kraftig, fur jeden Geschmack gibt es die richtige Kaf-
feebohne. Was allerdings hadufig vergessen wird: Kaffee besteht
bis zu 98 Prozent aus Wasser und auch die beste Bohne kann ihr
Aroma nur voll entfalten, wenn das Wasser, mit dem der Kaf-
fee zubereitel wird, passt. Optimales Kaffeewasser sollte reich
an Mineralien, Sauerstoff- und nicht zu kalkhaltig sein. FUr den
perfekten Kaffeegenuss filtert Barista-Meisterin Nana Holthaus-
Vehse deswegen Leitungswasser, bevor sie damit Kaffee zube-
reitet. In der heimischen Kuche geht das am einfachsten mit ei-
nem Tischwasserfilter. Holthaus-Vehse empfiehlt dafir den BWT
Tischwasserfilter, der den Kalkgehalt im Wasser reduziert sowie
geschmacksstérende und unerwinschte Stoffe wie Chlor, Eisen
und Kupfer entfernt. Zusétzlich - und das ist einzigartig - wird das
Wasser dank der patentierten Mg? Technologie mit wertvollem
Magnesium angereichert. Das Ergebnis: ein besonders weiches und
geschmackvolles Wasser - ideal fUr die Zubereitung von aroma-
tischem Kaffee.

Oie Tischwasserfilter mit innovativer Pausenfunktion gibt es in
zwei verschiedenen Grofen mit 2,77 und 3,3 Liter Follvolumen.
Oen Tischwasserfilter mit 2,7 Liter Inhalt bietet BWT als Edition
»0esign Colours« in fOnf modernen Farben an: aubergine, blau,
grun, orange und weil3.

Nicht nur fir Verliebte

<50 g gefrorene Himbeeren
« 2 cl Limettensaft pur

* 6 cl Vanillesirup
« 6 cl Eierlikor
« 1 Espresso zubereitet mit Wasser Wasser zubereiteten Espresso vorsichtig dazugeben.

aus dem BWT Tischwasserfilter
« geschlagene Sahne

Der Filterprozess findet

in der Kartusche des _ P - .:'L.'r'
BWT Tischwasserfilters - " of -
stett. Besonders prok- i Ty ’[‘"f_@:\f;,
tisch: Die Kartusche passt Ak s ity 0 el
in alle handelstblichen -

Gerdte.

Meister-Barista Nana Holthaus-Vehse empfiehlt
BWT Tischwasserfilter. Das gefilterte Wasser
eignet sich perfekt fur die Zubereitung von Kaffee
und schmeckt auch pur richtig lecker.

Nana Holthaus-Vehses Kaffeetipp fur heie Tage - Love Espresso

Zutaten: /ubereitung:

Die gefrorenen Himbeeren, den Limettensaft und den
Vanillesirup im Mixer zu einem Himbeersorbet mixen.
Das Sorbet in ein Glas fullen und den Eierlikdr daru-
berschichten, anschlieRend den mit BWT gefiltertem

Mit Sahne bedecken und mit einer Himbeere dekorieren.

Weitere Informationen unter
> www.bwt-Ffilter.com

Jetzt Fan werden auf
> www.facebook.com/bwtwasser

BWT verlost zehn Tischwasserfilter!
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Die Veltins Fassbrause erfrischt naturlich

Wer in diesem Sommer nach der idealen Durstlo-
scher-Alternative sucht, kommt an der Fassbrause
nicht vorbei. Die Brauerei C. & A. Veltins présentiert
jetzt ihre spritzige Interpretation des alkoholfreien
Trendgetranks. Nicht zu suf? und mit einer angenehm
herben Note erfrischt die Veltins Fassbrause in den
zwei fruchtigen Geschmacksrichtungen Zitrone und
Holunder. Dabei kommt sie ganz ohne kinstliche
Aromen aus, ist kalorienreduziert und isatonisch. Mit
diesen Eigenschaften ist der neue Mix aus dem Hause
Veltins der perfekte Durstloscher fUr jeden sommer-
lichen Freizeitspal.

Ob beim Familien-Picknick am See, dem Grillabend
mit den besten Freunden oder auch beim Sport -
eisgekuhlt bietet die alkoholfreie Veltins Fassbrause
fUr jedes Sommervergnigen die pure Erfrischung.
Mit der besonderen Rezeptur aus 0% natUrlichem
Erfrischungsgetrank und 30% mild eingebrautem,
alkoholfreien Veltins Uberzeugt das neue Trend-
getrank in den beiden Geschmacksrichtungen Zit-
rone und Holunder. Dem Bedurfnis nach bewusster
Erndhrungentsprechend, wirdbeider Herstellungganz-
lich auf kunstliche Aromen verzichtet. Zudem positio-
niert sich die Veltins Fassbrause als kalorienreduzierte

» Schaut vorbei auf www.veltins.de!

Geschmacksalternative  zu  stf3en  Limonaden, — Séften
oder Eistee. Mit nur 22 kcal/100ml liegt die Fassbrause
sogar knapp 30 Prozent unter dem Kaloriengehalt eines alko-
holfreien Radlers. Veltins Fassbrause Zitrone verfugt dariber
hinaus Uber eine isotonische Wirkung und eignet sich damit als
spritziger Durstloscher bei Flussigkeitsverlust an heiben Tagen
oder nach dem Sport.

Oie Veltins Fassbrause prasentiert sich in der handlichen 0,33(-
Mehrwegflasche und ist ab sofort im Handel erhsltlich. Im klas-
sischen Sechsergebinde ist der neue Mix der ideale Begleiter fur
jeden sommerlichen Anlass.

Veltins Fassbrause verlost 10 Six-Packs (5x Holunder und 5 x Zitrone)!
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Baydo Cuba Libre - ein Longdrink-Klassiker im neuen Format

AN

T4 Die erfolgreiche Ready-to-Drink-Marke Bay3do steht fur pure Lebenslust, PartyspaB® und Urlaubs-
feeling. Diese Attribute unterstreicht Baydo mit dem Launch seiner zweiten Geschmacksrichtung.
Der beliebte Longdrink-Klassiker »Cuba Libre« wurde als flavoured Mix neu interpretiert. Ob bei
Sundowner-Partys am Strand, chilligen Grillevents oder heiBen Clubnéchten - fertig gemixt und
eisgekihlt ist Baydo Cuba Libre der ideale Begleiter fur jeden sommerlichen Partyspal.

Ab sofort brauchen Cuba Libre-Fans innovativen Kombination aus Fruchtwein und Soft-
nicht mehr auf Ihren Lieblings-Longdrink  drink mit Cuba Libre-Flavour wird der besonders von
zu verzichten. War es doch bisher zu-  Mannern favorisierte Drink ganz neu interpretiert und
weilen umstandlich Rum, Cola, Eis und  schmeckt eisgekuhlt sommerlich erfrischend. Pfand-
Limette parat zu halten. Spontane frei und im handlichen Vierergebinde ist der neue Mix
Partys fielen daher nicht selten ohne  fUr jede Party schnell eingepackt und garantiert ein
den populdren Klassiker aus. Baydo Cuba  spritziges Langdrink-Erlebnis.

Libre bietet die ideale Alternative: Nach

der erfolgreichen Einfohrung von Baydo  » Schaut vorbei auf www.bayao.de

Caipirinha im vergangenen Jahr setzt

der szenige Ready-to-Drink-Mix bei

seiner zweiten Sorte auf das beliebte

Rum-Cola-Geschmackserlebnis. Mit einer

Bayao Cuba Libre - allein der Name verspricht Sommerfeeling, Abenteuerlust, Freiheitsdrang und Lebensfreude. Wer
dem Alltag den Rucken kehren und auf der Welle der Bayao-Erlebniswelt reiten méchte, schnappt sich das stylische
Cuba Libre-Surfboard im Wert von 300 Euro, das es jetzt zweimal zu gewinnen gibt. Bayao winscht viel Gluck!
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Die
Sinnlichkeit
von Duft
erleben

Insgesamt 210 Kerzen in bis zu 24 verschiedenen Duftvarianten machen Kerzenschein zu einem sinnlichen Erlebnis
for Kérper und Seele. 0b Stumpenkerzen, Duftglaser, Teelichte oder Votive, das Wachs der Bolsius-Kerzen ist durch
und durch mit authentischen, puren Duften angereichert, wodurch sich der Duft in kaltem Zustand genau wie bei
angezUndeter Kerze gleichmafig im Raum verteilt. Je nach Duft und passend darauf abgestimmter Farbe regen die
Bolsius »Aromatic« Duftkerzen die Sinne an, wirken entspannend, harmonisierend, anregend, stimmungsaufhellend
oder erfrischend. Hergestellt werden die RAL-zertifizierten Bolsius-Kerzen aus hachwertigen Rohstoffen in Premi-
umqualitat. Die deutlich sichtbare Flamme garantiert zudem viele Stunden schansten Kerzenschein.

Das maritime Kerzenset fir ein gemotliches Zuhause!

Holt euch das Gefuhl eines entspannten
Meerestages direkt nach Hausel Das
maritime Kerzenset von Bolsius enthalt
vier massive Teelichtglaser in den Far-
ben weil3 und marineblau, die sich her-
vorragend mit den farblich passenden
Rustik Stumpen und der Rustik Kugel-
kerze kombinieren lassen. Abgerundet
wird das maritime Kerzenset durch
Kerzen der neuen Duftkerzen-Serie
Bolsius »Aromatic¢. Die Teelichtglaser
konnen somit direkt mit Teelichten
Morgenfrische bestuckt werden. Das
Duftglas Blaubeere im Farbton dun-
kelblau sowie die Duft-Holzstsbchen
in den Doften Morgenfrische und Blau-
beere sorgen fUr ein gleichmal3iges und
lang anhaltendes Dufterlebnis.

> Weitere Informationen unter www.bolsius.de

Fan-Equipment mit Special Effect
Gewinn mit BiFi ein
»lch bin Muller« Fan-T-Shirt

heim und herd

Einmal mit FuBballstar Thomas Muller
den Platz tauschen? BiFi macht's moglich!
Passend zur EM verlost BiFi zehn »lch bin
Moller«-T-Shirts. Der Clou: Das T-Shirt ist
innen mit dem Gesicht von Thomas Mller

bedruckt. Wer es hochreil3t und Uber den
Kopf zieht, kann mit dem Gesicht des Starki-
ckers jubeln. Obendrauf erhalten die Gewin-
ner noch ein Paket mit leckeren BiFi Produk-
ten. Denn auch beim Public Viewing heil3t es:
BiFi..muss mit!

> Weitere Informationen unter www.bifi.de und auf www.facebook.com/BiFi

10 Pakete bestehend jeweils aus einem Ballzauberer-T-Shirt sowie 4x BiFi Original, &x BiFi Roll und 2x Carazzal

[thgi Von Natur aus lecker

Frisches Obst ist lecker, gesund und belastet nicht - hat aber
einen Nachteil: Als Snack fUr unterwegs ist es weniger prak-
tisch, denn beim Transpart bekommt es meistens Druckstel-
len. Eine echte Alternative sind die kleinen mundgerechten
Fruchtstucke [N.AL, die in jede Tasche passen und verfih-
rerisch nach Fruchten schmecken - ganz ohne klebrige Fin-
ger und Flecken zu hinterlassen. Getreu dem Markennamen
»Nature Addicts« (die Natur macht stchtig) sind Konservie-
rungsmittel, Farb- und Aromastoffe genauso tabu wie che-
mische Zusatze.

Mit Crispy Fruit verspricht die beliebte Fruchtsnack-Marke
mit neuer Rezeptur und neuen Geschmacksrichtungen noch
mehr Abwechslung. Fur Fans natUrlicher Ernshrung, die einen

> www.na-natureaddicts.de

ausgewogenen Snack wunschen, wurde die innovative [IN.Al-

Rezeptur aus 100% Frucht erstmals mit wertvollen Cerealien [NAIT verlost funf Pakete bestehend
kombiniert. Lecker fruchtig und mit knusprigem Biss ist [N.All aus den vier Sorten!
Crispy Fruit ein gesundes Knabber-Erlebnis.

Ihr konnt fonf hochwertige Kerzensets von Bolsius mit vier Teelichtgldsern, je einer Rustik Kerze in marienblau
und weil3, einer weilden Kugelkerze, einer 30er Box Duft-Teelichte Morgenfrische, ein Duftglas Blaubeere sowie
Duft-Holzstabchen in den Noten Morgenfrische und Blaubeere gewinnen.
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Hugo erobert Norddeutschland

Wenn uns die ersten warmen Sonnenstrahlen in die
Strafdencafés und Bars ziehen, beginnt auch die Zeit

der leichten Sommercocktails. Wah-
rend in den vergangenen Jahren Aperol
Sprizz und Mojito die Bestelllisten an-
fuhrten, zshlt diesen Sommer Hugo zu
den Favoriten der Beutschen. Damit der
Sommerdrink perfekt gelingt, bietet die
Bio-Marke Holy mit ihrem Holunderblu-
tensirup HugoSirup die ideale Grundlage
for die Zubereitung. Die dezent suBlich
herbe Note des Holunders gibt dem
Cocktail seinen besonderen Charakter
und sorgt fUr die erfrischende Wirkung

Holunderblitensirup stellt Holy seit 2008 auch den
Bio- Holunderblitenlikar »HolySevenc her. Der fruch-

tig-herbe Likor ist eine Mischung aus Ho-
lys Holunderblitensirup, verschiedenen
Krdutern und GewUrzen, Rosenwasser
und Vodka. 0b pur, auf Eis ader gemischt
mit Prosecco - HolySeven ist mit seinem
frischen Geschmack und moderaten 21
Volumenprozent ideal fUr laue Sommer-
abende.

» Mehr Informationen zu Holy und
das Geheimnis des Geschmacks auf
www.holyseven.de und

NEU:
24h Creme

ANTI-AGING & BEAUTY

-mehr Hautfeuchtigkeit

g

a1

wa masimum gajl

an warmen Tagen. HugoSirup ist we- www.facebook.com/holunderwunder. “weniger Falten
niger suld als vergleichbare Produkte it 3 " b
und erganzt damit besonders stimmig -natUrliche FES“QKEIT & Elastizitat
den Geschmack von Prosecco, Limetten m
und Minze. Der Holunderblitensirup ist Wir verlosen funf Flaschen HugoSirupl L Zeuerﬂeuerur'ig
Bio-zertifiziert: alle Rohstoffe fur seine Herstellung
stammen aus Norddeutschland. Neben dem fruchtigen
Inhaltsstoffe:

Wellness-Vielfalt aus dem Schatzkastchen

Nach einem stressigen Tag oder einfach fur zwischendurch ist eine Tasse Tee genau
das Richtige. Jedoch: Wer die Wahl hat, hat die Qual - das gilt auch fur den Tee-
genuss. Vom Klassiker bis hin zu ausgefallenen Sorten ist die Tee-Vielfalt nahezu
unendlich. Die Sidroga Wellness-Tee Dose hslt mit insgesamt 24 Teebeuteln eine
vielfaltige Auswahl zum Relaxen bereit. Zwolf aromatische Tee-Sorten aus dem
Wellness-Sortiment finden in der dekarativen Tee-Dose ihren Platz. Die Sidrogs
Wellness-Tee Dose ist exklusiv in Apatheken erhaltlich.

Teegenuss in seiner schénsten Form

2
R
- 3

Y

[ S =2 | Finen Tee kann man zu jederzeit geniel3en. Und wenn er dann auch noch aus der richti-
gen Tasse kommt - umso besser! Die innovative Teetasse von Sidroga by Kahla ist da fur
e - . Teeliebhaber perfekt. Tasse, Untersetzer und Deckel sind aus bestem Porzellan aus dem
!.‘ - =" Hause Kahla und ein asthetisches Qualitdtsprodukt. Die Tasse ist in edlem Design, perfekt J." ‘,r’{
\ aufeinander abgestimmt und somit optimal fUr die Zubereitung von Tee: So erreicht die ¢4
] Tasse und der Tee nach empfohlener Ziehzeit die richtige Temperatur zum Anfassen, .
Trinken und Genief3en. Bie besondere Konstruktion des Deckels, der wadhrenddessen das 1 _
| Tee-Aroma bewahrt, hat extra einen Schlitz fUr den Teebeutelfaden, um diesen danach

darauf abzulegen. Und mit dem passenden Tee aus der Apotheke ist der Tee-Genuss

m perfekt. Teetasse von Sidroga by Kahla kostet 19,95 Eura in der Apotheke.

_ » www.sidroga.com | www.kahlaporzellan.com
Verlosung

Sidroga verlost drei Sets bestehend aus der Sidroga Wellness Kollektionsdose und einer Sidroga by KAHLA Teetasse!

Erhaltlich direkt unter: —

oder in Ihrer Apotheke unter PIN 6103623
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S0Re Leckereien Fir das Sommerfest

Achtung. klarmachen zum Schlemmen:

Der gefUrchtete Seerduber Capt'n Sharky - Held aller Jungen zwischen drei und acht Jahren
- hat bei seinen Streifzigen durch die Weltmeere zwei piratenstarke Schatze von Dr. Oetker
erbeutet. Nun fronen der selbsternannte »Schrecken der Meere« und seine Mannschaft den
sulen Genussen und lassen alle kleinen Sabelkinstler daran teilhaben. Die feinen Backmischun-
gen fur Capt'n Sharky Muffins Vanille-Geschmack mit Dekor-Schoko-Kanonenkugeln und Capt'n
Sharky Schokokuchen mit Glasur, Dekorzucker und Piratenflagge sind wahrlich ein Augen- und
Gaumenschmaus fur echte Teufelskerle. Jede Einzelpackung halt darUber hinaus eine von vier
verschiedenen Sticker-Karten mit den Charakteren aus der abenteuerlichen Welt von Capt'n
Sharky bereit. Die Verpackungsinnenseiten sind mit lustigen Ausmal- und Bastelmotiven des
kleinen Piraten-Kapitans und seiner verwegenen Mannschaft versehen. Alle Produkte sind im

heim und herd

Einfach entzickend!

Cupcakes: Das sind niedliche Edel-Muffins mit einem sahnig-cremigen Topping auf lockerem
Teig, gekront von kreativem Dekor. Das liebevoll verzierte Trendgebsck kommt aus den
USA und entlockt allen Naschkatzen allein ihrer Optik wegen ein verzicktes Seufzen. Mit
den Backmischungen fUr Cupcakes von Dr. Oetker kann jeder diese kleinen Leckerbissen
selbst zubereiten, nach Lust und Laune dekorieren und geniel3en. Die dekorativen Kostlich-
keiten fur viele Gelegenheiten gibt es in den zwei Geschmacksrichtungen: Cupcakes Schoko
und Cupcakes Himbeer-Schoko.

Ebenso prachtig. wie die Kreationen aussehen, so einfach sind sie in der Zubereitung.

Nu zubereitet und gelingen selbst kleinen Piraten mit etwas Hilfe problemlos.

Schokoholics aufgepasst!

Eine schokoladige, saftige Versuchung - das sind Brownies. Das Gebdck wur-
de Ende des 18. Jahrhunderts in Amerika erfunden. Dr. Oetker bietet den
saftigen und schokoladigen Blechkuchen Brownie fUr den spontanen Genuss als
Fertigen Kuchen an. Wie die anderen Sorten der Dr. Oetker Fertigen Kuchen
Uberzeugt auch der Brownie damit, dass er wie selbst gebacken schmeckt
und aussient. Zudem ist er ganz ohne Konservierungsstoffe gebacken.
Das Dr. Oetker Fertige Kuchen-Sortiment umfasst damit nun insgesamt vier
Kastenkuchen mit den Sorten Marmor, Schoko Flockina, Zitrone und Mohn

Prinzessin Lillifee Glitzer Herz

Mit einer gehdrigen Portion Feenstaub zauberte Dr. Oetker fUr eine wohlbekannte Prin-
zessin einen entzuckenden Kuchen und nannte ihn Prinzessin Lillifee Glitzerherz Zitrone.
Glitzer, ein bisschen Glamour und viel Liebe strahlt die neueste Kreation aus der Feen-
Backstube aus und (8sst die Herzen aller Madchen hoher schlagen. Wie von Zauberhand
gelingt der lockere Rohrkuchen mit Zitranengeschmack: In nur 25 Minuten ist er fertig
gebacken. Die »herzige« Backform aus Karton ist der Verpackung beigelegt und muss
nur noch aufgestellt werden. Und ist das feine Herz erst einmal mit der weilden Zitro-
nenglasur Uberzogen, kénnen alle Madchen beim Dekorieren mit den rosaroten Glitzer-
Zuckerkristallen ihrer Kreativitat freien Lauf lassen.

sowie drei Blechkuchen: Kasekuchen, Russischer Zupfkuchen und Brownie. Egal welche Sorte - zu Fertigen Kuchen
wird vor allem dann gerne gegriffen, wenn spontan Besuch vor der TUr steht und die Zeit zum Selberbacken zu

knapp ist.

Fruchtiger Kuchengenuss fir den Sommer

0b spantanes Gartenfest, Picknick am See oder Fahrradtour ins Grine
- zum sommerlichen Vergnugen gehdrt ein sufder Snack fur Zwischen-
durch oder zum Kaffee einfach dazu. Fur diese oder andere Gelegen-
heiten bietet Or. Oetker seit Mai 2012 einen neuen Saisonkuchen an -
den fertigen Joghurtkuchen. Der neue Kastenkuchen mit zehn Prozent
HimbeerfUllung ist mit feinem Dekorzucker abgepudert. In Kombination
mit der Fruchtfillung schmeckt der Joghurtkuchen, der mit mildem,
fettarmen Joghurt gebacken wird, besonders fruchtig und frisch. Er-
haltlich ist der fertige Joghurtkuchen nur zeitlich begrenzt - von Mai
bis August 2012.

Bendtigt werden nur noch ein bis
zwei Eler, etwas Milch, Speisedl,
Schlagsahne, zwei Schusseln und
ein Mixer - schon kann es losgehen.
Eine Packung enthélt - zusstzlich
zu den Mischungen fir Grundteig
und Belag - passende Dekore, zwolf
Backférmchen sowie einen Einweg-
Spritzbeutel. Als besonderes Extra
kann die Spitze des Spritzbeutels
gezackt und rund abgeschnitten
werden, um die Sehnecreme auf

den lockeren Boden aufzutragen.
So (8sst sich das Sshnehdubchen
etwa in Wellen-, Tupfen- oder auch
in Spiral-Form kreieren. Der indivi-
duellen Kreativitst sind hier keine
Grenzen gesetzt. Auf der Ricksei-
te der Backmischung befinden sich
hilfreiche Tipps und Tricks sowie
Dekorationshinweise mit und ohne
Spritzbeutel. Das Ergebnis kann sich
sehen lassen: Zauberhafte Cupcakes
mit unterschiedlichen Verzierungen,

deren Anblick Lust auf baldigen Ge-
nuss machen. 0b Geburtstag, Kaf-
feekrdnzchen oder Party-Buffet:
Die hubschen Kostlichkeiten passen
sich jedem Anlass muhelos an. Damit
eignen sie sich hervorragend z.B. fir
Themenparties und selbst Cupcake-
Parties, auf denen gemeinsam gebs-
cken und verziert wird, sind inzwi-
schen keine Seltenheit mehr.

Unser Tipp fur den Kindergeburtstag:
Lollis zum Backen: Die Lolli-Blumenbackform bringt Kuchen in eine aul3ergewdhnliche Form und ist somit der
Hit fur jeden Kindergeburtstag. Sechs abwaschbare und damit wiederverwendbare Lolli-Sticks sowie ein pas-
sendes Rezept werden mitgeliefert. Die Backform mit »Spalbgarantie« ist Uber www.oetker-shop.de beziehbar.

» Alles Uber die Marke und die Produkte von Dr. Oetker, Rezepte, Tipps, Tricks und
vieles mehr finden Sie im Internet unter www.oetker.de

Dr. Oetker verlost funf Backpakete bestehend jeweils aus den Produkten Brownie, dem Saisonkuchen Joghurtkuchen,
Capt'n Sharky sowie Prinzessin Lillifee, Cupcakes zum Selbermachen und der Lolli-Blumenbackform fUr ein schdnes

Familien-Sommerfest!
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Immer lecker, schnell und gesund -
die Produkte von Gefro bieten die
optimale Grundlage fur bewusste
und gesunde Erndhrung. Suppen,
Saucen und Wirzen aus dem Allgéu
seit 88 Jahren.

4

Die Suppe ist die Mutter aller Mahl-
zeiten, die Sauce die Konigin der gu-
ten Kuche und Wirzen geben jedem
Gericht das unverzichtbare, gewisse
Etwas. Bei Gefro hat man sich diesen
Klassikern der Kuche mit Herz und
Verstand verschrieben. So bietet das
Familienunternehmen aus dem Allgsu
eine grolde, gesunde und leckere Aus-
wahl. Alle Produkte sind rein pflanz-

?..‘1 e i . - el . # : %
lich, viele davon sogar vegan und glu-
tenfrei. Viele klassische Produkte gibt

es auch in Bioqualitat. »In unser Sorti- T A
AT 8 THE GASLIGHT ANTH EM
die meine Familie und mich 100% Uber - T

zeugeng, so Thilo Frommlet, Inhaber BE‘”:: | {,||-

von Gefro. »So halten wir Frommlets
st e ME FIRST & THE GIMIME GIMMES _
' %
Ein absolutes Muss fur die Grillsaison e g :

ist der pikante GewUrzpfeffer, der ; m = .3- { G -..'F =
mit etwas Sternanis, Chilli, Knoblauch = S -"',}fi.-}._ 2 ANTI"FI-A
und Meersalz verfeinert ist. Mit der Salatwiirze e : ! /|

Salatwirze werden im Handumdrehen L
leckere Dressings gezaubert, die BIO -k

Krguterwirze eignet sich hervor-
ragend for tolle Dips und Krauter-

quark. Die Wirzmischung »Bella Italia« h \‘;-—‘. . . [ ] |
verleint Speisen eine bezaubernde = ==y
mediterrane Note.

» Viele Rezeptideen und weitere Produkte findet ihr unter www.gefro.de BEGINN 15:00 UHR " TICKETHOTLINE 08621-646464
KARTEN AN ALLEN BEK. VORVERKAUFSSTELLEN

Gewinnt eins von vier Paketen mit den tollen Gefro-Wirzen sowie einer Dose kaltgepresstem

Olivendl aus Griechenland und macht diese Grillsaison zu etwas ganz Besonderem.
WWW.CHIEMSEE-ROCKS.DE
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So macht Kochen Spal:

Mit »Gefu« wird jeder zum Kochkunstler!

071. Herr Schillheim, Sie sind Inhaber und kreativer
Kopf von »Gefu« und stellen hochwertige Kichen-
werkzeuge her. Stehen Sie selber auch oft in der
Koche?

Naturlich! Denn ich
liebe es nicht nur,
gutes Essen zu ge-
niel3en, sondern es
auch selber zuzube-
reiten. Dabei ist Ko-
chen fur mich mehr
als nur ein Stesk in
die Pfanne zu legen
- Kochen ist Leiden-
schaft, Eifer und Hin-
gabe und inspiriert
mich jeden Tag aufs
Neue.

Rudolf Schillheim

02. Klingt so, als wirde Ihnen die Zubereitung eben-
so viel Spal® machen wie der anschlieBende Genuss.
Wie machen Sie das?

FUr mich féngt der Spal3 beim Einkauf an. Ich kaufe
zum Beispiel gerne 0bst und Gemise der Saison und
naturlich frische Kréuter. Zuhause angekommen lege
ich dann spontan los in der Kuche. Geschlemmt wird
anschliel3end zusammen mit der Familie oder Freunden.
Das schmeckt doppelt gut.

——

Parpadelle mit Spiralgemuse und Chorizo
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03. Welchen Stellenwert nehmen lhrer Meinung
nach bei der Zubereitung die passenden Kichen-
werkzeuge ein?

0b ein scharfes Messer, der passende Schéler, die
richtige Reibe, das zuverldssige Thermometer oder
eine gut zu handhabende Presse - mit den richtigen
Kuchenwerkzeugen geht einfach alles besser von der
Hand. Ich glaube, den wenigsten geht es darum, einfach
nur etwas zu Kochen. Jeder méchte doch gerne kastli-
che Gerichte zaubern, die begeistern.

0L4. Und was ist das Besondere an den
Kichenwerkzeugen von »Gefu«?

Entwurf GewdrzmUhle Aromatico

Gefu Produkte uberzeugen mit ihrer leichten Handha-
bung, einem modernen und zeitlosen Design und ihrer
einwandfreien Funktionalitst. Gemeinsam mit unseren
Designern von invivodesign entwickeln wir die Ideen
fur unsere Kichenwerkzeuge und suchen Formen und
Materialien aus. Dann wird ein erster Prototyp gebaut,
anschliel3end ein 3-0 Modell am Computer entworfen.
Bevor ein Produkt in Serie geht, erfolgen zahlreiche
Qualitstskontrollen bei denen Verarbeitung, Material
und Sicherheit gepruft werden. Erst wenn aslle Tests
erfolgreich bestanden sind, erfolgt die Serienprodukti-
on und das neue Kichenwerkzeug kommt in unser Gefu
Sortiment. Uber 300 Produkte umfasst unser Sorti-
ment derzeit. Da ist fUr jeden Kochkinstler und alle,
die es gerne werden wollen, das Passende dabel.

05. Wo finden Sie Inspirationen fir neue Ideen?

Inspiration finde ich Uberall, wo Menschen Kochen und
Essen zubereiten. Dann frage ich mich: Was kénnte
die Arbeit jetzt erleichtern? Wie (3sst sich die Mdhre
noch schneller schélen, die Zwiebel einfacher wurfeln
oder das Steak besser wenden? Wir haben viele kre-
ative Ideen. Wichtig ist, dass die Produkte, die daraus
entstehen alltagstauglich sind, dass sie funktionieren.
Denn unser Motto lautet: Mit Gefu wird jeder zum
Kochkunstler!

06. Jeden? Ménner wie Frauen?

Jeden! Ménner und Frauen und sogar Kinder, denn ge-
rade die sind oft mit viel Eifer dabei, wenn sie in der
Kuche etwas helfen dirfen. Nudeln zum Beispiel [assen
sich mit einer Pastamaschine super zusammen mit Kin-
dern zubereiten. Sie kinnen helfen den Teig zu rUhren
und zu kneten und die Kurbel drehen und beobachten,
wie Tagliatelle oder Tagliolini entstehen. Die Kids lieben
08s.

07. Haben Sie vielleicht auch einen Tipp
wie Kinder GemUse gerne essen?

Klar, einfach mit unserem »Spirelli« aus Gurken, Moh-
ren oder Zucchini feine GemUsespagetti drehen. Und
das im Handumdrehen, denn der »Spirelli¢ basiert auf
dem Prinzip eines Anspitzers.

08. lhre Kiuchenwerkzeuge wurden bereits mehr-
fach mit dem red dot design award ausgezeichnet.

Mit unserer Trommelreibe »Pecorino« haben wir den
»red dot design award winner 2011« fUr hohe Desig-
nqualitdt erhalten. Und in diesem Jahr wurden wir in
der Kategorie »product design - honourable mention¢
fur unseren neuen Kaffeefilter »Angelo¢ geehrt. Fir
uns ist es nicht nur eine besondere Auszeichnung, bei
diesem renommierten Designwettbewerb zu gewinnen,
sondern gleichzeitig ein An-
sporn fOr die Zukunft. Genauso
wichtig wie das Lob der Desi-
gnexperten ist uns aber auch
die Anerkennung der vielen
Kochkinstler — zuhause.  Denn
wenn die zu unseren Produkten
greifen, wissen wir, dass un-
sere Produkte die Bedurfnisse

‘ der Kunden ideal erfillen.

Trommelreibe Pecorino Laser Cut

heim und herd

09. Das Sortiment von Gefu umfasst fast 300
Produkte. Haben Sie ein persdnliches Highlight?

Mein diesjshriger Favorit ist die neue »Cassettos - eine
multifunktionale Schneidebrett-Box zum Schneiden,
Sammeln, Aufbewahren, Panieren, Wirzen oder Mari-
nieren. All das ermdglicht sie auf kleinstem Raum und
das oft bei der Zubereitung typische Sammelsurium an
Behéltern, Schélchen und Schisseln auf der Arbeits-
fléche gehdrt der Vergangenheit an. Eben eine fur
alles. Perfekt!

Schneidebrett-Box Cassetto

10. Zu guter Letzt: Auf welches Kichenwerkzeug
konnen Sie gar nicht mehr verzichten?

Ehrlich gesagt gibt es so unendlich viele, dass ich
mich - entschuldigen Sie bitte - absolut nicht entschei-
den kann.

» Schaut vorbei auf www.gefu.com und zaubert
mit Gefu Produkten késtliches »Fastfood«!

Pastamaschine Pasta Perfetta de Luxe

Werdet auch mit »Gefu« zum Kochkunstler und gewinnt
eins von drei Sets bestehend aus einer Pastamaschine
»Pasta Perfetta de Luxe¢, einem Pastatrockner und
einer Trommelreibe yPecorino Laser Cut!
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Gewinne die frische Produktvielfalt

von Elsdorfer

Aus Elsdorf im schénen Niedersachsen kommen seit Uber
100 Jahren beste, frische Produkte. Von wirzigen und
stlben Quark- und Joghurtprodukten bis hin zu Dips und
Dressings - die Heideblume Molkerei Elsdorf-Rotenburg
AG und die ihr angegliederte Elsdorfer Feinkost Aktien-
gesellschaft stehen fUr innovative, frische und verzehr-
fertige Molkerei- und Feinkostartikel.

Unter der Marke »Elsdorfer« bieten die beiden Unterneh-
men ein eigenes, umfangreiches Sortiment: Elsdorfer -
das sind frische Produkte fUr gelassene Geniel3er mit we-
nig Zeit. In ihnen finden sich nur die besten Zutaten sowie
Milch von Kihen aus der Region. Bei jedem Loffel Frucht-
joghurt, jeder Gabel Salat und jeder Messerspitze Krau-
terquark schmeckt man die Frische und die Vielfalt des
Nordens - und das ganz ohne Konservierungs-, kinstliche
Aroma- oder geschmacksverstarkende Zusatzstoffe.

Das zeigt sich auch in der Herstellung: Die Elsdorfer-
Produkte werden stetig weiter entwickelt und verfei-
nert, denn Qualitat hat Tradition. Innovative Rezepturen,
neue Verpackungsmdglichkeiten und die kontinuierliche
Erweiterung des Produktsortiments stehen bei Elsdor-
fer an erster Stelle. Seit jeher setzen die Elsdorfer auf
grofitmagliche Frische und Qualitdt der verwendeten
Rohstoffe.

e 7

E 4

> Weitere Informationen auf www.elsdorfer.de.

Uberzeugt euch selbst von der bewshrten Elsdorfer-
Qualitat und gewinnt eine von drei prall geftllten
Genusskuhltaschen. Ob »Mini mooh« Quarksnacks,
»Herzhafte Creme« als Beilage, Topping oder Dip
oder cremiger »Joghurt mild¢: Probiert euch durch
die vielfsltige Produktwelt von Elsdorfer!

So schmeckt Grillen

heim und herd

0b Fisch, Fleisch oder Gemuse - Grillen ist purer Genuss. GroB und Klein lieben es, wenn der Grill anheizt und
seinen rauchigen Geruch verteilt. Da wachst die Freude gleichermaen mit dem Hunger. Und wenn dann Wirst-
chen, Steaks & Co auf den Tisch kommen, dirfen die leckeren Butterspezialitsten von Meggle nicht fehlen. Die

knusprigen Meggle Baguettes sind der perfekte kulinarische Begleiter.

Der Klassiker: Kréuter-Butter von Meggle

Die Krauter-Butter ist das krduter-frische Original und seit Uber 40 Jahren
nicht mehr wegzudenken vom Grillteller. Den Klassiker gibt es inzwischen fur
jede Gelegenheit: als Rolle, als Stuck, in praktischen Portionen und in der wie-
derverschliebbaren Tube, die im Handumdrehen garniert und dekoriert.

Die Aromatische: Knoblauch-Butter von Meggle

Unverzichtbar fOr Knoblauch-Freunde ist die unverwechselbar aromatische
Knoblauch-Butter. Viel frischer Knoblauch macht sie so besonders aromatisch
und verleiht ihr einen Geschmack so gut wie hausgemacht.

Die Wirzige: Krauter-Senf-Rolle von Meggle

Die neue Krauter-Senf-Rolle verfohrt mit einer Kombination aus mittelschar-
fem Senf und feiner Meggle-Butter, abgerundet durch einen Hauch Thymian.
Einfach nur Senf war gestern, denn die neue Krauter-Senf-Rolle bietet kulina-
rische Worze mit dem gewissen Etwas zart schmelzender Butter.

Die Pikante: Barbecue-Rolle von Meggle

Die Barbecue-Rolle bietet ursprunglichen, rauchig-scharfen Grill-Geschmack
als verfuhrerisch zart schmelzende Butterspezialitst. Herrlich rauchig mit der
moderaten Scharfe roter Chilis, abgerundet mit einem Hauch Honig, garantiert
sie echte Aha-Erlebnisse auf dem Grillteller.

Der perfekte Begleiter: Meggle Baguettes

Die Meggle Meisterbacker-Baguettes sind der perfekte Begleiter fur jedes Grillgericht.
Zusdtzlich zu den Baguettes in den Sorten Krauterbutter, Knoblauchbutter, Frohlings-
krauter ohne Knoblauch sowie dem Rustikal Baguette mit kérnig-dunklem Teig gibt es
jetzt das neue Toskana Baguette alla Bruschetta - mit einer Fillung nach dem Vorbild
des kulinarischen Klassikers aus Italien: Tomaten, Knoblauch, Basilikum und Zwiebeln,

kombiniert mit bester Meggle-Butter.

> Weitere Informationen und Rezeptideen unter www.meggle.de

Meggle verlost funf Kohltaschen gefUllt mit verschiedenen
Grillbutter-Spezialitaten und Baguettes!

Ty ',
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Auf die Platze, fertig, mix it!

Wer kennt das nicht: Morgens zum Frohstock schnell eine Schus-
sel genommen, die leckeren Kellogg's Corn Flakes eingeschuttet
und - je nach Vorliebe - mehr oder weniger Milch dazugege-
ben. Schon ist das Frihstuck fertig. Fur Abwechslung auf dem
Frohstuckstisch und neue Verwendungsanldsse von Produkten
wie Kellogg's Crunchy Nut, Kellogg's Special K & Co. sorgt bei-
spielsweise der Einsatz von Joghurt. Zusammen mit Frichten ist
die Kombination aus Cerealien und Joghurt aber nicht nur eine
echte Leckerei, sondern auch gleichzeitig die ideale Grundlage fUr
sommerliche Smoothies.

Um euch kreative Ideen zur Verwendung von Kellogg's-Produkten
an die Hand zu geben, finden Genielber auf den Produktpackungen
von Kellogg's Special K, Kellogg's Corn Flakes, Kellogg's Muslix und
Kellogg's Crunchy Nut zahlreiche abwechslungsreiche Smoothie-
Rezepte. Dabei sorgen Cerealien, Friuchte und Naturjoghurt for
knusprig-fruchtigen Sommergenuss zum Trinken. Zusatzlich wer-
den im Markt und auf den Packungen OQR-Codes mit direktem Link
zu den Rezepten integriert. Wer den Code mit dem Smartphone
einfach abfotografiert und das Rezept runterlddt, erhalt direkt
und auf einen Blick alle fur das Rezept bendtigten Zutaten. Wem
noch die passenden Koch- und Backutensilien fur Zuhause fehlen,
der hat beim grofben SMS-Gewinnspiel bis Ende Juli die Chance,
werktaglich einen KitchenAid Mixer, einen Smoothie Maker und
noch viele weitere attraktive Preise zu gewinnen. Um an dem
Gewinnspiel teilzunehmen, muss einfach nur der Code aus der
Aktionspackung eingegeben werden und mit etwas Gluck erfshrt
der Gewinner von seinem Gewinn direkt per SMS auf dem Handy.

Mmmh - das schmeckt!

Auch in der warmen Kiche Uberzeugen Cerealien beim Kochen
und Backen als echtes Allround-Talent. Leckere Fischstdbchen
in Kellogg's Corn Flakes-Panade, knusprige Pfannkuchen mit
Obst und Kellogg's Special K oder ein fruchtiges Quarkgratin mit
Kellogg's Toppas zum Nachtisch - die Méglichkeiten fur Gerichte
mit Cerealien sind variantenreich und gleichzeitig lecker.

> Weitere Infos zu den Produkten sowie zahlreiche Rezepte
finden ihr unter www.kelloggs.de

Wir verlosen 5x ein Jahr Knusperspald mit der Kellogg's-Flateratel
Mit drei unterschiedlichen Cerealien pro Monat bringt die Kellogg's-

Flatrate leckere Abwechslung auf den Frohstickstisch.
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Die sufRe Seele
des nordischen Sommers

Vom Traditionsunternehmen Breitsamer kommt jetzt eine ganz besandere Honig- = .
Spezialitst. Fur »Nordischer Sommer« sammeln die Bienen den raren Nektar in " 4 -
der herbromantischen Naturschonheit Danemarks. Aus goldgelb wogenden Raps- —.

feldern, zartenFruhlingsblitenknarriger ObstbdumeundsattgrinenBlumenwiesen o A

komponiert die Natur in den langen Sommertagen einen einzigartigen, mild == B ’:""'LJEH .m-m_ ==
aromatischen Honig. Sein besonders feiner, streichzarter Schmelz und das ey ischer Honig :
exquisite Aroma schmecken am besten auf Brotchen, Toast oder Croissant. . r

Dénischer AEblekage mit Honig
4 Portionen - Zutaten: Zubereitung:
« 3 suerliche Apfel Rpfel schalen, vierteln, Kerngehsuse entfernen und die Viertel
« 4 EL D3nischer Honig grob wirfeln. 2 Essloffel Wasser und einen Essloffel Danischen
«»Nordischer Sommer Honig in einem Topf erhitzen, die Apfelwirfel darin noch biss-
von Breitsamer Honig «  fest garen und kaltstellen. Toastbrot und Pumpernickel fein
« 7 Scheiben Toastbrot zerbroseln, Butter und verbliebenen Honig in einer beschichte-
« 1 Scheibe Pumpernickel  ten Pfanne erhitzen und die Toastbrosel darin goldgelb anrs-
« 1 EL Butter ten, ebenfalls kaltstellen. Sahne steif schlagen. Apfelkompott
« 1 Becher Sahne (200 gJ  und knusprige Toastbrasel abwechselnd in hohe Glasschélchen
schichten und die Sahne obenauf geben. Nach Wunsch mit fri-

schen Apfelschnitzen und Zitronenthymian garniert servieren.

Danische Pancakes mit Honigfrichten und Ricotta-Creme

4 Portionen - Zutaten: Zubereitung:
« 2 Eier Eier trennen, Eiweil3 steif schlagen, Eigelb mit Milch, Mehl und Danischem Honig verquirlen.
« 250 ml Milch Eiweil® langsam unterheben und den Teig beiseite stellen. Beerenfrichte verlesen, abspilen
* 125 g Mehl und abtropfen lassen. In einer beschichteten Pfanne Honig erhitzen, kurz aufkochen lassen,
« 1 EL Dénischer Honig Herd ausschalten. Die Beeren in den heilden Honig geben, umrthren, leicht mit erhitzen, an-
* »Nordischer Sommer schlieBend kaltstellen. In der Zwischenzeit Ricotta mit & Essléffeln Honig-Beerensaft (von

von Breitsamer Honig « den Honigfruchten) glatt rthren. Margarine
« 7 EL Margarine in einer beschichteten Pfanne erhitzen und |

nacheinander 8 kleine Pfannkuchen backen. [f

Fur die Honigfruchte: Je zwei Mini-Pancakes mit Honigfruchten und

« 400 g gemischte frische Beeren,  Ricotta-Creme angerichtet servieren. Nach
z.B. Erdbeeren, Himbeeren, Heide-  Wunsch mit Zitronenmelisse verzieren.
leeren (alternativ tiefgekuhlt

« 4 EL Danischer Honig »Nordischer  Tipp: Fur eine exatische Honigfrucht Variante

Sommer von Breitsamer Honig « kinnen Sie einen Essloffel Dénischen Honig |

durch Kéfer Ingwer in Akazienhonig ersetzen.
For die Creme: Das schmeckt besonders gut zu Erdbeeren
125 g Ricotta Birne oder Ananas.

Breitsamer verlost drei Sets bestehend aus 2x Honig »Nordischer Sommer« und einem passenden Frihsticksbrettchen!

Bildnachweis: Breitsamer 111
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Sommer, Sonne, Spal3

Tupperware

Die beste Party der Stadt? Die findet da statt, wo alle richtig Spal® haben. Zum Beispiel in der Kiche oder
im eigenen Garten, am Esstisch oder auf der Dachterrasse. Eben da, wo man sich am liebsten mit Freunden
und Familie trifft! Jetzt wo es endlich Sommer wird, zieht es alle ins Freie fir ein spontanes Picknick mit den
Liebsten, einen chilligen Grillabend mit Freunden im Park oder ein ausgelassenes Gartenfest daheim. Ob
Schwimmbad, Picknick, oder Radtour, im Sommer wollen alle raus. Perfekt verpackt sind Brote, Salate & Co
natirlich mit Tupperware, so ist alles sicher und frisch dabei.

Kinder lieben Eisl Selbstgemachtes Eis? Mit den Lolli-
tups ist Eis-am-Stiel ganz einfach zubereitet. Werdet
kreativl Grofd und Klein werden bei den Kreationen von
Frucht-, Schokoladen- oder einem Joghurt-Eis leucht-
ende Augen bekommen. Inklusive Rezeptideen. Durch den

integrierten »Klecker-
schutz¢ bleiben nicht
nur Kleidung, sondern
auch die Hsnde sau-
ber.

Die »Sandwich-Box«
hat genau die rich-
tige GrolRe fur ein
belegtes Brot. Au-
[3erdem ist die Box
schon  flach, damit
sie im Rucksack nicht
viel Platz wegnimmt!
Wahlweise in  der
Farbe »Gelb« oder
»Blau« erhaltlich.
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Salat & Go ist ein pfiffiges Produkt zum Mitnehmen von
Salat, Snacks und verschiedenen Leckereien zum Pick-
nick, auf die Arbeit oder in die Schule. Sauce, Croutons,
NUsse und dhnliches lassen sich separat in dem kleinen
Behdlter mitnehmen. Das Besteck sowie der Behslter
sind im Deckel integriert. So hat man immer alles bei-
sammen.

Eine Erfrischung gefallig?
Der »Sportfreund¢ ist eine
praktische  Trinkflasche

fUr den kleinen oder gro-
3en Durst unterwegs oder
fUr zwischendurch - in der

Schule, im BUro oder beim Te—
Sport. Wahlweise in der

Farbe »Gelb« oder »Blauc

erhaltlich.

heim und herd

Clever kombinierbare Schalen! Zweiteilig und rever-
sibel, dadurch kann ein flacher oder ein keilfdrmiger
Behalter zusammengesetzt werden, je nachdem, was
man transportieren mochte. Die keilférmige Version ist
ideal z. B. fur 2 Tomaten, Apfel oder Apfelsinen, da-
neben die kleine Box vom Twin-Set mit Brot oder Fri-
kadelle. Praktisch auch fur ein Glaschen Babynahrung,
Foutterlsffel und Babylatzchen.

Ein Muss zum Frischhal-
ten und Servieren von
Kastenkuchen,  Rosinen-
brot, Nusszopf & Co. Die
Servierplatte kann beid-
| seitig verwendet werden.
TIPP: FUr den bequemen
y und sicheren Transport
- einfach den »J 49 Junge

Welle, Tragegriff< daran
befestigen.

Unser Tipp fir gesundes und fettarmes Kochen

Vielseitige £00-ml-Schosselchen. Sie sind als Portions-
schalchen fur Musli, Salat oder Desserts ebenso gut
geeignet wie zum Frischhalten von Resten, Obstwir-
feln oder GemUsesticks.

Oie Junge Welle Schus-
seln sind die absoluten
»Party-Ganger« - auf
jedem Buffet und jeder
Grillparty gerne gesehen.
Praktisch zum Vorberei-
ten, Frischhalten, Trans-
portieren und Servieren
von Salaten jeder Art,
Desserts und Beilagen

Fur geschmacksintensive und gesunde Gerichte. Bewahrt mit diesem
Dampfgarer wertvolle Inhaltstoffe und den natirlichen Geschmack

eurer Speisen. Vielseitig einsetzbar zum Démpfen, Aufwarmen und
Auftauen auf zwei Ebenen. Fir eine fettarme Wellness-Kuche. Fur
jede Art von Lebensmitteln, wie Obst, Gemuse, Fisch, Geflugel oder
Fleisch. www.101microgourmet.de

Weitere Informationen Uber die Produktwelt von Tupperware sowie viele tolle Rezeptideen findet ihr
unter www.tupperware.de. Werdet Fan auf www.facebook.com/Tupperware.Deutschland

Tupperware verlost drei buntgemischte Produktpakete!
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Schon durch den Sommer

Sonne satt! Das ist es, was wir uns fUr den Sommer winschen. Doch leider strapazieren ausgiebige Sonnenbsder

ebenso wie Meer- und Chlorwasser unsere Haut und Haare, mehr als es ihnen gut tut. Eine ausreichende Pflege
ist deshalb nun besonders wichtig! Hier sind einige Produkte mit denen man trotz Sonneneinstrahlung und Hitze

immer noch umwerfend aussieht.

Elite Models und Rowenta erobern die Beautywelt

»Elitec ist in der weltweiten Fashion-Szene ein Be-
griff - ein Label am Puls der internationalen Made- und
Beautytrends, eine Modelagentur die auf allen Konti-
nenten Ansehen genielt und Supermadels wie Claudia
Schiffer, Naomi Campbell, Cindy Crawford und Gisele
BUndchen entdeckt hat. Jetzt prasentiert Elite vier
weitere Stars. Die vier neuen Dufte Paris Baby, London

Paris Baby ist ein bezaubernder, femininer
Duft. Er (8dt seine Tragerin ein an die Ufer
der Seine, zum Flanieren auf der Champs-

) . Elysee - ein Rendezvous mit der Stadt der
Liebe.

London Queen, der sinnliche, suchtig ma-
chende Vanilleduft, ist so abwechslungs-
reich wie die britische Hauptstadt selbst.
FUr Hipster Girls, die den Boho-Chic lieben
und den London-Rock leben, ist dieser Duft
die perfekte Begleitung.

Verlosung

Queen, New York Muse und Rio Glam Girl verkdrpern
den Flair der Fashion-Hotspots: Eine Reise durch die
aufregenden Lifestyles der Welt. FUr jeden Anlass und
jede Stimmung der passende Duft. So kdnnen Frauen
ihrer Wandelbarkeit Ausdruck verleihen und ihre Per-
sonlichkeit unterstreichen.

New York Muse versproht die Trdume und
die Trends des Big Apples. Dieser intensive,
fruchtige Duft ist wie gemacht fUr monda-
ne, trendige Stadtprinzessinnen.

Rio Glam Girl ist lebhaft wie der Karneval.
Mit Acai-Beere und Sternfruchtnoten ent-
fohrt er die Tragerin an sonnenverwdhnte
Strande und in das elektrisierende Nacht-
leben Brasiliens.

0b Lockenmahne oder
angesagter Sleek-Look:

Mit dem Haarglatter Liss&Curl Elite von

Rowenta gelingt jede Frisur einfach und

schnell. Der Rowenta Powerline Elite

Haartrockner hat drei Temperatur- und

Gebldsestufen sowie eine Kaltstufe zum
Fixieren der Frisur.

Wir verlosen vier Sets bestehend jeweils aus einem Rowenta Haarglstter Liss&Curl
elite, einem Rowenta Powerline elite Haartrockner sowie den vier Dufte von Elite
Models Paris Baby, London Queen, New York Muse und Rio Glam Girll
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EXPRESS YOUR STYLE

with perfumes by

YOPPY YOSHIDA

International Fashion Stylist
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Regulieren, energetisieren und bewahren

Requlat Beauty ist die erste bio organic
Pflegeserie, die hochwirksames Anti-

Aging, dermatologische Regulation und
sensationelle Vertraglichkeit verbindet.

Die vollig neue Wirkweise beruht auf

dem ganzheitlichen Prinzip: regulieren, =
energetisieren, bewsahren. Das Geheim-
nis ist Regulat - ein einzigartiges, bio- i -
logisches  Wirkstoff-Konzentrat - und ) ==

Hyaluronsdure. Durch rein biologische Bk =
Regulationsvorgsnge bewirkt  Regulat Z =
Beauty einen naturlichen Veranderungs- o=
prozess in der Haut: Falten werden

geglattet, Feuchtigkeitsspeicher aufge-

fullt, Immunkraft und Vitalitat gestarkt,

Reizungen gelindert. Das Ergebnis ist ein

deutlich verbessertes Hautbild.

Die Regulat Beauty Range besteht aus sechs Produkten: Mit dem »excellent cleansing foam¢ Reinigungsschaum wird
die Haut sanft porentief gereinigt. Das »energetic facial tonic« Gesichtstonikum energetisiert, klért und wirkt reiz-
lindernd. Dank der beiden Gesichtspflegeschdume »brilliant moisturizer« und »wonderful mousse extra rich« werden
Feuchtigkeitsspeicher aufgefullt und Falten sichtbar reduziert. Die »brilliant day« Tagescreme schutzt die Haut vor den
Einflussen des Alltags und verleiht einen ebenmal3igen, frischen Teint. FUr Erholung und sichtbare Verjingung der Haut
uber Nacht sorgt die »wonderful night« Nachtcreme mit wertvollen nativen Olen und Bio-Wirkstoffen. Erhaltlich sind die
Produkte in ausgewahlten Apotheken, Reformhsusern und Naturshops.

Zu jeder Zeit, an jedem Ort:
Die praktischen Kleingréfien von Regulat Beauty

Sich unterwegs rundum schén und gepflegt zu fuhlen, bekammt mit den Reisegréfen der neuen bio organic Pfle-
geserie Regulat Beauty eine véllig neue Bedeutung. Die praktischen Verpackungseinheiten zwischen 5 ml und
30 ml finden auch im kleinsten Koffer Platz und machen mit ihrer véllig neuen Wirkweise jede Reise zum pflegenden
VergnUgen fUr die Haut. Ob im kleinen Fldschchen oder als sparsamer Mini-Spender, als Reinigungsschaum, Tonikum,
Pflegeschaum ader Creme - alle Regulat Beauty Produkte in der Reisegréf3e basieren auch auf dem ganzheitlichen
Prinzip »regulieren, energetisieren, bewahreng.

> Weitere Informationen unter
www.regulat-beauty.de

#
Die Anti-Aging Kosmetikserie Regulat Beauty verlost drei
Sets der praktischen Probiergréfen im Oranza-Sackchen!
S .

Der »Photoshop«-Effekt gegen Pigmentflecken

Die erste umfassende Pflegeserie aus der Apotheke ge-
gen Hyperpigmentierungen repariert und schotzt die Haut
fUr einen ebenmaldigen und strahlenden Hautton. Wenn
es um jugendliche Ausstrahlung geht, spielen nicht nur
Falten eine grofe Rolle. Uber unser »optisches Alterc
entscheidet vor allem dieses gewisse Leuchten, das von
einer ebenmaligen, einheitlich pigmentierten Haut aus-
geht. Nur sie reflektiert das Licht optimal und kann Fri-
sche, Energie und Jugendlichkeit ausstrahlen. Ebenmal3ige
Haut? Eine Wunschvorstellung, die viele Frauen sofort
an Camouflage-Make-up oder Computerprogramme wie
Photoshop denken (8sst. Denn: Die Wirklichkeit sieht oft
anders aus. Pigmentflecken stéren den makellosen Ein-
druck. Inzwischen leiden 17 7% aller Frauen und 30 7 aller
Uber 50-Jshrigen an mehr oder weniger ausgepragten
Hyperpigmentierungen. Um eine Uberzeugende Lasung fur
Pigmentstérungen zu entwickeln, setzten die Beiersdorf
Wissenschaftler dort an, wo das Problem entsteht: bei
der Melaninsynthese. Durch intensive Forschungsarbeiten
entwickelten die Eucerin Wissenschaftler Eucerin Even
Brighter. Die erste umfassende Apotheken-Pflegeserie
gegen Hyperpigmentierungen von Eucerin 18sst den Haut-
ton in & bis 12 Wochen wieder ebenmal3ig erscheinen.
Eucerin Even Brighter gleicht Pigmentflecken konti-

beauty

nuierlich aus, Tag fUr Tag - mit einem der effektivsten
kosmetischen Wirkstoffe, die z. Z. verfugbar sind. Die
Pflegeserie wirkt, schitzt und repariert gleichzeitig. Das
Ergebnis: ein ebenmafigerer, strahlender Teint. In jedem
Alter! Eucerin Even Brighter wirkt dort, wo das Problem
entsteht - am Beginn der Melaninsynthese. Die Formeln
regulieren die »Uberproduktione und reduzieren Pigment-
flecken kontinuierlich. Und sie gehen den entscheiden-
den Schritt weiter: Die Formeln pflegen, reparieren und
schutzen die Haut. Ein hoher UVA- und UVB-Schutz mit
LSF 30 in der Tagescreme schirmt die Haut wirkungsvoll
vor den schadigenden Strahlen ab und verhindert so die
UV-bedingte Entstehung neuer Pigmentflecken. Und wie
immer bei Eucerin geht die hervorragende Wirksamkeit
mit einer guten Vertraglichkeit einher!

Eucerin Even Brighter Tages-
und Nachtpflege

Oie feuchtigkeitsspendende  Tages-
pflege und die Nachtpflege mit Dex-
panthenol gleichen Hyperpigmentie-
rungen effektiv und kontinuierlich
aus, Tag fur Tag. Gleichzeitig schitzt
die Formel die Haut-ONA und hilft den
Zellen, sich schneller und besser zu
regenerieren.

kil

Eucerin Even Brighter
Pflege-Konzentrat

Das Pflege-Konzentrat unterstotzt
die Eucerin Even Brighter Tages- und
Nachtpflege in ihrer Wirkung. Bereits
ab & Wochen sind Pigmentflecken
reduziert, der Teint wird wieder
ebenmaldig und strahlend - ein Ef-
fekt, der sich bei regelmaiiger An-
wendung kontinuierlich verbessert!

Eucerin Even Brighter Korrektur-
stift gegen Pigmentflecken

Der praktische Applikator hilft Pig-
mentflecken gezielt zu behandeln
und hellt Sommersprossen, Sonnen-
und Altersflecken wirkungsvoll auf.

> Infos Uber weitere Produkte fir gesunde, strahlend schone Haut unter www.eucerin.com

Eucerin verlost 10 Pflege-Sets bestehend aus Even Brighter Tagespflege, Even Brighter
Nachtpflege, Even Brighter Pflege-Konzentrat und Even Brighter Korrekturstift!
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Exotisch fruchtige Pflege fur Schlemmernaturen

Mit  tropisch  kraftigem gelborange und
leuchtendem blauviolett ist Fruttini Ginger
Passionfruit ein geradezu magisch anziehen-
der Eyecatcher. Diese Pflegelinie von Fruttini
ist superfruchtig und sanft zur Haut. Fruttini g
Ginger Passionfruit ist ein Muss fur alle Schlem-
mernaturen, denn die Produkte - vom »Shower
Nectar« bis zur Lippenpflege - stillen nicht nur L
die Lust an leidenschaftlicher Exatik, sondern
Uberzeugen vor allem mit der hohen Qualitat
der Pflegerezepturen. Echter Passionsfrucht-
Extrakt, Panthenol und Vitamin B3 verwshnen
die Haut. Feuchtigkeitsbewahrende Pflege-
komponenten und echte Sheabutter pflegen
streichelnd den Body. Und die tropischen
Genusse  herrlich  frischer  Passionsfrucht
machen Lust auf Pflege pur.

Kraftvoller Sugar Scrub

Das paradiesisch-stlRe Peeling fur den ganzen Korper
mit natUrlichen Zuckerkristallen und fein gemahlenen
Kernen aus der Aprikose entfernen ganz sanft mude
Hautschppchen und polieren die Haut auf Hochglanz.
Ein wertvoller Vitamincocktail verwohnt die Haut und
macht sie herrlich weich und geschmeidig glatt.

Zarte Body Lotion

Der tropische Duft der Passionsfrucht macht Lust auf
ein neues Hautgefuhl. Feuchtigkeitsbewahrende Pfle-
gekomponenten und echte Sheabutter pflegen strei-
chelnd die Haut.

Vielseitiges Body Lotion Spray

Die tropischen GenUsse herrlich frischer Passions-
frucht machen Lust auf Pflege pur. Das Fruttini Body
Lotion Spray ist schnell einziehendes Spray und pfle-
gende Lotion in einem.

Reichhaltige Body Butter

Echte Beauty-Gourmets lieben die ndhrende Wirkung
reiner Kérperbutter, denn die wertvollen Extrakte aus
Fructose und exotischer Passionsfrucht (assen die Haut
so richtig schlemmen. Der reichhaltige Repair-Cocktail

aus den Vitaminen B3 und B5 spendet intensive Feuch-
tigkeit und cremt raue, trockene Stellen einfach davon.
Passionsfrucht-Extrakt ist reich an Vitamin C und wirkt
hautregenerierend. Fructase steigert die Hautfeuchtig-
keit mit intensivem Sofort- und Langzeiteffekt.

Erfrischendes Body Tonic Spray

Der tropische Duft der Passionsfrucht macht Lust auf
einen neuen Tag. Echter Passionsfruchtextrakt und
feuchtigkeitsbewahrende Pflegekomponenten strei-
cheln die Haut.

Verfohrerischer Lip Balm Jam

Der paradiesische Duft von herrlich frischer Passions-
frucht macht Lust auf ein Lippenbekenntnis. Bisabolol
beruhigt trockene Lippen, Vitamin E pflegt sie wie-
der geschmeidig schon. Und ein naturlicher UV-Filter
schotzt auch in sonnigen Momenten.

Leckerer Jelly Lipp Gloss

Die reichhaltige Formel verwshnt die Lippen mit viel
Feuchtigkeit, bringt sie zum Gldnzen und pflegt sie
strahlend schon.

> Mehr Informationen zu den Produktserien unter www.fruttini.de. Die Fruttini Body Gourmets gibt es auch in
den Sorten Cherry Vanilla, Coco Banana, Milky Orange und Raspberry Cream.

Fruttini verlost zehn Fruttini Ginger Passionfruit Sets!
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Einzigartige Ausblicke fir Ihr Zuhause

mit den neuen Foto-Folien fir Innenwéinde von www.style-your-wall.com

Fur alle, die lhre Innenréume bis jetzt zu dunkel fanden oder lieber in die Ferne schauen wollen, anstatt
auf eine triste weifle Wand, gibt es jetzt etwas véllig Neuves: die innovativen Fotofolien fiir Innenwéinde
von www.style-your-wall.com. Damit kénnen Sie in lhren vier Wéinden z.B. einfach ein neues Fenster,
oder eine Tir — inklusive schdnster Aussichten — dort anbringen, wo jetzt noch nichts ist.

Die atemberaubend redlistische 3D-Perspektive der Foto-Folien l&sst Ihren Innenraum beeindruckend
heller und gréf3er erscheinen. Somit kénnen Sie von lhrem Sofa oder bei einem entspannenden Bad
direkt auf Ihr Lieblingspanorama schauen.

Méglich macht dies eine hochwertige, selbstklebende Tapetenfolie. Diese haftet auf allen géingigen
Oberfléchen und Wéinden und ist, im Gegensatz zu den tblichen Wandfolien - 100% Raufaser
geeignet. Die Wandfolie lésst sich einfach und ohne Blasenbildung anbringen und ist jederzeit ohne
Rickstéinde ablésbar und wiederverwendbar. Viele Motive und weitere Informationen erhalten Sie
auf unserer Webseite www.style-your-wall.com oder unter der Serviceline 089/4136-9111.
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Mundpflege mit System
fur die ganze Familie

Kinderzimmerausstattung, Babypflege, Kinderwagen -
junges Familiengluck hat seinen Preis: Burchschnittlich
3.000 Euro kostet die Erstausstattung fur ein Baby.
Wer eben noch als junges Paar den Doppelverdiener-
status in vollen Z0gen genossen hat, achtet jetzt auf
jeden Cent. Fur Familien ist damit die neue Colgate
Komplettrange genau das Richtige: Zahncremes und
-bursten in gewohnter Colgate-Qualitst zu erschwing-
lichen Preisen. Und auch auf das liebgewonnene Extra
muss niemand verzichten, denn so unterschiedlich die
Familienmitglieder, so individuell sind auch die Anspri-
che an die Lieblingszahncreme und -bUrste. Deshalb
gibt's Colgate Komplett in den drei Varianten Original,
Ultra Weiss und Extra Frisch. Die Colgate Komplett
/ahncremes sind dabei unkomplizierte Allrounder, die
vor allen gangigen Zshnproblemen schitzen. Der Kom-
plettschutz umfasst Karies-, Zahnstein-, Plague-, und
/ahnschmelzschutz, genauso wie natirliches Weiss
und Frische for sympathischen Atem. Das in den Kom-
plett-Zahncremes enthaltene Kalium unterstotzt den

Zeigt eure FUBe!

[

26 Knochen, 22 Gelenke, 13 Muskeln, Uber 100 | ==

Bdnder und ein dichtes Nervengeflecht: unsere |-

Fulbe sind hochkomplex, leistungsstark und doch 'h

so feinfuhlig. Im Laufe unseres Lebens machen

wir durchschnittlich 270 Millionen Schritte, das < s

entspricht einer Weite von ca. 160.000 Kilometern.
Wir kdnnten also viermal die Erde umrunden und das mit
dem ersten und einzigen Paar FUlde, das uns unser Le-
ben lang zur Verfugung steht! Solche hohen Leistungen
erfordern eine hochwertige Pflege, denn gesunde Fif3e
tragen sehr viel zu unserem Wohlbefinden bei.
Herbacin cosmetic, das Familienunternehmen aus Tho-
ringen, erweitert sein umfangreiches Sortiment um
eine hochwertige FuBpflegeserie, die mit modernsten
Rezepturen entwickelt wurde. Die Fulb Creme mit Ka-
mille und Urea verhindert bei regelméliger Anwendung
Ubermafige Hornhaut, Schwielen und Schrunden. Das
Fuld Peeling mit Himalaya Salz und Mandelol entfernt
Uberschussige Hornhaut und glattet das Hautrelief. Die
seifenfreie Rezeptur des Fuld Reinigungsgels beruht auf
pflanzlicher Rohstaffbasis und bewahrt den natirlichen

Schutz vor schmerzempfindlichen Zdhnen. Zu jeder
/ahncreme gibt's die zugehtrige Zahnbirste, die mit
in den Putzbecher passt. So ist das Zahnpflegeset in
jeder Hinsicht »kompletts.

> www.colgate.de

Colgate verlost zehn Komplett-Zahnpflegeset fur
die gesundheitsbewusste Familie, bestehend aus drei
Zahncremes und den drei passenden Zahnbursten!

Sdureschutzmantel der Haut. Eine sanfte, aber grind-
liche Reinigung wird ermdglicht. Gestresste und mude
Beine kammen mit der Bein Lotion wieder in Schwung.
Venenaktive Wirkstoffe aus Rotem Weinlaub und Ross-
kastanien unterstitzen die Blutzirkulation der Beine.
Heile FUle und mude, schwere Beine kdnnen mit dem
Kohl Gel langanhaltend, belebend erfrischt werden. Der
Kohl Komplex beruht auf 3 kihlenden Inhaltsstoffen:
Menthol, Menthyl Lactat und Kampfer. Besonders in der
kalten Jahreszeit ist die Anwendung mit dem Warme
Balsam angebracht. Sensible Haut wird beruhigt, die
FuRe werden vor dem Austrocknen geschutzt und ein
angenehmes Warmegefthl erzeugt.

» Herbacin Produkte sind in ausgewdhlten Drogeriemérkten oder Gber www.herbacin.com erhéltlich.

m Herbacin verlost funf Sets in einem praktischen Taschchen!
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Manhattan Cosmetics

T _
LIPSILALT h
i

Lips2Last Lipgloss
Der Manhattan LipsZLast Lipgloss im
Duo-Container ist extrem lang anhal-

Pro Mat Top Coat
Matt-Effektlack

Der Manhattan Pro Mat Top
Coat Nail Polish verleiht
farbigem Unterlack einen
stylischen Matt-Effekt.

tend und sorgt dadurch den ganzen Tag :A

Uber fur perfekt geschminkte Lippen. - T ]
imh..a
&

Pl T TS0

Supersize Mascara Waterproof
Oie Manhattan Supersize Mascara
Waterproof im pinkfarbenen XXL-
Container sorgt fur tiefschwarze
Wimpern mit viel Volumen und ist
wisch- und wasserfest.

Lotus Effect Nailpolish
Hochwertiger Lotusextrakt schitzt
A die Farben des Manhattan Lotus
Lomus Effect Nailpolish vor dem Absplit-
ﬁ" tern und sorgt fUr besonders lange

;
:
:

< iy

= Haltbarkeit.
» Aktuelle Make-Up Trends und weitere Informationen zu den Produkten unter www.manhattan.de

Manhattan Cosmetics verlost zehn Sets bestehend aus den vorgestellten Produktenl

Wenn aus Mode DiUfte werden

Parfums und Fashion bilden eine untrennbare Symbiose: 8ngst ist der passen-
de Duft zum Outfit ein unverzichtbares Styling-Accessoire und unterstreicht
den personlichen Look eindrucksvoll. FUr den Stylisten Yohei Yoshidas, in der
Fashion-Szene unter dem Namen Yoppy bekannt, hort Styling nicht bei Makeup
oder Kleidung auf. »lrgendwie hatte ich das Gefuhl, dass es oft keinen passenden ! t.
Duft zu meinen Stylings gabg, beschreibt der international arbeitende Stylist die

Motivation fUr seine eigene Parfumkollektion. Und weiter:

»Es war schon immer mein Traum eine eigene Parfumlinie zu kreieren, um das

Styling optimal zu unterstreichen. Als Stylist weil3 ich sehr gut, dass bei einem Styling alles
zusammenpassen muss und auch der Duft eine tragende Rolle spielt.« Mit dem neuen Duft »Yoppy golden glamc
launcht Yohei Yoshida ein elegantes und feminines Bouquet, passend zum aktuellen glamourdsen Fashion-Trend.
Frauen unterstreichen mit golden glam nicht nur ihr elegant-feminines Styling, sondern geben ihrem Outfit einen
geheimnisvollen und eratischen Touch. Die Kopfnote liefert einen Uppigen Auftakt mit frischem Kokas, stf3er Praline
und feinem Anis. Rose, Lilie, Orchidee und Iris in der Herznate verleihen dem Duft ein unglaublich elegantes, feminines
Bouquet. Vanille, Moschus und Ambra in der Basisnote sorgen fUr einen unverkennbar erotischen Charakter und
geheimnisvolle Faszination.

Wir verlosen zehn gemischte Yoppy Duftpaketel > WWW.yoppy.eu
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Individuelle Sommerdifte - ein Muss fir diesen Sommer!

ril-”

e bokdywale s

Ein Duft ist etwas ganz Personliches. Nicht jedem
passt das gleiche Parfum. Auf www.myparfuem.de
kann sich jeder sein ganz personliches Parfim kre-
ieren. Ein absolutes Muss fur jeden Parfumfan und
alle Individualisten! Denn jedes Parfum ist ein abso-
lutes Unikat. | like lifexstyle sprach mit MyParfuem
Duftexpertin Kristina Kipp.

Was verstehen Sie unter einem individuellen Duft?
Jeder Mensch ist einzigartig und besonders. Ein indivi-
dueller Duft bedeutet die Maglichkeit sich ausdricken
und von der Masse abzuheben zu konnen. Nicht so zu
sein, wie alle anderen, sondern personliche Akzente
ZuU setzen.

Welche Vorteile hat man, wenn man seinen Duft
selbst mischt?

Man hebt sich eindeutig von der Masse ab. Ein selbst
gemischtes Parfum ist einzigartig und passt perfekt
zum eigenen Charakter. Schlielich ist ein Duft ja
etwas ganz Personliches und wird von jedem anders
wahrgenommen. Bei der Eigenkreation kann man selbst
bestimmen, welche Duftnoten man kombinieren méchte
und welche Intensitst die einzelnen Zutaten aufweisen
sollen.

Wie bestimme ich meinen Lieblingsduft?

Man muss sich wohlfuhlen, wenn man einen Duft tragt.
Naturlich sollte man bei der Auswahl des Duftes auch
darauf achten, dass er zur eignen Persénlichkeit passt.
Die Dufte selbst leiten zur richtigen Wahl. Der eigene
Geschmack und die Intuition sind in diesem Fall nicht zu
unterschatzen.

Gibt es saisonale Unterschiede bei Duften?
Naturlich, im Frohling und Sommer werden frische und

122

blumige Dufte favorisiert. Ein schweres Parfim kommt
nicht gut an, wenn drauf3en hohe Temperaturen herr-
schen. In den Wintermonaten hingegen sind Gemot-
lichkeit und Warme gefragt. Dann sich auch wirzige,
tiefere Duftnoten gut tragen und geben Gebargenheit.

Welche Dufte sind fur diesen Sommer angesagt?
Vaor allem exotische Noten werden in diesem Sommer
wieder die Parfums bestimmen, passend zum Strand-
feeling, saftigen Frichten und eisgekihlten Cocktails.
Dazu passen natirlich frische, fruchtige und exotische
Dufte. Vor allem Frauen konnen sich mit exotischen
Kombinationen ausprabieren, ob Pfirsich, Kokos oder
Himbeere und frische Bluten wie der Cassisblute. Und
bei Mannern sind vor allem aquatische Dufte mit viel
Zitrus angesagt. Am besten abgerundet mit einem
Hauch von Fruchten, holzigen Noten und etwas Mo-
schus. Es ist alles erlaubt was nicht zu sUi3 oder zu
schwer ist und erfrischend und belebend wirkt.

Vielen Dank fur das nette Gesprach!

-
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» Schaut vorbei auf iI
www.myparfuem.de
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Jetzt auf allen
Pflegeprodukten von
Hansaplast
foot expert3d

Hansaplast
[ — |

foot expert

Die UREA FuBpflegeserie

¢ 2in1 Peeling: fiir weiche und geschmeidige FiiBe

¢ Intensiv-Creme: spendet Feuchtigkeit fiir sichtbare
Ergebnisse bereits nach 4 Tagen’

¢ Intensiv-Serum: wirkt punktgenau - effektiv ab der
ersten Anwendung?

www.hansaplast.de - fiir Pflegetipps rund um lhre FuBe
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Hochwirksames Serum mit der schitzenden Kraft

ausgewadhlter Pflanzen: Sensitiv-Gel!

Mit dem Sensitiv-Gel von Pharmos Natur, einem hochwirksamen Serum aus reiner
Bio Aloe vera und dem Ol des schwarzen Sesam Ursamens, gewinnt die Haut neue
Elastizitst und wird sichtbar geschmeidiger. Ausstrahlung pur! Benn anstelle von
Wasser ist hochwirksame Grundlage fur alle Kosmetikprodukte der 1007% reine, ab-
solut hautvertragliche AloeVera BioUrsaft aus Mittelamerika. In Verbindung mit dem
0l aus dem schwarzen Sesam Ursamen ist das Sensitiv-Gel eine schitzende Pflege,
das der empfindsamen, reifen Haut gibt, was sie mit zunehmenden Alter braucht: ge-
nugend Feuchtigkeit, Elastizitat und Frische. Mit sofort sicht- und spurbarem Effekt.
Ohne Alkohal, Zitronenssure und Parabene als Konservierungsstoffe.

Das einzigartige, naturliche Wirkstoff-Netzwerk aus Calcium, Magnesium, Eisen,
Zink, Lezithin, Vitamin-B Komplex und die naturlichen Antioxidantien Sesamol und
Sesamolin versorgen die Haut umfassend und nachhaltig. Die besondere Viskositat
und Konsistenz des Aloe Vera Bio Ursaftes machen es Uberhaupt erst maglich, dass
die zahlreichen Pflanzenstoffe in die unteren Hautschichten gelangen. Genau dort-
hin, wo sie gebraucht werden. Trockenheitsfaltchen und -linien lassen sich sichtbar

FHARMOS
HATUR
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Sommerhaar de luxe

Der richtige Sonnenschutz und reichhaltige After-Sun-Pflege
gehdren in das Basisrepertaire der sommerlichen Beauty-Rituale.
Doch auch das Haar benttigt im Sommer eine Extraportion Pflege,
denn UV-Strahlung, Salzwasser und Chlor hinterlassen ihre Spu-
renl Genau an diesem Punkt setzt die limitierte Pro Series After
Sun Pflegelinie an. Shampoound Spilung reinigen das Haar sanft
von Salz-, Chlor- und Stylingrickstanden, glatten die Schuppen-
schicht und erhalten die Feuchtigkeitsbalance der Haare. Zusétz-
lich rahmt Behentrimonium Chlorid als pflegender Inhaltsstoff
die Schutzschicht des Haares nach und macht es gleichzeitig
wasserabweisender. Das Haar kann sich regenerieren und wird
optimal auf kommende Sonnentage vorbereitet. FUr das perfekte
Sommerhaar empfiehlt Pro Series Haar-Stylist Karim Amerchih
kleine Haar-Treatments fur zwischendurch. »Produkte mit ei-
ner Kombination aus feuchtigkeitsspendenden und schitzenden
Inhaltsstoffen sind das A und O im Sommer < so Karim. »FUr eine
Extraportion Pflege einmal pro Woche eine reichhaltige Repair-
Kur ins Haar geben, mit einem Handtuch um den Kopf einige Mi-

mildern, der Hautstoffwechsel wird angeregt, gereizte, empfindliche Hautpartien beruhigen sich. Eine 100%ige, ganz-
heitliche Wirkstoffkosmetik, die zu einem belebten, verfeinertem und strahlendem Teint fohrt.

> www.pharmos-natur.de

Pharmos verlost 3x das besondere Sensitiv-Gel fUr eine schéne und gesunde Haut!

»Hautpflege gemacht fur Ménner«

Dove Men+Care richtet sich an den Mann von heute,
der im Leben angekommen ist und sich gut in seiner
Haut fohlt - abseits von gdngigen Stereotypen und Kli-
schees. Die Pflegeserie wurde speziell for Manner ent-
wickelt. Wirksame Technologien pflegen die Haut, ohne
auf belebende Frische zu verzichten. Die Pflegedu-
schen erfrischen und bekdmpfen zugleich effektiv die
Austrocknung der Haut nach dem Duschen. Bie Deos,
erhaltlich als Sprays und Rall-ons, bieten 48-Stunden-
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Schutz vor Achselndsse und Kérpergeruch und beugen
Hautirritationen unter den Achseln vor - fUr ein gutes
und gepflegtes Hautgefuhl.

Seit Februar gibt es mit sFresh Awake« eine neue,
erfrischende Pflegedusche. Der belebende Duft erin-
nert an einen aromatischen Vitamincocktail aus Zi-
trusfrochten, gepaart mit einer worzigen Note und
abgerundet durch feine Holzer. So werden die Sinne
angeregt, wshrend die Haut zugleich gepflegt wird.
Das Resultat: Erfrischende Pflege plus positive Energie
machen den Start in den Tag perfekt!

» Mehr Infos zu den Produkten von Dove Men+Care
findet ihr unter www.dovemencare.de.

Wir verlosen sieben Sets bestehend aus der Pflege-
dusche Fresh Awake und dem Deoset Silver Contol
von Dove Men+Carel

nuten einwirken lassen und anschlieend grundlich ausspilen.«

> Weitere Pflege- und Styling-Tipps direkt vom Experten gibt es in der Pro Series Academy
auf YouTube (www.youtube.com/wellaproseriesde) und www.wella-pro-series-academy.de!

Wir verlosen fUnf Sets der neuen Wella Pro Series After Sun Liniel

Mutter Erde pflegt mit System

Seit Uber 100 Jahren in der Naturheilkunde bewshrt, er-
freut sich die Luvos-Heilerde auch in der Naturkosmetik
wachsender Beliebtheit. Angereichert zu fein abgestimm-
ten Wirkstoffkomplexen mit ausgewshlten Pfegestoffen
und naturlichen Pfanzenextrakten aus kontrolliert biolo-
gischem Anbau, sorgen die wertvollen Mineralien und Spu-
renelemente der Heilerde fUr schone und gesunde Haut so-
wie Haare. Die Luvos-Waschcreme mit einem Extrakt aus
der Traubensilberkerze reinigt porentief und bereitet die
Haut perfekt auf das aufbauende Luvos-Gesichtsfluid mit

Aprikosenkerndl vor. So wird die Haut zart und geschmei-

dig. Die gebrauchsfertige Luvos-Feuchtigkeit-Crememaske
harmonisiert die Feuchtigkeitsbalance und spendet Vitali-
tat. For Tiefenwirkung sorgt die Luvos-Anti-Stress-Pul-
vermaske mit Extrakten aus Traubenkernen und grinem
Tee. Das Luvos-Shampoo reinigt die Haare mild und erhalt
die naturliche Balance der Kopfhaut.

> Mehr Informationen unter www.luvos.de

Wir verlosen drei Sets Luvos Naturkosmetik mit
Heilerde bestehend jeweils aus Luvos Waschcreme,
Luvos aufbauendes Gesichtsfluid, ein Sachet mit 2 x
75 g Luvos Creme-Masken Feuchtigkeit fir 2 An-
wendungen sowie einer Luvos Anti-Stress-Maske und
dem Luvos Shampool
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Der zuverlassige Deo-Schutz
fOr Ménner, die den
Nervenkitzel lieben!

Langweilig war gestern! Raus aus dem Winterschlaf
und rein in das Abenteuer! »Mann¢ kann wieder zeigen
was in ihm steckt! Nicht nur im Alltag, sondern auch
outdoor unterwegs auf nervenaufregenden Mountain-
bike-Touren oder beim Houserunning in der GroBstadt:
der Mann von heute stellt sich immer wieder gerne
neuen Herausforderungen! Durch Rexona men »Ad-
venture« mit korperaktivem Wirksystem, bleibt jeder
Mann cool und geschitzt, egal ob im Buro-Dschungel
oder beim Shopping-Marathon mit der Freundin. Jetzt
konnen Abenteuer-Fans richtig durchstarten - Adre-
nalin-Kick inklusive. Dafur bendtigen sie ein leistungs-
starkes, frisches Deo, auf das sie sich verlassen kon-
nen, damit sie auch in extremen Situationen nicht ins
Schwitzen geraten. Das neue Rexona men yAdventure«
ist dabei ein starker Begleiter.

FOr gottlich glatte Beine

FUr eine sanfte Rasur hat Gillette Venus den ProSkin Sen-
sitive entwickelt, der hilft, Hautirritationen zu vermeiden.
Er besitzt funf eng aneinander liegende Klingen, die von
einem Feuchtigkeitsband umgeben sind. So wird wah-
rend der Rasur eine Komfortschutzschicht gebildet, die
den Rasierer besonders sanft Uber die Haut gleiten (8sst.
Der schwenkbare Klingenkopf und einzeln federgelagerte
Klingen passen sich perfekt den Kérperkonturen an und
ermdglichen zusammen mit dem ergonomischen Griff eine
grundliche Rasur auch an schwer erreichbaren Stellen.
Das neue Satin Care Pure & Delicate Rasiergel wurde
perfekt auf den ProSkin Sensitive abgestimmt. Dermato-
logisch getestet und ohne zusdtzliche Duft- und Farbstof -
fe ermaglicht es eine besonders sanfte Rasur und hilft,
Hautirritationen zu vermeiden.
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Fresh Scent

Rexona Maximum Protection mit Fresh Scent ist spezi-
ell for Manner entwickelt worden, die einen besonde-
ren Deo-Schutz bendtigen. Durch seine TRIsolid-Formel
wird das Creme-Deadorant einmalig: Zirkoniumsalze
sorgen fur effektive Schweil3hemmung, die zusétzliche
Encap-Technologie bietet Schutz vor unangenehmer
Geruchsbildung und mittels pflegender Inhaltsstoffe ist
das Produkt besonders hautvertraglich. Das perfekten
Deodorant fur Manner, die neben effektiver Schweil3-
reduzierung auch auf Pflege setzen, um so perfekt
durch den Tag begleitet zu werden.

> Weitere Informationen unter www.rexonamen.de

Rexona men verlost funf Roll-ons und funf Deo
Sprays von Rexona Adventure sowie fUnf Roll-ons
von Maximum Protection!

(! AQ

» Weitere Informationen unter www.gillettevenus.de

Wir verlosen fUnf Produktpakete bestehend aus dem
Rasierer ProSkin Sensitive und dem Gel Satin Care
Pure & Delicate.

beauty
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Shave-Lab - The new style of shaving ; ) e
vl W

Egal ob in Paris, London, New York oder Rio de Janeiro - die Rasur ist auf der e "ﬂjl
ganzen Welt daily Beauty-Business - sei es bei Mann oder Frau. Shave-Lab, |
das sind High-End-Nassrasierer in coolem Design zu attraktiven Preisen. Eine /fn i
hachwertige Kollektion, die das Rasieren zum Ritual macht, und ein Shaving-
System, das sowohl stylish als auch effektiv ist. Abgeleitet vom lateinischen
rasura wird bei der Rasur das Haar nicht an der Wurzel entfernt, sondern
lediglich Uber der obersten Hautschicht gekurzt. Hohlenmalereien belegen, - M 1 |

dass bereits vor 25.000 Jahren Menschen geschliffene Steine und Muscheln I L !

als Rasierer nutzten. Im 21. Jahrhundert wurden Feuersteine, Steinmesser und

Muschelschalen (8ngst durch hochwertige, optisch ansprechende Tools ersetzt - denn edles Design und qualitativ ausge-
zeichnete Produkte machen im Zeitalter von Massenproduktion und billigen Imitationen den kleinen, aber feinen Unterschied.

Der Maxime »high quality, best price« folgt auch das Start-up-Unternehmen Shave-Lab. Die Munchner Marke um Grinder
Christopher von Hallwyl ist spezialisiert auf die Kreation hochwertiger Nassrasierer fUr Damen und Herren in exklusivem,
modernem Look. Die ausgewshlten Designs sind nicht nur schick, sondern bestechen gleichzeitig durch Funktionalitat und
Qualitst. Die Rasur zum Erlebnis machen und sich dabei selbst verwthnen - so lautet der Anspruch des neuen Beauty-
Brand. Shave-Lab prasentiert sich als weltweit erstes, flexibles Shaving-System mit sechs verschiedenen Rasiergriffen
jeweils in Schwarz oder Weil3 in Kombination mit je drei verschiedenen Klingenmodellen - perfekt angepasst auf die
unterschiedlichen Bedurfnisse von Mann und Frau.

> www.shave-lab.com

Shave-Lab verlost 2x das Modell »Seis, 2x das Modell »Aon¢« und 2x das Madell »Fire«!

B8400 lonen-Burste
Dass regelmal3iges Bursten die Haare pfleqt, ist sicher nicht Neues. Doch dass eine Burste
vor fliegenden Haaren und Frizz, also krausen Haare durch eine aufgeraute Schuppen- 3 L
schicht der Haare, schitzen kann, ist dank der neuen lonenbirste B8400 von Remington kein k’%
Wunschtraum mehr. Der lonengenerator der lonenbirste ist am oberen Ende des Griffes direkt unter dem
Burstenpad platziert und gibt negative lonen frei, sobald er eingeschaltet ist, angezeigt durch ein blaues Licht. Beim

K8mmen des Haares zeigt sich der lonen-Effekt: Die negativen lonen neutralisieren die im Haar vorhandenen positiven lonen
und reduzieren so die statische Aufladung des Haares. Zur einfachen Reinigung der Burste ist das Birstenpad abnehmbar.

MBL030 Bartschneider Contour

Der Remington Bartschneider MB 4030 Contour sorgt fur das ultimative Grooming Erlebnis. Hochentwickelte, Keramikbe-

schichtete Klingen mit neun Haarlangenstufen ermdglichen jeden Look. Der hochentwickelte Bartschneider mit professio-

neller Schneidleistung und selbstscharfende Klingen kann sowohl mit Netzkabel als auch im Akkubetrieb genutzt werden.
Der Bartschneider MB 4030 Contour hélt bis zu 40 Minuten im Akkubetrieb durch, den

C genauen Stand zeigt die Lade-/Nachladekontrollanzeige. Die beiden austauschbaren Auf-
steckkémme haben Langeneinstellungen von 1,5 - 18 mmund 05 - 5,5 mm.
Ci6325 - Pro Soft Curl
Der Lockenstab fur weiche naturliche Locken.
Der 25 mm Lockenstab verfugt Uber eine LCD-Temperaturanzeige sowie eine anti-
statische Keramik-Beschichtung - fUr weiches Haar und Locken, die jetzt noch
[nger halten.

» Weitere Infos zu den Produkten unter www.remington-europe.com

Remington verlost vier Sets bestehend jeweils aus der B8400 lonen-Burste, dem MB4030 Bartschneider
Contour und dem Ci6325 Lockenstab. 127
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1,2, 3 - hornhaut-freil

Da Hornhaut an den FuBen nicht nur stérend. sondern
auch ziemlich schmerzhaft sein kann, sollte man sie
regelmaBig entfernen. Aber Vorsicht! Beim Einsatz
von groben Hilfsmitteln wie Hornhautfeile oder Ho-
bel kann die beanspruchte Haut an den FiBen schnell
verletzt werden. Besser: Hornhaut reduzieren auf die
sanfte Tour mit der neuen Anti Hornhaut Serie von
Hansaplast Foot Expert. Die drei innovativen FuBpfle-
ge-Produkte basieren auf einer hohen Konzentration
an Urea in Kombination mit weiteren effektiven Wirk-
stoffen, die raue Haut in weiche verwandelt - und
zwar mit spirbarer, langanhaltender Wirkung.

beauty
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2in1: Peeling plus Pflege

Der erste Schritt zu weichen und geschmeidigen Ful3en
ist das neue Anti Hornhaut 2in1 Peeling. In der Peeling-
phase werden raue und verhornte Hautpartien durch die
enthaltenen Bimssteinpartikel und natirliches Gebirgssalz
schonend entfernt. Zugleich sorgt in der Pflegephase die
besonders reichhaltige Formel aus Mandeldl und Urea
fur intensive Pflege. Das 2in1 Peeling verwendet man
am besten unter der Dusche oder in der Badewanne und
massiert es in kreisenden Bewegungen insbesondere auf

Ballen und Fersen ein. Anschliel3end die Fufl3e mit reichlich
warmem Wasser abspilen und gut abtrocknen.

Die Creme fur den Intensiv-Effekt

Nach dem Entfernen der Hornhaut sehnt sich die empfind-
liche Haut nach einer feuchtigkeitsspendenden Pflege: Die
Anti Hornhaut Intensiv-Creme mit einer Kombination aus
207% Urea und der Aquaporin-Technologie. Urea wirkt be-
sonders hornhautreduzierend und bindet gleichzeitig die
Feuchtigkeit in der Haut.

Hotspot - wenn es schnell gehen muss

FUr den besonderen Schliff sorgt das neue Anti Hornhaut
Intensiv-Serum von Hansaplast fUr die punktgenaue An-
wendung. Die Kombination aus hochkonzentriertem Urea
und Milchsdure eignet sich speziell fUr die lokale Behand-
lung von stark verhornten Hautpartien und zeigt seine
Wirkung bereits nach der ersten Anwendung. Der handli-
che Applikator ermdglicht ein prazises Auftragen. So wird
Hornhaut effektiv entfernt. selbst von stark verhornten
Stellen. Je nach Starke der Verhornung sollte das Serum
bis zu zweimal taglich aufgetragen werden.

Alle drei Produkte sind bereits in der Einzelanwendung hochwirksam. Um ein optimales Pflege-Ergebnis zu erzielen
und der Entstehung von Hornhaut langfristig vorzubeugen, empfiehlt sich die regelméBige Anwendung der komplet-

ten Anti Hornhaut Serie.

» Weitere Infos zu den Produkten sowie Ratschlage und Tipps fur gesunde FuBBe unter www.hansaplast.de

Hansaplast Foot Expert verlost zehn Produktpakete fir schone und gepflegte Fulde bestehend aus Anti Horn
haut 2in1 Peeling. Anti Hornhaut Intensiv-Creme. Anti Hornhaut Intensiv-Serum sowie Silver Active Ful3spray.
Samt & Seide Fulbcreme. Blasen Schutz-Gel und einem Schuhbeutell
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float®

Schwerelosigkeit
erfahren

3 mal in Miinchen

float Altstadt, Tal 43

float Haidhausen, Lothringer Str. 2
float Schwabing, Feilitzschstr. 26

Mehr Informationen
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AbkUhlung gesucht!

Aber Vorsicht: Zugluft kann schmerzhafte Folgen haben

?h Strahlender  Sonnen-
S E Tl chein, blover Himmel

i und gut gelaunte Men-
schen: Der Sommer ist
endlich da. Doch viele
mossen solch einen Tag
leider im Buro verbrin-
gen. Und da sieht es
dann schon ganz anders
aus: viel Arbeit, stickige Luft und natUrlich die Sonne,
die unbarmherzig durch die Fenster knallt. Damit man
an seinem Arbeitsplatz nicht komplett eingeht, sorgen
haufig Klimaanlage oder Ventilator fur die wohltuende
Abkuhlung. Doch was im ersten Moment noch ange-
nehm kohlt, kann leicht zu schmerzhaften Verspan-
nungen fuhren. Ein besonders sensibler Bereich ist die
Nacken- und Schulterpartie: Sie ist starken Tempera-
turschwankungen und der standigen Zugluft der Kli-
maanlage oder des offenen Fensters meist schutzlos
ausgesetzt - Verspannungen sind hdufige Folgen. Denn

wenn ein Luftzug auf unseren Nacken einwirkt, neh-
men wir beinahe unbewusst eine angespannte Haltung
ein. Oie Schultern werden hochgezogen, wodurch sich
die Muskeln zusammenziehen und verharten. Zusstz-
lich ist gerade der Nacken- und Ruckenbereich durch
die Arbeit am Computer und eine falsche Sitzhaltung
ohnehin schon angespannt und wird dann durch die
Zugluft noch zusatzlich belastet. Das beliebteste Mit-
tel gegen Verspannungen ist Warme. Die praktische
Schmerzlinderung gibt es jetzt auch mabil - und zwar
mit speziellen Warmeauflagen und -umschldgen (z. B.
ThermaCare, Apotheke). Die kontinuierliche Abgabe ei-
ner Tiefenwadrme von ca. 40 Grad Uber einen Zeitraum
von acht bis zwolf Stunden lockert die betroffenen
Muskeln und sorgt so for nachhaltige Schmerzlinde-
rung. Die hautfreundlichen Umschldge passen sich der
Kérperform individuell an und konnen diskret im Alltag
getragen werden.

> www.thermacare.de

ThermaCare verlost funf Sets bestehend aus Nackenauflagen und Warmeumschlagen!

Sonnenschutz von Rituals

»Ein Leben in Balance hangt ganz wesentlich von einem guten
Karma abc. Diese balinesische Weisheit lehrt uns, mit einer
positiven Einstellung uns selbst zu achten, um ein gluckliches
Leben zu fuhren. Inspiriert von dieser Philosophie aus dem
Land des Sommers lancierte Rituals seine Sonnenschutzlinie
im Jahr 2011. Gutes Hautkarma garantiert! 2012 erganzt Ri-
tuals die Sonnepflegelinie nun um drei weitere Highlights: For
eine geringere Sonneneinstrahlung gibt es die Sun Protection
Lotion nun mit LSF 10, die Sun Protection Face Cream und
das Sun Protection Milky Spray schitzen ab sofort mit einem
hohen Lichtschutzfaktor 50 vor starker UV-Strahlung. Damit
reagiert Rituals auf die zunehmend unterschiedlichen Bedurf-
nisse der Haut wahrend des Sonnenbadens. Verschiedene
Schutzfaktoren ermoglichen, die Pflege immer individuell an
den jeweiligen Hauttyp und die Sonnenbelastung anzupassen.
Mit den Rituals Sonnenschutzprodukten kann man die Zeit in
der Sonne unbeschwert genie3en. Die Haut wird sicher ge-
schitzt und gleichzeitig nachhaltig gepflegt. Ob man die Haut
mit dem Body-Mist, Lotion, Creme oder Spray verwdhnt - die
Textur aus wertvollen pflanzlichen Inhaltsstoffen und be-
lebenden Duftnoten bietet neben dem wichtigen UV-Schutz
auch maximale Feuchtigkeit. Eine erfrischende Aftersunlotion
mit viel wertvoller Aloe Vera rundet die Linie perfekt ab.
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» Die neue Suncare ist in allen Rituals-Stores in
Deutschland erhéltlich. Fir mehr Informationen
schaut vorbei auf www.rituals.com!

Veriosng

Wir verlosen drei Rituals Suncare-Sets bestehend
jeweils aus einem Sun Protection Milky Spray SPF
50, einer Sun Protection Face Cream SPF 50 und
einer Sun Protection Lotion SPF 10l

GOimpulse
SEensor:

S

skechers
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RESALYTE™
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Putzen wie von Hand - nur viel grindlicher:

die neuen Oral-B TriZone Elektrozahnbirsten!

Elektrisches Zshneputzen ist wirkungs-
voller als manuelles  Z8hneputzen:
Diese Erkenntnis ist nicht neu. Genau-
S0 wenig wie die, dass es schwer ist,
einmal erlernte Gewohnheiten abzule-
gen. Untersuchungen belegen, dass 96

' Prozent der Verbraucher kreisende
und horizontale Putzbewegungen mit
ihrer ZahnbUrste durchfuhren. Wer

a zur elektrischen Zahnborste greifen
will, muss aber - abhdngig vom Modell
- eine neue Handhabung erlernen.

Die neue Oral-B TriZone-Serie ver-
fUgt Uber einen handzahnbirstenahn-
lichen Burstenkopf mit Drei-Zonen-
Tiefenreinigung, der Zahnaberflachen,
Zshnzwischenrdume  und  hintere
Backenzshne mit  pulsierend-fest-
stehenden, pulsierend-schwingenden
und  Power-Tip-Borsten  grondlich
reinigt. Und so funktioniert es: Die
pulsierend-feststehenden blauen
Borstenreihen reinigen die Zahnober-
fldchen grindlich. Sie wechseln sich
mit den weil3en, pulsierend-schwin-
genden Borstenreihen ab, die mit bis
zu 40.000 Pulsationen und 8.800 Seit-
wartsbewegungen pro Minute tief in
die Zahnzwischenrdume gelangen. Die
Power-Tip-Borsten reinigen schlie3-
lich auch die schwer erreichbaren
hinteren Backenzahne und besitzen
Indikatorborsten, die durch Verblas-
sen den Wechsel der Aufsteckbirste
anzeigen. Der TriZone-Burstenkopf
deckt dank der mehreren tausend
Bewegungen pro Minute - im
Vergleich zu einer herkémmli-
chen Zahnbirste - eine groflere
Fldche ab und sorgt damit for
eine bessere Plaque-Entfernung. Zu-
sdtzlich konnte ein bis zu dreifach starkerer Ruckgang
von Zahnfleischentzindungen festgestellt werden.

Damit ergdnzt sie hervorragend die bestehende An-
gebotspalette von Modellen mit 3D-Reinigungs-Tech-
nologie und rotierend-pulsierenden Putzbewegungen.
Da ihre Effizienz in zahlreichen Studien nachgewiesen
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wurde, bleibt die 30-Reinigungs-Technologie mit ro-
tierend-pulsierenden Bewegungen auch weiterhin der
»Goldstandard«. Jedoch bietet die Oral-B TriZone nun
zahlreichen Handzahnburstenverwendern eine ebenso
effiziente Alternative, zu einer elektrischen ZahnbUrs-
te zu wechseln. Ihre verschiedenen Ausfuhrungen
bieten zusdtzliche Ausstattungsmerkmale analog zu
den 3D-Modellen: von Andruckkontrollen und Timer-
funktionen bis hin zum separaten Display - somit ist
fUr jedes Mundpflege-Bedurfnis das Richtige dabei. Ins-
gesamt sechs Jahre Forschung und Entwicklung sowie
150 neue Patente stecken in den TriZone-Madellen und
machen sie zur echten Hightech-Option fur alle Wech-
selwilligen.

Speziell fur Kinder:

Die grundliche Reinigung
mit rotierendem Putzsys-
tem gibt es auch schon
for Kinder ab 3 Jahren.
Die Oral-B Stages Ad-
vance Power entfernt
mehr Zahnbelag als eine
Kinder-Handzahnbirste
und sorgt mit alters-
gerechtem Design und
beliebten Kindermotiven
fur Spal® bei der frihen |
Mundpflege. Jede Minute
spielt der Timer eine an-
dere Melodie - und motiviert so zum léngeren
Zshneputzen.

> Weitere Informationen Uber Zahngesundheit und
die Oral-B Produkte fur gesunde Zshne findet
ihr unter www.oralb.de.

Oral-B verlost zwei Mundpflegepakete bestehend
jeweils aus der neuen Oral-B TriZone 1000, einer
elektrischen Kinderzahnburste und 2x der XXL Pack
blend-a-med Zahncremel

beauty
In Ruhe fohnen ‘

Wie in der Mode gibt es auch bei Haaren jedes Jahr
neue Trends, die auf den internationalen Catwalks und
von prominenten Schauspielern und Musikern getragen werden. 0Ob  Glamour-
Locken, eleganter Bob, wilder Stufenlook oder sexy Kurz- haarfrisur - dieses Jahr heil3t es:
Hauptsache flexibel und vielseitig. Damit das Nachstylen der unterschiedlichen Frisuren zu Hause ge-
lingt, gibt Rowenta euch den neuen Haartrockner Infini Pro Silence Sensor an die Hand. Die innovati-
ven Produkteigenschaften und der 2000 Watt starke und 8ufderst langlebige AC-Hochleistungsmotor
ermdglichen ein Profistyling wie beim Friseur. Das Besondere: Der Infini Pro Silence Sensor ist trotz
seiner starken Leistung der leiseste Haartrockner Europas. Das isolierte Geblase, die spezielle konische
Luftfohrung und der seitliche Lufteinlass minimieren die Gerguschentwicklung um ein Vielfaches. Da-
durch ist er im Vergleich zu anderen Modellen mit AC-Motor funf Mal leiser. FUr komfortables und einfaches Styling
ist der Infini Pro Silence Sensor mit speziellen Features ausgestattet: Ein Keramikheizelement verteilt die Temperatur
gleichmaf3ig. Damit wird dem Haar extra Glanz verliehen und das Austrocknen verhindert. Ein besonderes Komfort-
Plus: Ein integrierter Sensor schaltet das Gerat automatisch ab, wenn es aus der Hand gelegt und wieder ein, wenn
weiter frisiert wird. Eine integrierte Antistatik-Funktion gibt negative lonen ab, die die statische Aufladung des Haa-
res verhindern. Somit sind fliegende Haare passe. Die Kaltstufe fixiert die Frisur und sorgt fUr ein lang anhaltendes
Styling. Im Lieferumfang sind eine besonders schmale Konzentratordise und ein Diffusor enthalten. In hochwertiger
Chocolate Optik glanzt der Haartrockner garantiert in jedem Badezimmer.

> www.rowenta.de Rowenta verlost 4x den Haartrockner Infini Pro Silence Sensor!
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Summer time

Was soll ich heute bloB anziehen? Wer sich diese Frage in den letzten Wochen mit regelmaBiger Haufigkeit
gestellt hat, kann nun endlich beherzt aufatmen. Bunte Bikinis. geblumte Sommerkleider oder knappe Shorts
- wir stellen euch schone Teile vor, die euch den Sommer versifBen.
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For Segler zahlen hervorragender Halt, eine kurze Trackenzeit und geruchshemmende Eigenschaften zu den wich-
tigsten Anforderungen an einen Schuh. Mit dem »Formentor Boat Shoe« bietet Timberland auch anspruchsvollsten
Seefahrern und Seefahrerinnen das geeignete Schuhwerk. Im Formentor treffen beste Leistungsattribute mit robus-
ter Langlebigkeit zusammen, was nicht nur Performance auf hochstem Niveau ermdglicht, sondern auch den unge-
storten Genuss des Segelabenteuers. Gripstick-Gummisohlen mit patentiertem Quadcut-Lamellenprofil sorgen dafur,
dass Wasser zur Verbesserung der Griffigkeit in alle Richtungen verdrdngt wird. Zudem bleibt dieser Deckschuh
unter allen Bedingungen atmungsaktiv und trocknet unglaublich schnell ab: dank der eingebauten Drainageauslasse
und der wasserabweisenden ion-mask- Technologie von P2i. X-static-Fasern, die mit einer Lage aus 99,9 % Reinsilber
ausgestattet sind, sorgen in Fulbett und Futter fUr hervorragenden Klimakomfort und ein zuverldssiges Geruchs-
management. Frauen wie Mdnner werden es kaum erwarten kdnnen, mit dem schicken flachen Profil des Formentor
sturmische Tage auf See erleben zu kénnen.

> www.timberland.com

Timberland verlost jeweils ein Paar fur Damen (Gréfe 39) und ein Paar for Herren (Grofe 43)I

134

TASCHE

19,%

NEwYorkER

Drens Jou the moment.

www.newyorker.de




* lifestyle | fashion

Stylish und sexy aussehen

Mit der Entwicklung des Superkini erfullt O'Neill nicht nur die Anspriche und Wunsche
seiner Teamrider, sondern macht auch die Girls am Strand und im Wasser glucklich. Als
einmaliges Design in der Badebekleidung asst der Superkini die Damenwelt nicht nur
im Wasser, sondern auch an Land stylish und sexy aussehen. Als Ergebnis intensiver
Forschung und in gemeinsamer Entwicklungsarbeit mit den O'Neill-Teamriderinnen und
Profi-Surferinnen, hat O'Neill aus dem neuartigen Material Nanofront den Superkini
entwickelt, der am Kérper haftet und nicht in den Wellen verloren geht. Nanofront
wird aus ultrafeinen Nanofasern gefertigt, wodurch die Gewebeoberfldche im Ver- A
gleich zu Stoffen mit herkdmmlichen Fasern die zehnfache Grofe erhélt. Durch die .
so hervorgerufene nanoskalige Oberflachenstruktur entsteht eine Reibungskraft, die L
dafUr sorgt, dass der Stoff am Kdrper haftet und nur minimal verrutscht. Gleichzeitig s
fOhlt sich das Material auf der Haut angenehm weich an. Um auch fir diese Innovation

die bewshrte O'Neill-Qualitat zu gewshrleisten, durchlief der Bikini eine Testreine, in

der er unter Einfluss verschiedener Wasserdruckstarken mit konventionellen Stof-

fen verglichen wurde. Der Superkini ist in den Farben Schwarz, Blau und Grin, im

Punktchen-Design mit Streifen und mit herausnehmbaren Cups erhaltlich.

» Schaut vorbei auf www.oneill.com

O'Neill verlost das Modell Bandeau Nana Superkini in Schwarz Grofbe 38!

Jubelschreie fir Clarks

Diesen Sommer wird es den Frauen nicht nur warm
ums Herz, sondern regelrecht heild um die Fulel Die
neuen Pumps des britischen Schuhlabels Clarks aus
Premium-Leder zeigen Gréfe und bringen modebe-
wusste Fashionistas in Sachen Trend ganz grof3 raus!
Der stylische »Diary Record« schreit geradezu danach,
in den Kleiderschrank der Ladys einziehen zu durfen.
Absoluter Eye-Catcher ist dieser sexy Schnurer mit

fashion

Wellness fir die FiRe

DOie brasilianische Sandalenmarke Rider bietet komfortable After-
Sport-Footwear fur nach dem Sport, fUr die Sauna, das Schwimmbad oder
den Wellnessbereich. Technische Feautures wie Stabilisatoren- und D8mpfungs-
systeme sowie genoppte griffige Innensohlen sorgen fUr optimalen Tragekomfort. In
der Hauptkollektion der Herren stehen vor allem technische Features wie Stabilisatoren-
und 08mpfungssysteme oder genoppte, griffige Innensohlen im Fokus, die fUr einen optimalen
Tragekomfort sorgen. Daneben gehdren auch surfsport-orientierte Zehengreifer sowie diverse Outdoor-Modelle
mit hochwertigen Lederriemen zur Kollektion. Top-Highlight der Mannerstyles sind die
Beach-Sandalen »Cape« und »Bay, die durch maderne Designs und geriffelte Innen-
sohlen echten Freizeitkomfort bieten. Bei den Bamenmadellen legen die Brasilianer
neben der Funktion besonders viel Wert auf ein modisches Design der Sandalen.
Dazu gehdren eine schlanke, feminine Silhouette und sommerliche Farben. Das
ergonomisch geformte FuBbett bietet eine perfekte Passform bei den di-
versen Zehensteg- und Badesandalen. Die Bestseller-Modelle »Slide«
und »Key« bekommen durch kraftige Farben ein modisches Update.

> Weitere Infos unter www.rider.de )'—'dE’— Das Ménner-Modell mit dem Namen Rider

mSANDALS Cape V kostet 24,95 Euro und das Frauen-
Modell Rider Slide Feet Il kostet 27,95 Euro.
Rider verlost drei Damenmodelle und zwei Modelle fUr Manner!

Skechers GOwalk = das perfekte Beach-Accessoire!

Skechers GOwalk ist ein ultraleichter, bunter Casual- for Damen sowie

Fitnessschuh - einfach perfekt fur den Sommerurlaubl Herren und

Skechers GOwalk passen sich jedem Untergrund an und kosten  ca.

fordern somit ein Barfusslaufgefuhl. Sie sind ultra- 50 Euro. Sie * -
leicht, flexibel, atmungsaktiv und durch das spezielle SING M BUS- T — v
Ortholite-Innenmaterial werden Schweil3 und Gerche gewdhlten _

raffinierten Cut-0uts in allen Farben, egal ob in Navy-
Blau, sanftem Mink ader in edlem Braun.

Auch die Ménner bekommen diesen Sommer einen
Grund zum Jubeln - die neuen Modelle der Clarks
Spring-/Summer-Kollektion sorgen fUr  kénigliche
Begleitung an den Ménnerfulen! Traditionell britisch
feiert Mann von Welt im Modell Manor Hall. Bei diesem
Modell wird selbst Prinz William neidisch, wenn seine
Kate den exklusiven Schuhen zu Fol3en liegt.

> Mehr Infos unter www.clarks.de

Clarks verlost 3x »Diary Record« (navy, tan, mink)
for Frauen in Grofe 41 sowie 3 x »Manor Hall¢ in
sand fUr Manner in GrolBe 44l

minimiert. Ultraleichtes Resalyte-Material in der Zwi-
schensohle federt jeden Schritt ab und bietet maxima-
len Komfort sowie Stabilitat. DarUber hinaus lassen sie
sich nach dem Tragen einfach in der Waschmaschine
sdubern! Sie kdnnen am ader im Wasser getragen wer-
den, trocknen danach wieder ganz schnell und kommen
in einem kleinen Beutel, der optimal in

"_Lh jeden Koffer passt! Naturlich
- eignen sich Skechers

- | GOwalk auch

! perfekt fUr Yoga,
" Pilates & Co.! Die
— Modelle gibt es

Fachhandel sowie bei den einschldgigen Online-Hand-
lern erhaltlich. Skechers GOwalk sind die Walking-/
Freizeit-Modelle, parallel zu den Skechers GOrun
Laufschuhmodellen und werden unter dem Namen Ske-
chers Fitness vertrieben.

» Schaut vorbei auf www.skechers.de

Skechers verlost jeweils zwei Paar Skechers GOwalk
fur Ménner sowie fUr Damenl Bitte Schuhgrol3e an-
gebenl
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Sport-Sommer 2012 -
So verpasst man keine Sekunde!

Mit den Olympischen Spielen in London steht uns ein sportlicher Sommer
bevor. Sport ist nicht nur Unterhaltung und Freizeitbeschaftigung, son-
dern zugleich Lifestyle! Eine Marke, die das verstanden hat und in den
USA bereits seit Jahrzehnten mit sportlichen wie modischen Uhren
Kult-Status genielt, ist Timex. In 25 Jahren als offizieller Ironman-
Partner entstanden einzigartige Sportuhren, welche auch nach
Training und Wettkampf mit Stolz als dezenter Hinweis auf das
eisenharte Hobby getragen werden. Selbst Personlichkeiten wie

der ehemalige US-amerikanische Prasident Bill Clinton kénnen

bei offiziellen Polit-Anldssen nicht auf ihre Timex verzichten.

Auch Olivia Palermo oder Hollywoodstars wie Christina Ricci

und Will Ferrell vertrauen auf die sportlichen Mode-Uhren.

Mit der Modern Originals Sport verlosen wir einen Damen-Chro-
nographen im angesagten Weil3. Durch die kleinen strahlenden
Golddetails auf dem Zifferblatt, einer mattgoldenen Lunette, Da-
tumsanzeige und Indiglo-Zifferblattbeleuchtung unterstreicht Timex
seine Liebe zum Detail. Das Armband ist aus Silikon und damit haut-
vertraglich, sehr leicht und angenehm zu tragen sowie pflegeleicht,
was vor allem bei taglicher Nutzung mehr als dankbar ist - perfekt fUr
aktive und modebewusste Frauen mit GespUr fUr Trends! Ob am Steuer oder
im Alltag, in rasanten Situationen gewinnen diejenigen, die am schnellsten
den Uberblick haben. Prazise, Ubersichtlich, schnittig - so erfullt der neue
Timex Racing Fly-Back Chronograph die ho-
hen Anspriche seines Tragers.

For die Ménner verlosen wir dieses neue Highlight aus dem Timex-eigenen
Entwicklungszentrum in Pforzheim. Motorsport-Fans wissen, dass es ent-
scheidend ist, was unter der Haube steckt. Der Schlussel zum Erfolg
der Intelligent-Quartz-Serie ist eine ausgefeilte Mechanik, welche
es erlaubt, gleich mehrere hochprazise Zeitmessfunktionen in
ein modernes Design zu packen und dabei in modischem Sand-
farben in der Spitzengruppe mitzufahren. Besonderes Highlight:
Die Quarz-Zeitmessung mit der Leistungsfahigkeit eines Mi-
kroprozessors ist nahezu wartungsfrei und 8uft weit Uber
87.000 Stunden!

» Weitere Informationen auf www.timex.de und
auf www.facebook.com/TimexGermany

“Aktive Fersénfixierung

L Leachtes Nerzgnwebe 3 e i
TI M EX T e . fiir mehr Atmungsaktivitét - QRIGINAL HYBRID + ., R
] : s FDDTWEAH HAGS AND SOCKS::

Um kein sportliches Highlight zu verpassen und die $3-Technologie fiir
wichtigsten Zeiten immer im Blick zu haben, verlosen ganztagigen Komfort
wir eine Timex Women's Modern Original Sport und 3
einen Timex Racing Fly-Back Chronographen!

Original Hybrid- *

= Me'ssérschninpmfilfﬁr ' "~ . Iehensehiutz «
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Raus in die Sonne!

Crocs ist weltweit fohrender Anbieter innovativer Freizeitschuhe
for Herren, Damen und Kinder und bietet Kollektionen mit mehr
als 300 verschiedenen Modellen fur jeden Lifestyle. Crocs Schu-
he sind aufergewohnlich leicht und bequem. Es gibt Modelle for
jede Gelegenheit und jede Jahreszeit. Alle Crocs Modelle sind aus
Croslite Material hergestellt, einem patentierten zellgeschlossenen
Granulat, das eine substantielle Innovation in der Schuhindustrie
darstellt. Croslite ermdglicht es, Schuhe zu produzieren, die ge-
dampft, bequem, ultraleicht, rutschfest und geruchsresistent sind.
T3glich geniel3en Millionen von Crocs Fans Uberall auf der Welt die
aulbergewdhnliche Form, Funktion, Vielseitigkeit und Qualitst dieser
Schuhe - bei der Arbeit, in der Schule oder in der Freizeit.

Oer amerikanische Schuhhersteller freut sich Uber zwei neue Da-
menschuhe in seinem Sortiment: Angelehnt an die Chameleons
Kindermodelle, gibt es die farbwechselnden Schuhe jetzt auch
for Frauen. Typisch fUr Crocs Chameleons ist der durchschei-
nende Grundton, der sich im Sonnenlicht innerhalb weniger Se-
kunden in eine satt leuchtende Farbe verwandelt. Aulerhalb der
Sonne nimmt er genauso schnell wieder seine Ursprungsfar-
be an. Zur neuen Cracs Chameleons Linie fUr Frauen gehdren die
Crocs Chameleons Adrina Flat. Mit seiner auffalligen Farbe innen
und dem durchscheinenden Obermaterial, das sich beim ersten Schritt
ins Freie verfarbt, macht der Crocs Chameleons Adrina Flat jeden
Strandspaziergang zum Vergnigen. Das komfortable Croslite Ful3-
bett passt sich dem Ful3 an, wahrend das arganische Design einen
trendigen Loak verleiht. Ein Klassiker von Crocs, der Adrina Flip
erhdlt durch farbwechselnde TPU-Riemchen ein neues Aussehen.
Sein Farbenspiel an der Sonne vom einen zum nachsten strahlenden
Farbton, das praktische Design zum Hineinschlipfen und das fe-
derleichte, bequeme Material machen ihn zum wahren Eyecatcher.

Die neuen Crocs Chameleons Modelle sind erhaltlich Ober
www.crocs.de, Uber ausgewahlte Héndler und in sémtlichen
europdischen Crocs Stores. Weitere Infos Uber Crocs Kollektion
findet ihr auch auf www.facebook.com/CrocsDE.

Cracs verlost drei Paar Crosmesh Hover Skimmer fur Madchen
in Dahlia/Pink Lemonade in Grofde 28 und drei Paar Crosmesh
Hover Sneaker Kids Sea Blue/Light Grey in Gréfle 27! Die sty-
lischen Sneakers sind aus super leichtem Material gefertigt, die
Perforierungen sorgen zusatzlich fur ein frisches Gefuhl. Ein
herrlicher Begleiter fur den Sommer
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FOr jeden die perfekte Sonnenbrille

Sonnenbrillen for Kinder

Kinderaugen sind besanders empfindlich, da die naturlichen Filtereigenschaften noch nicht ausgebildet sind. Deshalb
ist der richtige Augenschutz hier besonders wichtig. uvex Sportbrillen fUr Kinder und Jugendliche sind extra stark
getdnt und bewahren die Augen vor schadlicher UV-Strahlung und Infrarotlicht. Ideal fur alle, die mit ihren Kindern
auch mal ins Alpine Geldnde oder auf Bergtouren gehen wollen. Obendrein sind die Brillen fur Kids mit trendigen
Farben und Formen genauso cool wie die der »Grofen< und sorgen mit beiliegendem Kopfband fur sicheren Sitz.

uvex sgl 500

Die uvex sgl 500 Uberzeugt mit cooler Spiegelscheibe und
bietet sehr guten Blendschutz. Die sgl 500 ist in Schutz- —
stufe & erhaltlich, das heil3t, sie bietet extremen Schutz '\‘;

besonders auch bei starker Sonneneinstrahlung. Das macht ‘h s
dieses Modell zum idealen Begleiter bei allen Nordischen \ »
Sportarten. Zudem verfugt die sgl 500 Uber einen integ- \ /

rierten Seitenschutz, der das Eindringen von Streulicht und
seitlichem Lichteinfall verhindert, und schutzt obendrein
vor Zugluft.

uvex rooky

Sportliches Design fur Kids und Jugendliche. Die funkti-
onelle All-Mountain-Sportbrille uvex rooky Uberzeugt
mit perfektem Blendschutz bei starker Sonneneinstrah-
lung. Zusdtzlicher Tragekomfort durch den integrierten
Seitenschutz. Zusatzlich im Lieferumfang enthalten ist ein
optionales Kopfband.

Sportbrillen firs Radfahren

Egal ob unterwegs auf endlosen Singletrails, im Flow auf dem Stral3enkurs oder querfeldein beim Radcross - ein
Biker muss fur viele Situationen gewappnet sein. Sonne auf dem Hochplateau, nebel auf der Bergfahrt, Wind, Staub,
Insekten. Mit den Brillen aus der uvex Cycling Serie bremst einen so schnell nichts aus. Modernste Technologien pas-
sen die Tonung der Scheiben schnell und automatisch den Lichtverhaltnissen an und halten die Glaser beschlagfrei.
Details wie einstellbare und schweilabsorbierende Softnasenpads ader BUgel mit eingelegten Antirutsch-Softpads
garantieren beim Biken festen Sitz und Sicherheit.

sgl 202 vario

Extrem leichte Radsportbrille fUr aktive Biker. Die sgl 202
punktet mit ihrem sportlichen Look. Bank flexibler Bugel-
konstruktion und verstellbarer Nase sitzt die Sportbrille in
jeder Situation perfekt. Die uvex variomatic Scheibentech-
nologie ist selbstténend und passt sich je nach Lichtsitu-
ation der Umgebung an. Hundertprozentiger UV-Schutz

und dezentrierte Scheiben fUr verzerrungsfreie Sicht
machen die sgl 202 auf jeder Biketour zum unentbehrlichen
Begleiter.
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Sportbrillen furs Laufen

Sie sollte leicht sein, perfekt sitzen und beste Sicht bei unterschiedlichen Lichtverhdltnissen bieten - die ideale Brille
zum Laufen. Damit man auch auf langen Strecken bei Sonnenschein ader im schattigen Wald immer den Durchblick
behdlt und die Augen sicher geschitzt sind. uvex bietet deshalb speziell fUr den Laufsport rahmenlose Sportbril-
len-Modelle an, die unvergleichlich leicht sind und mit speziellen Features wie beispielsweise der selbstténenden
variomatic-Scheibentechnologie oder mit einer Beschichtung ausgestattet sind, die ein Beschlagen der Scheiben ver-
hindert. Und weil Style immer Saison hat, prasentieren sich die Modelle in trendigem Design und angesagten Farben.

uvex active vario shield

Leichtgewicht mit Laufrausch-Potenzial - das ist die
active vario shield. Diese uvex Sportbrille bietet optimale
Sicht auf langen Strecken, denn sie ist mit allen wichtigen
Technologien ausgestattet: easy to clean - damit weder
Schweif3 noch Wasserspritzer Spuren hinterlassen, und
variomatic: Die innovative Photochrom-Technik tont die
Scheiben des Laufshields automatisch je nach Lichtsituation
- fUr die perfekte Tonung bei jeder Wittererung! Das ac-
tive vario shield kommt mit grof3em rahmenlosen Sichtfeld
und sorgt durch einstellbare Nasenpads fir erstklassigen
Tragekomfort.

uvex active small vario

Ultraleicht, speziell fur schmale Kopfe. Die Sportbrille acti-

ve small vario passt sich dank uvex variomatic Technologie

mit ihren selbsttdnenden Scheiben automatisch an alle

Lichtverhaltnisse an. Die dezentrierten Scheiben ermégli-

chen eine unverzerrte Wahrnehmung der Umgebung - und

\ das beschlagfrei bei jedem Wetter. Flexible BUgel, anpass-
\ bare Softpads fur die Nase und ein Kopfband gewshren
selbst in extremen Situationen immer einen festen Sitz.

Sonnenbrillen Lifestyle

Eines haben alle Modelle der Lifestyle Kollektion gemein-
sam: einen extrem 8ssigen, sportiven Loak. Die beiden
Lifestyle-Brillen uvex lgl 1 und uvex Igl & kommen in
angesagtem Vintage-Style und knallbunten Farben. Mit
oversized Rahmen und Spiegelscheibe ist Auffallen garan-
tiert. Naturlich wie bei allen uvex Brillen mit 100 Prozent
UV-Schutz.

> Weitere Infos unter www.uvex-sports.de
> Werdet uvex Fan auf facebook: www.facebook.com/uvexCORERANGE

uvex verlost eine active vario shield in blue, eine active small vario in blue white, eine sgl 202 vario in silver black,
eine rooky in black white sowie eine sgl 500 white, eine (gl 1 in blue mat und eine (gl & in der Farbe bluel
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Leichtgewichtige Funktionsschuhe
fur jedes Abenteuer zu Land und Wasser

Luftige Landgénge macht sie gerne mit - aber so richtig spielt Keens leichteste und technischste Outdoorsandale
»Turia« ihre vielen Trompfe erst im nassen Element aus. Bei ihr wurde jedes Detail darauf ausgelegt, Gewicht
einzusparen und dennoch ein Hochstmal® an Technologie zu bieten. Das mit atmungsaktivem Airmesh unterfitterte
Riemenwerk aus Synthetik und Netzgewebe bietet durch die aktive Fersenfixierung, die mittels Schnellzug bedient
wird, einen optimalen Halt am Ful® sowie eine erhéhte Stabilisierung der Ferse. Um diese auch bestmdglich zu démp-
fen und somit die Gelenke zu schonen, wurde in die Sohle die S3-Technologie (Schock, Stabilitat und Suspension)
integriert. Die formgepresste EVA-Mittelsohle hat eine Fulbgewdlbeunterstitzung und das anatomisch ausgeformte
EVA-FuBbett ist antimikrobiell (Aegis) ausgerustet. Die Gummilaufsohle mit Zehenschutz trumpft mit einem Messer-
schnittprofil fur optimale Griffigkeit auf nassen Untergrinden auf.

Plitsch, platsch - so macht Pfotzenspringen Spal3!

Der sNewport H2¢ ist ein hybrider Allrounder. Mit den Outdoorsandalen kann der Sommer und mit ihm viel Spaf> am und im
kihlen Nass kommen. Das Wasser darf rein und wieder raus - aber Steine, Dornen oder Stéckchen bleiben definitiv drau-
3en. Egal wie wild es rauf und runter geht, die Kinderzehen sind immer gut geschitzt. Selbst kleine Stélbe werden sicher
gedampft, wenn die Kinder beim Springen oder Klettern einmal unsanft landen. Die Sandale mit der breiten Zehenkappe
schitzt auch die wildesten Abenteurer vor blauen Zehen. Dank dem Fersenschutz ist der Kinderful® rundherum sicher.
Der anpassbare Klettverschluss tber dem Spann fixiert den Schuh zusatzlich. Zwischen den Riemen der Sandale kommt
gentgend Luft an die Ful3e und das Pfitzenspringwasser gelangt nicht nur rein sondern auch wieder raus. Bei diesem Keen-
Klassiker kdnnen die Outdoorkids zwischen mittlerweile 18 verschiedenen Designs wahlen. Von einfarbig bis hin zum coolen
Navy-Look, Monster-Print oder madchenhaft verspielten Marienksferchen.

Die Outdoor-Marke Keen fuhrt gemeinsam mit der Nonpro-
fit-Organisation »Respect the Mountains« zum vierten Mal
eine Mollsammelaktion in europaischen Alpen- und Natur-
gebieten durch. Wichtiger Bestandteil dieser »Envirotrek¢-
Initiative - das Wort setzt sich zusammen aus Environment
und Trekking - ist neben der Aufrdumarbeit und dem enga-
gierten Beitrag fUr die Natur auch das gemeinsame Erlebnis
fOr Jung und Alt bei zahlreichen spannenden Outdoorakti-
vitaten, wie Klettern, Raften, Kanufahren, Bogenschief>en
oder Mountainbiking. Pro Envirotrek-Event konnen bis zu
80 Personen mitmachen. Nachmittags ist dann jede Menge
Spald bei den gemeinsamen Outdoor-Aktivitaten angesagt.
Allein im letzten Jahr wurden in vier europsischen Landern
in 445 Arbeitsstunden rund 500 Kilogramm Moll eingesam-
melt. Neben jeder Menge leeren Getrankedosen und Plas-

Schaut vorbei auf:
www.keenfootwear.com
www.twitter.com/KeenEurope
www.facebook.com/keeneurope

tikverpackungen zahlten auch Autoreifen und sogar eine
Waschmaschine oder ein Bett zu den kuriosen Fundsticken.
Anmeldungen, Detailinformationen und das Video von der
letztjshrigen Veranstaltung unter www.keenfootwear.com/
de/de/envirotrek/ oder www.respectthemountains.com.
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Keen verlost 2x das Modell »Turia¢ fUr Erwachsene
und 2x das Madell »Newport HZ¢ fur Kinder!
Bitte Grohenwunsch angeben!
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Welcome Beach-Feeling

Das Munchner Designlabel Nat-2 lanciert die erste faltbare Be-
achsandale aus 100% Silikon. Jedes Paar ist superleicht und an-
schmiegsam. Das Silikon hat eine einzigartige, bequeme Haptik.
Der Nat-2 Trav genannte Schuh (sst sich in Sekunden zusam-
menfalten und in der mitgelieferten, stylischen Neoprentasche
in Herzform verstauen. Ideal fur den Strand, zum Reisen oder
wenn die High Heels einen mal wieder beim Ausgehen oder Shop-
pen Schmerzen bereiten. Den Anfang machen zwei Modelle in je
zwei Farben, in cooler Federnoptik und der klassische Zehensteg.

» Schaut vorbei auf www.nat-2.eu

Nat-2 verlost & Paar der faltbaren Beachsandalenl Bitte Grofdenwunsch angeben!

Stil ist ein Lebensgefuhl

Bei jahn for jshn kommt Stil in herrlichen Farben
und Materislien wunderbar zum Tragen. Bie Taschen
machen nachts jede Party mit, haben tagstber alles
Wichtige parat und stecken auch mal ein ganzes Wo-
chenende weg. Stilecht, stark und schan. Bis eine Kol-
lektion fertig ist, gleiten viele Stoffe durch die Hande
der Designerin. Taschen aus der eigenen Manufaktur
sollen nicht nur klasse aussehen, sondern sich auch

e

©
0

e

Wir verlosen drei jahn for jahn Taschen!
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so anfuhlen. Und: jahn for jahn mag es ungewdhnlich.
So wird zum Beispiel nach Markisen- und Dekostoff-
Raritaten gesucht und kombiniert mit feinem Leder.
In Farben, die jede Lust und Laune begleiten. Aul3en
strapazierfahig, innen besonders: Die Taschen machen
alles mit, was das Leben mit sich bringt. Und jede von
ihnen tragt neben den Kostbarkeiten ihrer Besitzerin
eine Nummer. Nicht, weil sie eine von vielen warel Im
Gegenteil: Jede Auflage ist limitiert. Denn Stil gibt es
nicht als Massenware.

Der Frauenversteher weiB, was Sie wollen
- und wann. Er tragt alles, was man fur einen
erfolgreichen Tag braucht und sorgt mit seinem
superorganisierten Innenleben dafir, dass Lip-
gloss oder USB-Stick, Notizblock oder Geldbeu-

tel immer schnell parat sind. Er ist die perfekte
Ausstattung fur den Business-Alltag bis in den
Abend - und sieht dabei an dem Arm auch noch
unverschamt gut aus.

» Schaut vorbei auf www.jahnforjahn.com

)

Gooceento
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Trapper Queens verspricht einen farbigen Sommer

Mit der Sommerkollektion 2012 sorgt Trapper Queens in jeder Hinsicht fur einen Big Bang. Unter dem Motto »Je
bunter, desto besser« hat die neue Eigenmarke der Koenig Leatherwear Gruppe eine Uberzeugende, 35-teilige
Kollektion aus sommerleichten Damenjacken mit auBergewéhnlich femininer Aussage entworfen. Sie wurde
mit dem Anspruch konzipiert, die Lederjacke auch im Sommer zum unangefochtenen Must Have der weiblichen

Garderobe zu machen.

»Sabrina« - Der Klassi-
ker schlicht und stilvoll
interpretiert - diese
Biker Jacke prasentiert
Trapper Queens aus
sehr softem Lammnappa
und die Nieten fgen
sich unaufdringlich in
das Gesamtbild ein. Die
Farbe »Grass Green«
macht Lust auf Sommer
Leder: Sheep Rasary

Auf den ersten Blick sieht
das Modell »Gunja« wie
eine Chaneljacke aus.
Eine offene, mit Canvas
veredelte Kantenverar-
beitung und eine dezente
.Used™-Optik sorgen
jedach fUr spannende
Kontraste. Das Modell aus
geschmeidigem Lamm-
leder ist in den Farben
Fuchsia, Slate und Dark
Blue erhaltlich und kostet |

349 Euro. l

Trapper Queens verlost das Modell »Jolly«!
Dieser Blazer Uberzeugt einerseits
durch einen zeitlosen Schnitt und
besticht andererseits durch die

Colour Range, hier in »Blizzard

Blue«.

Dezente Elemente wie

Pattentaschen und Dekosteppung
an Armeln, fiigen sich harmonisch
in das Gesamtbild ein. Leder: Lamb

Brado. Bitte Grafenwunsch angeben.

»Tamara« - Biker in einem
besonders weichen Lamm-
nappa. Die Jacke weist
einzigartig edle Nahtfuh-
rungen auf, die an Raglan
erinnern. Ein besonderes
Highlight sind die langen
Rei3verschlusse im Front-
bereich, in denen Taschen
eingearbeitet sind.

Leder: Lamb Clamor

»Vero« - Modernes Jacket
welches durch den verar-
beiteten Draht im Revers
sehr lebendig erscheint. Die
Nahfuhrung modelliert eine
schéne Taille und durch die
schragen Reif3verschlisse
wirkt die Jacke besonders
" 18ssig. Leder: Lamb Brado

Allen Kollektionsteilen ist dabei eines gemein:
Sie kdnnen nach Lust und Laune entweder mu-
tig im Colour Blocking-Stil, mit schlichten Tops
in Weil3 ader mit Nudeténen und Cognacbraun
gemixt werden und garantieren fUr einen zeit-
gemal3en, eigenstandigen Look. Getreu den An-
spruchen moderner, unabhangiger Frauen, die
ebenso mode- wie qualitdtsbewusst sind und
einen personlichen Stil pflegen.

» Schaut vorbei auf
www.trapperqueens.com
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www.brillen-butler.de -
Der Weg zur Traumbrille

Fur Brillentrager wird das Leben einfacher: Endlich kann
man sich seine Brille online aussuchen, bekommt aber den-
noch den vollen Service eines Optikers vor Ort. Auf www.
brillen-butler.de kann man den neuen Gesichtsschmuck
auf dem Bildschirm anprobieren und dabei aus einer um-
fangreichen Kollektion mit mehr als 500 Modellen ver-
schiedener Top-Marken (Ray Ban. s.Oliver. Calvin Klein,
Polaroid. Pepe Jeans Eyewear, u.v.m) wahlen. Der Vorteil
gegendber anderen Online-Anbietern: Die Brille wird nicht
einfach irgendwo zusammengesetzt und zugeschickt. Bei
der wichtigen Anpassung an die Kopfform kann man sich
einem Optiker in der Nahe des Wohnorts anvertrauen - der
personlichen Brillen-Butler.

Vieles kann man heute online erledigen - alles jedoch nicht.
Wenn man etwa eine neue Brille erwirbt, wird man damit nur
glucklich werden, wenn sie von einem Profi angepasst wird.
Dies arganisiert das neue Webportal brillen-butler.de: Inr habt
die volle Bequemlichkeit eines Onlineshops und den vollen Ser-
vice eines Optikergeschafts. Uber die Postleitzahl findet man
den professionellen Partner-Optiker in der Nahe, in dessen
Laden man die Brille jederzeit anpassen und nachstellen las-
sen kann.

Vor dem Besuch beim Brillen-Butler kann man sich bequem
die individuelle Vorauswahl treffen und auf brillen-butler.de
ein personliches Foto mit den Wunschgestellen kombinieren.
Sortiert nach Neuheiten, Material, Farbe, Beliebtheit und Preis
fallt die Suche leicht: Bevor man sich dann fur eine Brille
entscheidet, mochte man sie natirlich auch live anprobieren
und den Sitz testen. Kein Problem mit dem Vor-0rt-Service
von brillen-butler.de: Uber die Eingabe der Postleitzahl findest
Du automatisch einen nahegelegenen Partneroptiker - bun-
desweit stehen uUber 700 Optiker zur Verfogung. Oder man
lasst sich einfach per Ansichtssendung bis zu 5 Modelle Deiner
Wahl kostenfrei nach Hause schicken.

» Schaut vorbei auf www.brillen-butler.de

For den neuen Look verlost www.brillen-butler.de 3 x einen
50,00 Euro Gutschein!

ck sOliwon #Polaroid
48
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SuBe Verfohrung mit Softclox

Dank der innavativen Geschaftsidee und der liebevollen
Umsetzung ist es Softclox in nur fonf Jahren gelungen,
heute die fihrende Marke im Bereich biegsamer Holz-
schuhe zu sein. Mit einer anziehenden Mischung aus
Fashion und Komfort zeigt die Sommerkollektion 2012
des Munchner Holzschuhspezialisten wieder absolutes
TrendgespUr und umfasst dabei 250 Modellvariationen
auf der federleichten, flexiblen Holzsohle. Inspiriert durch
die farbige Vielfalt aktueller Trends steht die Frohjahr-/
Sommersaison 2012 bei Softclox ganz im Zeichen sU-

[er Kostlichkeiten. Unter dem Motto
»Sweets & Chocols-
te« glénzen die
detailver-
liebten

fashion

Modelle einerseits mit knallbunten
Bonbonfarben wie leckeres Kirschrot,
sulbes Magenta und zartes Apfel-
grun. Dem gegenuber stehen warme,
schokoladige Tone, von Karamell bis
Edelbitter. Mit ihren dekorativen Blu-
menapplikationen und raffinierten Handflechtungen sind
die bunten, Pantoletten und Sandaletten echte »Eye-
Candies« und machen Lust auf warme Sommertage.
Zum »Anbeilben« verfthren auch die (8ssigen Clogs und
Highheel-Pantoletten aus weichem Gouchonappa in brau-
nen Farbnuancen. Im edlen Vintage-Look oder trendigem
Laser-Cut sind sie einfach unwiderstehlich.

» Mehr zu Softclox unter www.softclox.com
Fan werden unter www.facebook.com/softclox

Softclox verlost 1x das Modell Mava in Magenta
Grofe 39
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Lieblingsteile

Oh ja, unsere Kleinen kdnnen schon ein ausgepragtes Modebewusstsein entwickeln! Sehr fruh entwickeln
hier die Kinder einen eigenen Geschmack, was die Klamotten betrifft. Es wird nicht alles ohne Murren ange-
zogen, was man fir sie bereit legt. Jeder von uns hat als Kind ein Lieblingskleidungsstick gehabt und kann
sich sicher noch heute genau an die bunten Farben erinnern. Es war etwas, worin man sich besonders sicher
und wohl fohlt und das wurde dann am liebsten jeden Tag getragen.

Naturino: Laufen wie auf Sand

Das italienische Trendlabel Naturino ist nicht nur be-
rohmt for tolles Design oder modische Kindermodelle,
sondern auch fUr perfekte Schuhe fur wachsende Kin-
derfule. 40 Jahre Erfahrung treffen auf ausgewadhlte
und geprufte Materialien. Jeder Naturino Schuh besitzt
die richtige Balance aus Design und Funktion und gibt
Kinderfulen wahrend des Wachstums den idealen Halt.
Das italienische Label entwickelte fUr die Gesundheit
junger Fule den bekannten, einzigartigen Sandboden-
effekt: Oer ideale Untergrund fur den Fuld ist Mee-
ressand, da er sich perfekt der Ful3form anpasst, dem
Fuld aber gleichzeitig die Maglichkeit gibt, sich frei zu
bewegen und zu entfalten. Die weiche Sohle von Na-
turino wurde dieser naturlichen Situation des Laufens
nachempfunden. Sie bietet den perfekten Schutz vor
den Unebenheiten des Bodens und fordert die natir-
liche Entwicklung des Fuldgewdlbes, da das Fuldbett
unter dem Gewicht des Korpers geformt wird. Auf
diese Weise findet der Fuld unter allen Bedingungen
einen vollkommen naturlichen Halt. Aber nicht nur der
Sandbodeneffekt macht Naturino Schuhe zum idealen
Kinderschuh. Eine herausnehmbare Sohle, die bei Nésse

Naturino verlost drei Paar Schuhe. Bitte unbedingt Schuhgrofe angeben!
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oder Schweild getracknet werden kann und stets eine
optimale FuBhygiene gewshrleistet, macht Naturino
Schuhe ideal fUr die Bedurfnisse der Kleinen. Diese
rutschfeste, flexible Sohle, die dem Ful3 Halt gibt, ohne
ihn einzuengen, sorgt zusatzlich fur den richtigen Halt.
Das Trendlabel vereint eine anatomische und antibak-
terielle herausnehmbare Innensohle, die stetig fur ein
hygienisches Fulklima sorgt, mit modischem Know-
How und Trendbewusstsein.

> Mehr zu Naturino unter www.naturino.com

A aturing

sigikid-Kindermode:

Jetzt auch im Onlineshop!

¢ ¥ Kindermode von

sigikid - das ist fanta-
sievolle, hochwertige
Kinderkleidung von
Kopf bis Ful3, von Kon-
fektionsgrofe 50 bis
128. Unverwechselbar
im Design dank vieler
L aufwendiger Applikati-
" onen und Stickereien.
L8ssig-chic, aber niemals abgehoben.
»Wir wollen Kinder gut anziehen aber
nicht verkleideng, lautet das Credo
des sigikid-Designteams: »Wir wollen
ihnen Kleidung bieten, die ihren Be-
wegungsdrang nicht einschrankt, mit
der sich toben und spielen 8sst. Und
die auch dann noch eine gute Figur
macht, wenn sie zum x-ten Mal aus
der Waschmaschine kommt.« Eltern
und Groleltern finden die haut-
sympathische und wertbestandige
sigikid-Mode fir Kids von O bis ca.
T Jahre jetzt auch in einem eigenen
Online-Shop der starken Kindermar-
ke unter www.sigikid-shop.de. Der
wichtigste Vorteil: Hier kénnen Kun-
den die komplette Kids Fashion von
sigikid entdecken, lieferbare Grofen
checken und ihre Lieblingsteile so-
fort bestellen. Der Shop gliedert
sich dabei je nach Kindesalter in drei
Bereiche: Newborn von Grof3e 50 bis
68, Baby ab Grofe 62 bis 86 und Mini
for Kinder mit Konfektionsgrofen
zwischen 92 und 128. Weiter geht's
mit der Unterscheidung nach »Boys«
und »Girls¢. |hre Lieblingssticke le-
gen Kunden wahrend des Einkaufs
direkt in den Online-Warenkorb. Der
Mindestbestellwert im  sigikid-shop
betragt 24 Euro. Geliefert wird nach
Deutschland und nach Osterreich.
Passt oder geféallt ein Artikel nicht,
konnen Kunden ihn innerhalb von T4
Tagen zuricksenden und bekommen

den Betrag umgehend erstattet.

fashion

Klassisch, frisch: Olaf Laola von sigikid

Mit der neuen Taschen - und Accessoireskollektion »0laf Laolac setzt
sigikid Designzeichen: So klassisch die Farbauswahl, so modern sind die
Designelemente, die an Kinderbuchillustrationen und Comics erinnern. Die
Serie umfasst zehn Artikel: Vom Trolley bis zur Kindergartentasche, vom
Regenschirm bis zur Brotzeitbox.

Olaf Laola Trolley

Toller Reisebegleiter fur kleine
Matrasen. Hochwertiger Kinder-
trolley mit vielen praktischen
Details:  Doppel-RV-Hauptfach,
verstarkter Tragegriff, verstell-
barer Teleskopgriff, 2 RV-Front-
facher, Kunststofffulbe gegen
Nasse, seitlichem Einsteckfach fur
Schuhe sowie Namensschild.

Olaf Laola Kulturbeutel

Wasser marschl Praktischer Kul-
turbeutel aus der Kollektion Olaf
Laola. Mit Zipper und Schlaufe zum
Tragen und Aufhangen.

Trinkflaschen Olaf Laola

Praktischer Durstlascher aus der Kollektion Olaf Laola.
Lebensmittelecht, geschmacksneutral, hygienisch, bruchsi-
cher, grof3e Einfolloffnung zum Reinigen. Brehverschluss-
kappe zum Schutz vor Schmutz und Insekten. Nicht geeig-
net fUr kohlensaurehaltige Getranke. Inhalt: 0,4 .

> Weitere Infos unter www.sigikid.de und www.sigikid-shop.de

sigikid verlost zwei Sommer-Sets »0laf Laola« bestehend
aus Trolley, Kulturbeutel und Trinkflasche!
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name it: trendige und farbenfrohe Kinderkleidung fUr jedes Alter

name it ist Teil der Bestseller-Gruppe, zu der - ne-
ben name it - auch Jack & Jones, Vero Mads, Onky,
pieces, Vila, Object, mama-licious und Selected geho-
ren. Der Hauptsitz befindet sich in Ddnemark, in der
Stadt Brande, im Herzen von Jutland. name it kreiert
trendige und farbenfrohe Kinderkleidung und das seit
1986. Kleidung von name it ist fuor modebewusste
Kinder geschaffen. Kinder und ihre Eltern winschen
frohliche, trendige und verspielte Designs, langlebige
Materislien und vor allem eine bequeme Passform. Es
gibt Kleidung fur Kinder jeden Alters von niedlicher
Baby-Kleidung, Uber Kleidung fur Kleinkinder bis hin
zu coolen QOutfits fur die 8lteren Kids, kuschelige und
niedliche Baby-Kleidung fur die JUingsten, bequeme und
frohliche Kleidung fur Kleinkinder mit Platz fur Win-
deln und den genau richtigen, coolen Style, wie slim
fit Jeans oder einen entspannten Casual-Style fir die
dlteren trendbewussten Kinder. name it Kleidung gibt
es in den Grofen 0 bis 12 Jahre.

» Unter dem Storelocator auf www.nameit.com
ist eine Ubersicht aller Shops zu finden.

name it
Verlosung

Wir verlosen sechs tolle name it Top Model T-Shirts!
Bitte Wunschgréfe angeben!

tragwerk schlicht bunt schon - und schadstofffrei tragwerk® 7

Kraftige Far-
ben und klare,
funktionale
Formen, hohe
Qualitst  und
viel Liebe zum
Detail sind das
Markenzeichen
des Labels. Das
tragwerk-Kon-
zept  beginnt
bei den typischen, unverwechselbaren tragwerk-Farben:
Sie sind  kraftig, kontrastreich und kreativ miteinander
kombinierbar. Jedes Kleidungsstuck ist aus einer Farb-
kombination zweier tragwerk-Farben gestaltet, dabei
sind die Schnitte schlicht gehalten und es wird génzlich
auf Applikationen oder Ruschen verzichtet. So entsteht
bei hoher Funktionalitat ein schlichtes, klares Design. Die
verwendeten Materialien werden sorgf3ltig mit héchsten
Anspruchen an Qualitat, Optik und Haptik ausgesucht. Spe-
zialisiert hat sich tragwerk dabei auf weiche, kuschelige
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Materialien wie Nicki und Jersey, die sich auf der Haut gut
anfuhlen. tragwerk produziert nach dem Okotex Stan-
dard 100, verwendet ausnahmslos schadstofffreie Tex-
tilien und legt Wert auf eine verantwortungsvolle Tex-
titherstellung. Die tragwerk-Kollektion gibt es derzeit in
neun Farben und 17 Modellen in der Basiskollektion - und
wird stetig weiterentwickelt. Jede neue Farbe und jeder
neue Schnitt, die in das Sortiment aufgenommen werden,
mUssen weiterhin mit den bestehenden tragwerk-Farben
und Schnitten kombinierbar sein. tragwerk Kinderkleidung
macht Laune, ist fur Kinder von 0 bis 5 Jahren und der
Verkaufspreis liegt durchschnittlich zwischen 20 und 40
Euro.

» Schaut vorbei auf www.tragwerk.eu und
www.facebook.com/tragwerk

tragwerk verlost funf Sets bestehend jeweils aus
dem Strampler yKonni« in Torkis und dem Langarm-
body »Adamc¢ in Blaubeerel

Die Rehkids

Nachdem die Tochter von Familie
ZUffle  im November 2008 auf die
Welt gekommen ist, haben die beiden
festgestellt, dass viele Babysachen in
Deutschland nicht den Vorstellungen
entsprochen hatten. Es wurden ver-
geblich  auBergewshnliche, dennoch
kindgerechte und vor allem praktische
Babyartikel gesucht. SchlieRlich sind sie u.a. in den Nie-
derlanden fundig geworden, was vielleicht auch daran
liegt, dass es das Herkunftsland der Mutter von Wendy
ZUffle ist. So entstand die Idee mit dem Onlineshop »Die
Rehkids«. Hauptsachlich konzentrieren sich die beiden
auf Hersteller und Marken, die bisher im deutschen
Handel noch nicht oder nur wenig vertreten sind.
»Die Rehkids« ist ein Familienunternehmen, das alle
Babyartikel und Kindersachen mit grofer Sorgfalt
auswahlt. Die Babysachen und Artikel fUr Kinder sind

fashion

innovativ, kindgerecht, von
hoher Qualitat und vor allem
praktisch. Das  Sortiment
wird stetig erweitert und
Familie ZUffle  besucht im-
mer wieder Messen um nach den
neuesten Trends Ausschau zu halten.

» Schaut vorbei auf www.die-rehkids.de. Hier findet
man auch besondere Babygeschenke. die es nicht
Uberall zu kaufen gibt.

»Die Rehkids« verlosen eine Snoozebaby Spieldecke
und ein Snoozebaby Kuscheltier!

mama licious - so schdn ist Schwanger sein

Bestseller, seit 1975 Garant fur qualitativ hochwertige
und trendorientierte Made, legt seit der Firmengrin-
dung grofen Wert auf Vertrauen und Zusammenhalt.
Eben wie es in einer Familie sein sollte. Dieser Famili-
ensinn zieht sich wie ein roter Faden durch alle Marken
von Bestseller und ist am deutlichsten bei den Kollekti-
onen van mama licious sichtbar, der Marke fUr die wohl
schdnste Zeit im Leben einer Frau. Seit 2005 kleidet
Bestseller mit dem Label mama licious werdende Mot-
ter in trendige Outfits, die nichts vom angestaubten
Image typischer Umstandsmode haben. Trendy, sexy,
cool, sportlich oder zeitlos elegant kommt die Linie da-
her und gibt der werdenden Mama alles andere als das
Gefuhl »in anderen Umstdndenc zu sein.

Die Frohling Sommer Kollektion 2012 bleibt der Linie
mama licious durch seinen Tragekomfort und Wohl-
fUhlfaktor treu und (8sst sich wunderbar kombinieren.
Feminine Récke und Kleider, sportliche Longsleeves,
elegante Blusen und bequeme Jacken betonen das
freudige Ereignis. Hosen und Racke werden durch ei-
nen breiten, elastischen Bund am Babybauch gehalten,
ohne ihn einzuengen. Flielende, leichte Stoffe erge-
ben durch die raffinierten Schnitte einen zauberhaften
Weg die Personlichkeit der Trdgerin hervorzuheben.
Die Outfits werden durch Accessaires von mama li-
cious, Gortel, Schaals und Taschen, perfekt erganzt.

> www.mamalicious.de
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2 bis & Jahre

Wie schnell sich das Kind entwickelt hat, ist einfach unglaublich. Das Baby

ist inzwischen ein Kleinkind gewarden. Die Schritte werden sicherer und es

plappert in einer Tour. Jetzt geht es beim Spiel darum, die motorischen und

sprachlichen Fahigkeiten gezielt zu fordern und das beginnende Sozialver-
halten zu unterstitzen:

Gesecscssssscccsccccscsccccceccccce

5 bis 7 Jahre

So langsam beginnen Kinder jetzt, Regeln zu verstehen. Beim Spielen kon-

nen nun auch komplexere Zusammenhange begriffen werden. Auch die Fein-

matorik ist dabei sich zu entwickeln. Das Kind wird jetzt selbstandiger und

das Spiel mit Freunden wird zur ganz eigenen phantastischen Welt, in der
Erwachsene oft keinen Platz mehr haben.

8 bis 11 Jahre

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000
eeccccccccccccce

Die Zeit zwischen Kindheit und Pubertat kann wild werden. Es wird gebalgt,
: geschrien und laut gelacht. Kinder werden sich ihrer individuellen Fahigkei-
Es ist immer ein Wunder, wenn ein Kind geboren wird. Erst so ¢ ten bewusst und trainieren ganz gezielt auch die eigene Geschicklichkeit.
hilflos in den Armen der Mutter und ganz auf die Hilfe der Men- ' i Das Kind erlangt jetzt im besten Fall eine ganz gehdrige Portion Selbstbe-
schen um ihn herum angewiesen, unternimmt es bald die ersten 3 : wusstsein, das es im spateren Leben noch brauchen wird!
eigenen Schritte, beginnt sich mitzuteilen und féngt sogar an,
das Geschehen zu diktieren. So eine Kindheit ist oft nicht ein-
fach, wenn man je nach Alter und Entwicklungsstufe standig
neue Herausforderungen meistern muss. In der Kindheit geht es
schlieBlich in erster Linie um eines, um das Lernen.

Wie setzt man den eigenen Kdrper ein, wie gilt es sich zu ver-
halten und schlieBlich, wie erreicht man seine Ziele? Die Eltern
kdnnen ihr Kind gewaltig unterstitzen und Entwicklungsforscher
sind sich alle einig, dass das Kind am allerbesten im spielerischen
Umgang mit der Welt lernen kann. Strafe hat ausgedient, die Lust
am Lernen und am Spielen ist der beste Lehrmeister! Fur die
Eltern ist es besonders wichtig, das richtige Spielzeug zur Ver-
fogung zu stellen, um das Kind gezielt nach seinen Fahigkeiten zu
fordern und den jeweiligen Entwicklungsstand zu unterstitzen.
OFft ist es gar nicht so einfach, zu erkennen, wo das Kind gerade
steht. Die Einteilung in altersgerechtes pédagogisch wertvolles
Spielzeugs ist da doch schon hilfreich:
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Auf spielerische Weise fordern

Die Bunten Stapelkldtze fordern Babys und Kleinkinder ab 9 Monaten zum

Bauen und Lernen auf und schulen spielerisch die matorischen Fahigkei- einfach
= .

ten. Die drei Stapelklétze mit unterschiedlichen Tieren, Objekten, Formen
und beweglichen Elementen an den Seiten kdnnen die Kleinen in insgesamt

24 Varianten zusammenstecken. Dadurch gibt es immer etwas Neues zu - } d
entdecken. Der mittlere Klotz erkennt die jeweilige Steckvariante und st 4

passend dazu unterschiedliche Lieder und Satze aus - so lernen die Kleinen ;

erste Zahlen und Tiere kennen. Zwei blinkende Tasten sorgen fur zusétz- .

lichen Spielspald und fUr die Aufmerksamkeit der Kinder.

» ab 9 Monaten

Wasserratten aufgepasst

»Quak, quake - jetzt gibt es den lustigen Badespald Frosch fur
kleine Wasserratten. Planschen, spielen, lernen - mit den Pro-
dukten von VTech wird die Badezeit zur Lern- und Spielzeit.
Giel3t man Wasser in den Mund des Frosches, spritzt er dieses
im Rhythmus der Musik wieder aus. Eine blinkende Taste zum
Drucken, ein Schaufelrad und drei bunte Becher animieren die
Kinder zum Spielen. Die vielen frohlichen Kindermelodien sorgen
fur weitere Abwechslung in der Badewanne.

ﬁ » ab 9 Monaten

Unterwegs auf vier Rédern

Keine Panik bei einer Autopanne auf der Strale: Der - G :
Abschleppwagen ist schon unterwegs. Mit seinem 3 p . 3 ] Raus aus dem Alitag und rein ins Erlabnis
Werkzeug und einem Computer prift der Mecha- . - : ' /0-m Rutsche, ain Efebnis-, Schwimmer-, Kinder- und AuBenbecken,

niker dag Fahr%eug vor Ort auf Herz und Nieren. ) = v m Dampfbad, Saunaanlage, Strandbad mit Spielplatz, Massagen
StehtA eine grofbere Reparatur an, muss das [ Infrarotkabinen, Salzsauna, Kinderspielbereich,
Auto in die Werkstatt. Kran ausfahren und los 7o e w
gents. da ist fir jeden das Richtige dabei!
. i Weitere Infos: www.prienavera.de oder 08051/60957-0
» ab 2 Jahren ﬁ ' PRIENAVERA Erlebnishad, Seestrafie 120, 83203 Prien
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Motivation beim Spielen

Die ersten Jahre eines Kindes sind gepragt durch
das Spielen. FUr die soziale Entwicklung eines Kindes
sind Spiele, insbesondere Rallenspiele, ausgesprochen
wichtig. Kinder schlipfen in die Rolle von Erwachsenen
und spielen alltagliche Situationen nach. Unsicherheiten
konnen so Uberwunden und Angste abgebaut werden.
In ihrer Fantasiewelt trainieren Kinder fUr die Reali-
tat, z.B. Essen, Trinken, Arbeiten. spielstabil tragt zur
Entwicklung der Kinder bei, indem es einen wichtigen

»Flossen hoch«

Pinguine tummeln sich mit Fischen im Polarmeer

EinFischschwarm tummelt sich im kalten Polarmeer und
schaut, was an Land so los ist - gleichzeitig strecken
die 16 Meeresbewohner ihre Kopfe aus dem Wasser.
Dort sitzen die Kinder und versuchen einen moglichst
grofben Fang zu machen, um ihren Pinguin so schnell
wie mdglich ins Ziel zu bringen. Falglich machen die
Fische den Anglern das Leben schwer: Von oben sehen
sie alle gleich aus. Doch unter Wasser sind sie ver-
schiedenfarbig - und die einen kirzer, die anderen l8n-
ger. Oie Lange des richtigfarbigen Fisches entscheidet
darUber, wie weit der eigene Pinguin vorwarts gehen
darf. Danach wird der er an einer beliebigen Stelle ins
Wasser zuruck geworfen. Wird ein Regenbogenfisch
gefangen, geht es immer vorwarts, wenn auch nur eine
kurze Strecke. Pech hat hingegen, wer eine Grate aus
dem Wasser zieht. Und taucht ein Hai im Becken auf,
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Part im Rollenspiel Ubernimmt: »Wir feiern Geburts-
tag, »Wir baueng, »Wir backen«. Mit den spielstabil-
Artikeln kdnnen die Kinder sich ausleben und wichtige
Erfahrungen sammeln. Auch Kinder wissen schon gute
Qualitst zu schatzen und finden es frustrierend, wenn
standig Spielzeug zerbricht und in Kinderzimmer und
Garten die Fragmente herumfliegen. Mit  spielstabil
werden robuste, verlassliche Spielsachen geboten, die
Kinder Uber Jahre begleiten.

geht es ziemlich turbulent zu. Dann ist auch noch das
Reaktionsvermdgen aller Kinder gefordert.

» ab & Jahren | fUr 2 bis & Spieler

spiele

Clevere Unterhaltung auf dem Ricksitz

Mator starten, Taschchen 6ffnen, tiptoi Stift einschalten: Das Reisequiz mit
Hampel, dem lustigen Ampelmannchen, kann losgehen. Er fuhrt die Kinder
via Stift durchs Quiz, stellt Fragen und Aufgaben, weild die Lésungen und
verteilt Gewinnpunkte. Und die darf jedes Kind mit dem roten Zeiger auf
seiner Tachoscheibe einstellen. Da fragt Hampel: »Wer entdeckt zuerst eine
Tankstelle?« Alle Kinder schauen aus dem Fenster. Wer als erster eine in der
vorbeiziehenden Gegend findet, schnappt sich den tiptai Stift und tippt auf
das Ausrufezeichen seiner Tachoscheibe. Schon vergibt Hampel den ersten
Gewinnpunkt. Mit einem Tipp aufs Fragezeichen kommt die nachste Aufgabe:
»Schatze, wie viele rote Autos in den nachsten zwei Minuten vorbeifahrenc.
(Oder ob das nachste Lied im Radio eine Frau oder ein Mann singt. Wer der
Tatsache am nachsten kommt, rockt mit seinem Tachozeiger vorwarts. Neben
Beobachtungen in der Umgebung, einfachen Wissensfragen zu Sicherheit und
Strafenverkehr stehen auch selbst gedichtete Reime und lustige Rétsel auf
dem Unterhaltungsprogramm. Die Ruckseiten der Tachoscheiben zeigen wich-
tige Verkehrszeichen, welche die Kinder im Verlauf des Spiels kennenlernen.
Erreicht schlieBlich ein Spieler den roten Bereich auf seinem Tacho, bekom-
men alle eine letzte Chance zum Punkten, bis der Sieger feststeht. Jedes
Spiel verlauft anders, da der tiptoi die Aufgaben nach dem Zufallsprinzip wahlt und die Kreativitat der kleinen Mitfahrer
einbezieht.

» ab & Jahren | fUr 1 bis 3 Spieler

Monopoly Junior
Neuauflage

Bei der neuen Monapoly Edition des
Brettspielklassikers ist nicht mehr
der Rummelplatz der Ort des Geschehens,
sondern jetzt ziehen kleine Monopoly-Fans auf
der Suche nach der nachsten Kinderparty um das
Spielbrett. Anstelle der Zuckerwatte- und Luftballon-
Felder der Monapoly Junior Edition besuchen die Nachwuchs-
Monopolisten die nachste Tanz- oder Bowling-Party. Passend zur
Partystimmung heil3t es nicht mehr Hauser bauen, sondern Geschenke
auf den eigenen Straflden platzieren. Farben-

froh und in kindgerechter Aufmachung bietet die

Monopoly Junior Neuauflage den perfekten Start in die

Welt von Monapoly und gibt Kindern gleichzeitig die Chan-

ce, spielerisch den Umgang mit Geld zu erlernen. Denn auch die
neue Edition beinhaltet ausschliellich 1-Dollar-Noten, sodass das
Zusammenzahlen zum Kinderspiel wird.

» ab 5 Jahren
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UNO Wirfel

UNO jetzt mal anders! Neben dem klassischen UNO Kartenspiel gibt
es jetzt eine ganz neue Variante: UNO als Wirfelspiel, verpackt
in einer stylischen Getrankedose, ist es ideal fUr unterwegs und
bringt schnellen Spielspald wie auch das klassische Original-
spiel. Der Spieler, der die Worfel nach Farben und Zashlen
abgelegt hat ist der Gewinner des Spiels.

> ab 7 Jahren | fir 2 Spieler H ‘ &

Angry Birds

Mit Uber 50 Millionen Downloads auf der ganzen Welt, wurde das Angry
birds App zu einem weltweiten Phdnomen. Endlich ist es soweit und das
Spiel erscheint in Form eines aufragenden Brettspiels. Wie beim App, ist das
Ziel des Spiels die gegnerischen Schweine von den HolztUrmen zu stofen,
um dadurch Punkte zu erlangen. Jeder Spieler zieht eine Aufgabenkarte und
das darauf abgebildete Gerust wird durch den Nebenmann erstellt. Jeder i §
Spieler muss somit versuchen die Konstruktion und die Schweine durch das Lusk wal wieder 50 richtid '?"“""‘5‘ .
Katapultieren der Angry Birds zu zerstdren. Der Spieler mit den meisten machen? Ab jetzt Ronumin el s mf.ch
Punkten gewinnt das Spiel. die MBwmer, was das feiern betrifft, wicht

21 leurz. Bestell delngn Kioupels elnen
somBnen cruch vow delnsm Party-SOS-
Teaws vow | Like Life:styyle wnd Lad Sie Zu
dir wach Hawse tin. Wir garaniieren elir,

» ab 5 Jahren | fUr 2-4 Spieler

»Fuchs & Fertig« dnss shwas wiehr als ein Stxpacie awf den
. - : Kiichentiseh auf euch warket, dewn fitr die
Grofder, kleiner oder gleich grof3 cetritwke, Shacks und kD Sorgen wir.

Freut such auf einsn Abend, an dew thr
wal riehtio die Sow raws Lasséa keBmantl
worauf wartest du also woth?

Ums richtige Einschdtzen und ums Merken geht es bei »Fuchs & Fertig,
ein schnell erlernbares Kartenspiel fUr zwei bis funf Spieler. Sieben Tier-
arten des heimischen Waldes buhlen um ihre Platze auf der Party: Ameise,
Schnecke, Frosch, Igel, Fuchs, Reh und Bar - wer ist grofer, kleiner oder
gleich grofy im Vergleich zum Leittier. Mit zwolf Tierkarten, die jeder

Spieler verdeckt vor sich liegen hat, bietet das Kartenspiel einen flotten | sttt MBI alcend bt
Spielverlauf. Wer am Zug ist, sagt an, ob das nachste Tier, das er aufde- B dich { ¥ :--m” il sehrEl WS
cken wird, grofer, kleiner oder gleich grof3 als das zuletzt aufgedeckte pleligw SQBAER Y T Gl o

Tier ist. Behalt er dabei Recht, ist er weiter am Zug - so lange bis die ""AC'FJI:LM:L;M Ladie Frewgw wnbs
Voraussage falsch ist. Dann mussen alle Karten zurick in den eigenen p.nush:suthlﬁ‘—"-ml"{”' u_\;”_._._.__-_-_-__-c'.'"r!.!.i.'
Stapel. Der Spieler darf daher freiwillig auf die Fortsetzung seines Zuges suth (e videos BAET BY

verzichtet, um so die zundchst abgelegten Karten zu schitzen. Sie werden
dazu auf dem mittig liegenden Kartenstapel abgelegt. Sieger ist, wer zu-
erst keine Karten mehr hat.

» ab 6 Jahren | fir 2 bis 5 Spieler

160 Mit freundlicher Unterstotzung von Lorenz Snack-World und Lésch-Zwerg!
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Flugspald pur!

Carrera RC steht fur neueste Techno-
logie, Top Speed, lange Lauf-, kurze
Ladezeit und hochste Innovation - all
diese Attribute sind in der gesamten

neuen 2,4 GHz-Digital Proportionalen
Helikopter-Riege vereint. Carrera

RC bietet damit maximalen Flugspal

und geht mit allen Luftakrobaten

hoch in die Lufte. Das Mini 4-Ka-
nal-Flugmodell Red Eagle mit einem
Rotordurchmesser von 19 cm st
aufgrund seines geringen Gewichts und
seiner GroBe ein reines Indoor-Fluggerat.
Seine koaxiale Rotorsteuerung und die direk-

te Taumelscheibensteuerung fur prazises Lenken

in alle Richtungen gehtren zu den Features des »Ready

to Fly«-Modells. Zu den Highlights des Helikopters zahlen das Smart
Landing-System sowie das ausgekligelte Gyro-System. Zum Lieferumfang des Red Eagle zahlen das stationdre als auch
mobile Ladegerat und zusatzliche Ratorblétter. Ein ganz besonderes Feature des Red Eagle ist der wechselbare LiPo Akku.

I

&

J

> Weitere Informationen zu den Modellen der Carrera RC-Helikopterreihe findet ihr unter www.carrera-rc.com.

Wir verlosen zwei Red Eagle der Carrera RC-Helikopterreihe

Mit Nerf hat man(n) sogar im Dunkeln das Ziel im Visier

Die Blaster der Nerf-Reihe sind seit Jahren ein Volltreffer in
der Zielgruppe der Jungs ab 6 Jahren. Seit der Integration in
die Kultserie »Stromberge ist Nerf zudem fUr jeden Fan
der TV-Serie ein Muss. Jetzt geht die neue Linie der Nerf
yLight it Up«-Reihe in Sachen Blaster-Innovation an vor-
derste Front. Die neuen Produkte mit passender Leuchtmu-
nition werden im Lauf mit UV-Licht aufgeladen, so dass sie beim Abschuss intensiv
leuchten und im Dunkeln ein ganz neues Spielerlebnis garantieren. Passend hierzu bieten die
Neuheiten Nerf N-Strike Rayven und Nerf Vortex Lumitron das richtige Blaster-Arsenal fur
das Duell im Ddmmerlicht. Auch im Dunkeln haben die Jungs mit diesen Blastern das Ziel im
Visier. Denn beide Blaster haben ein Schwarzlicht-Magazin und verschielen Darts bzw. Discs,
die im Dunkeln leuchten. Der halbautomatische N-Strike .
Rayven kommt inklusive 18 Darts und der Nerf Vortex Lumitron inklusive
10 Discs, damit sind die schussfreudigen Jungs furs Erste perfekt ausge-
rustet. Passend zu den neuen Funktionen prasentieren sich diese Nerfs
jetzt auch in neuem Design: Das knallige Gron und Orange machen sie zu
einem echten Hingucker.

> www.nerf.de

Zwei Nerf N-Strike Rayven und zwei Nerf Vortex Lumitronl
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So sehen coole Wasserspritzen aust  [TIZLIMI

Das ist die ultimativ coole Sommer-Wasser-Action! Sechs einzigartig designte Mizumi Wasserspritzen mit besonderen
Features sorgen fur Spielspal und Erfrischung an heifl3en Tagen. Egal ob im Garten, im Schwimmbad, am Badesee oder
im Urlaub - das perfekte Spielzeug fur kleine und grol3e Wasserspritzen-Fans garantiert spritzigen Wasserspald mit
Freunden und Familie. Wasser marschl

»Atakku« - (Japanisch: Attacke), speziell geformter 0,6-Liter-Was-
sertank und rutschfeste Gummierung am Griff und der Handpumpe. »Kan« - (Japanisch: Mut],
spritzt 0,3 Liter Wasser bis

zu 5 Meter weit.

»0yakata« - (Japanisch: Kraftl, hat einen stabilisierenden
Griff, eine ausklappbare Zielvorrichtung und einen 0,8-Liter-
Wassertank.

»Ken-0« - (Japanisch: kleines Schwert], das Tankvolumen liegt
bei 0,3 Litern, die Spritzweite bei bis zu 10 Metern.

» Japanisch lernen, mitmachen und gewinnen: mizumi-waterworld.de

Wir verlosen jeweils zweimal das Modell »Atakkug, yKan« sowie »0Oyakata« und »Ken-0«!
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»Wollmilchsau«

Wer will sie nicht?
Die eierlegende Wollmilchsaul

Bis zu drei Kartenstapel liegen mit offenen Karten
aus und zeigen jeweils eines von insgesamt sechs
Tieren - Schwein, Hund, Katze, Schaf, Kuh und
Maus. Ein Worfel mit den entsprechenden Karten-
motiven gibt das gesuchte Tier vor. Wer zuerst
den richtigen Vierbeiner, der oben auf dem Wor-
fel zu sehen ist, beim Namen nennt, wird mit einer
Spielkarte belohnt. Doch nur Tiere, die parallel
nicht auf einer der Karten zu sehen sind, werden
gesucht. Auch wird nicht das Tier gesucht, das
zuletzt korrekt gerufen wurde. Folglich werden
viele Tiere zundchst  ausgeschlossen, um das
richtige Tier nennen zu kdnnen. Wer ein falsches
Tier ruft, geht leer aus. Es gewinnt, wer am Ende
die meisten Karten besitzt.

» ab 8 Jahren | fir 2 bis 6 Spieler

Mit Kre-0 Transformers Bauklotze staunen i

Die neuen Transformers lassen nicht nur Fans der wandlungsfshigen
Roboter-Actionfiguren Bauklotze staunen. Auch Kinder, die ihr Spielzeug
gern selbst Zusammenbauen finden in den Kre-0 Sets neuen, actionge-
ladenen Konstruktionsspielspald. Denn getreu dem Transformers-Motto
(8sst sich aus jedem Kre-0 Set wahlweise der Transformers-Roboter
oder das Transformers-Fahrzeug bauen. So ergeben sich beim Treffen

Battleship bricht auf
zu neuen Ufern

Passend zum Hollywood Blockbusters Battleship kommen
Fans echter Seeschlachten mit der neuen elektronischen
Version des Klassikers, der bislang als »Flottenmandver«
bekannt war, ab August voll auf ihre Kosten. In hochmo-
dernem Look erinnert das elektronische Battleship an den
Radarschirm einer Schiffsbricke und sorgt so bei Jungen fur
noch mehr Battleship-Feeling. Ganz dem bekannten Spielprin-
Zip entsprechend geht es auch bei der neuen Edition um die
beste Strategie und geschickte taktische Mandver. Genau wie
bei den Handlungen des Kino-Highlights mit Stars wie Rihan-
na und Liam Neeson gilt es, die eigenen Flugzeugtrager und
Zerstdérer vor dem gegnerischen Beschuss zu verteidigen und
mittels der Koordinaten auf dem Radarraster sowie mdglichst
gezielter SpielzUge die feindlichen Aliens zu treffen. Ausge-
klugeltes Taktieren steht nach wie vor an erster Stelle, denn
jeder Schuss verringert auch die eigene Kampfkraft. Stilecht
werden die Spieler mithilfe eines elektronischen »Operators«
durch das Spiel gefthrt, der Spielanweisungen gibt und Re-
geln direkt Uber einen Lautsprecher erklart.

» ab 8 Jahren

mit Freunden immer wieder Anreize, den Transformer umzuwandeln und

in der anderen Gestalt neu zusammenzusetzen. Die Linie umfasst beliebte Charaktere wie Bumblebee, Optimus Prime,
Starscream und viele andere, die in unterschiedlichen Gréfen von 90 ber 300 bis hin zu 500 Bausteinen und mit
unterschiedlichem Zubehdrumfang fUr das notige Transformers-Feeling sorgen.

» ab 8 Jahren

164

spiele

Mein erstes Kosmos Chemielabor

Erste Schritte in die faszinierende Welt der Chemie

Wie wachsen in einer Salzlosung Kris-
talle? Was sprudelt im Mineralwas-
ser? Dies und vieles mehr erforschen
junge Chemiker mit dem Einsteiger-
Kasten »Mein erstes Kasmos Chemie-
Labor«. An gefahrlosen Experimenten
lernen sie spielerisch alltagliche Pro-
dukte von der chemischen Seite ken-
nen. Im Kristall-Labor lernen Kinder
die Alltagsprodukte Zucker und Salz
genauer kennen und zichten selbst
Kristalle. Im Farb-Labor erfahren sie
etwas Uber Farbstoffe, malen »che-
mische Bilder« und reinigen farbiges
Wasser. Das Sdure-Labor erklart,
was Séuren Uberhaupt sind und wie
diese nachgewiesen werden konnen.
Aulberdem lernen sie im Gas-Labor
das Gas im Mineralwasser kennen,

P i
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forschen nach, wo sich dieses Gas noch versteckt und wie
es sich nachweisen 18sst. Supernasen kannen schlieBlich im
Riech-Labor ihr eigenes Duftwasser herstellen.

» ab 8 Jahre

Kniffel Jubildums-Edition

Scholer tun's in der Pause, die Teens in der Eisbar,
Manager bei der »After-Work-Party¢, Papi und Mami
im Urlaub und Oma und Opa am Sofatisch. Es soll so-
gar Beamte geben, die tun's auch wahrend der Dienst-
stunden: Deutschland skniffelt¢! Und das seit nunmehr
40 Jahren. Langst steht »Kniffel« in der Reihe der von
»Mensch 8rgere Dich nicht« angefthrten populdrsten
deutschen Spiele. Zur Grundausstattung jedes Knifflers
gehort neben Wirfel und Becher der original Kniffel-
Block, auf dem die Ergebnisse fur mehrere hundert
Spielrunden notiert werden konnen Zum 40. Geburtstag
ehrt der Verlag seinen erfolgreichen Jubilar mit einer
attraktiven »Kniffel Jubilsums-Editiong, die ca. 277 Euro
kostet. In einer schdnen Metallbox stecken dabei nicht
nur die bekannten Knobelutensilien, sondern auch ein
mit Filz ausgelegter exklusiver Worfelteller, auf dem
die berthmten funf »Kniffel¢-Worfel besonders leise
rollen und nicht vom Tisch fallen kdnnen, sowie die um
einen zehnseitigen Worfel erweiterte »Expertenc-Vari-
ante »Kniffel Extreme. Dazu gibt es in der beiliegenden
Spielanleitung drei weitere Spielideen, die zusatzliches
WorfelvergniUgen garantieren.

> ab 8 Jahren | 2 - 8 Spieler
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»Kalimambo« - Von hinten nimmt Triops-Welt

das Nashorn Anlauf Kleine Biologen erwecken urzeitliche Wesen zum Leben

Ihre Vorfahren haben die Saurier noch Uber unse-
ren Planeten wandern sehen, und eine urzeitliche
Faszination kommt auch auf, wenn man die Triops
heranwachsen sieht. Triops-Welt bietet alles, was
man fUr die Zucht der faszinierenden Urzeitkrebse
braucht. Man ist hautnah dabei, wenn die Krebse
schlupfen, ihren Panzer wechseln und auf Beute-
fang gehen. Zum Set gehdren naturlich Triops-Eier
aus Laborzucht, ein Becken mit separater Auf-
zuchtstation und ausreichend Spezialfutter, eben-
so wie feiner Sand, den die Triops brauchen, um
ihre Eier darin abzulegen. Mit ein wenig Geschick
und frischem Wasser lassen sich ganze Genera-
tionen von Krebschen zuchten. Die Triops-Eier in
den Kosmos-Sets stammen ausschliellich aus kon-

Amosant und witzig kommt das neue Laufspiel von Zoch daher: Bei »Kalimambo« warten viele Argernisse und Un- trollierter Laborzucht und werden nicht der Natur
wagbarkeiten auf die Hobbyforscher im heil3en Suden. Etwa beim Tritt in Elefantenkacke oder wenn einem Mambo, entnommen.

das Nashorn, in den Hintern tritt. Dieses (8uft immer wieder los und erwischt den letzten in der Reihe. Runde fUr

Runde versuchen die Spieler, solche Argernisse zu umgehen. Dafr muss die vermeintlich richtige Karte zum richtigen » ab 9 Jahren

Zeitpunkt gespielt werden. Der Wert auf der Karte regelt die Zugfolge. Und dann gibt es noch Kali, der mitlsuft und
Runde fir Runde nicht nur fur spannende Uberraschungen sorgt, sondern auch fir Geldchter und Schadenfreude - .
Arger kommt so gar nicht erst auf Oko-Power

» ab 8 Jahren | fir 3 bis 7 Spieler Von der Batterie zur Brennstoffzelle
In flexibles Bausystem ermdglicht die Konstruktion 22 unterschiedlicher Modelle. Die farbig illustrierte Anleitung

bringt kleinen Forschern mechanische und physikalische Grundlagen ndher und zeigt anschaulich in Schritt-for-
Schritt-Ilustrationen den Zusammenbau der Modelle. Besonders praktisch: Die Bauteile kdnnen auch in den anderen

Schnapp’s - Ein SplEl mit Handicap Kasten der Reihe Erneuerbare Energie verwendet werden. In Oka-Power wandeln zwei Magnesium-Luft-Zellen che-
mische Energie in elektrische um. Mit dieser wird ein Motor betrieben, der die Madelle Uber den Baden sausen 18sst.
Fur gréfere Spielegruppen und gar fUr Partys eignet sich Alternativ kann Uber die Zellen ein Akku aufgeladen werden, der diese dann antreibt. » ab 10 Jahren

»Schnapp's¢. 96 Bildkartchen mit leicht variierten Motiven
warten darauf entdeckt und geschnappt zu werden. Unter
Zeitdruck - die Sanduhr 18uft unaufhaltsam mit - versucht
der Erklsrer mit Worten das Bildmotiv zu beschreiben, das
die Mitspieler finden sollen. Je genauer die Beschreibung,
desto wahrscheinlicher, dass die Mitspieler fundig werden.
Ab Runde zwei kommen 18 verschiedene Handicaps ins
Spiel: Etwa, jedes zweite Wort muss »Schnapp’s« lauten.
Gespielt wird als Zweierteam oder in einer kooperativen
Variante alle zusammen gegen die Zeit. Ein unterhalt-
sames Kommunikationsspiel aus, das mit seinen Varianten
zugleich auch Abwechslung verspricht. Lachen gehdrt zum
Spiel, wie das Salz in der Suppe. Fir Familien und Partys
gleichermaf3en geeignet.

» ab 9 Jahren | fUr 3 bis 8 Spieler
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Kann der Grine Ninja die Welt von LEGO Ninjago retten?

Der Kampf der vier Ninjas gegen das Bose geht in
eine entscheidende Runde: Die Helden rusten sich
mit Fangklingen aus und bekommen Verstérkung
vom vierképfigen Drachen und dem geheimnisvol-
len Grinen Ninja, der sich endlich zu erkennen gibt.
Aber auch ihre Gegner bringen gefdhrliche neue Ge-
féhrten mit. Wer hat den richtigen Dreh heraus und
geht als Sieger aus dem Wettstreit hervor?

Sensei Wu, der weise Meister der vier Ninjas, wurde
gefangen genommen! Kann Jay ihn aus dem Gefdngnis-
turm befreien? Dank der Ruckkehr des vierkdpfigen
Drachens glaubt er fest daran. Der sagenumwobe-

ne Grine Ninja reitet auf dem Rucken des krafti-
gen Tieres. Es schlagt mit seinen Flogeln und
schieBt aus seinen vier beweglichen
Kdpfen jeweils eine Kugel ab.  Chne
7u  zBgern, verteidigen

Orache und der Grine

Ninja Sensei Wu vor dem
machtigen  Schlangenmeister,
seiner Riesenschlange und seinen
drei bosen Helfern.

Auch die vier anderen Ninjas
an Bord des Ultraschall
Raiders schrecken nicht
vor den gefdhrlichen
Schlangen  zurick. Das

imposante Gefshrt mit den \4\‘

geldndetauglichen Ketten ist
perfekt fUr abenteuverliche Fahr-

ten Uber Stock und Stein. Ist der Weg ver-
sperrt, fahrt es goldene Klingenflugel aus und steigt
mit der abnehmbaren Flugeinheit hoch in die Luft. Ihm
stellen sich der Schlangenherrscher Pythor und sein
Beschitzer Spitta entgegen. Auch der Samurai-Ro-
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boter mit seiner Schulterkanone und den klingenbe-
setzten Greifarmen wird in einen Kampf verwickelt:
&  Der Wachter Snike und der Offizier Bytar haben ihn

¢ in einen Hinterhalt gelockt und schief3en mit einem

Katapult auf ihn. Gesteuert wird der Robo-
ter von Samurai X, dem mysterigsen Helfer
der vier Ninjas. Gerade als die Helden die
bosen Schlangen zurickdrangen
kénnen, rauscht ein neuer Feind
heran: Lasha auf seinem Schlangen-
bike. Es kann Raketen abschiel3en
und sein Schwanz ist eine gefshr-
liche Peitsche. Aber Cole ist zur
Stelle. In der Schmiedewerkstatt
hat er die lange verschollenen
Reilzahnklingen der Giftnattern ge-
funden - und setzt zum finalen Hieb an.

Mit den neuen Spinners und Booster

Packs konnen LEGO Ninjago Fans ihre

Spin-Techniken weiter perfektionie-

ren. Neben neuen Ninja- und Schlangen-

charakteren enthalten sie einzigartige Waf-

fen, Schutzschilde, Klingen und weitere Elemente zur
Individualisierung der Spinners.

Personlichkeitstest

Lerne deine ganz personliche Starke kennen! Jeder
der Ninjas hat eine Eigenschaft, die ihn auszeichnet
und die ihn zu einem wichtigen Bestandteil der Grup-
pe macht. Finde heraus, welchem der LEGO Ninjas
du am shnlichsten bist und was deine individuelle
Starke ist.

1. Du bist mit einer Gruppe von Freunden unterwegs.
Ihr seht, wie einige Jugendliche ein Kind hénseln.
Was machst du?

8 gehst dazwischen.

b sagst den Jugendlichen, dass sie aufhéren sollen.

¢ nimmst Altere, die Jungere &rgern, nicht ernst. Mit
ein paar 3ssigen Spruchen zeigst du ihnen, dass sie
nichts drauf haben.

d sprichst andere Leute an, dass sie dir helfen sollen,
die Jugendlichen zu vertreiben.

2. Was machst du in deiner Freizeit am liebsten?

a Die neuesten Skateboardtricks ausprobieren.

b Egal was ich spiele oder mache, ich bin am liebsten
der AnfUhrer.

¢ Fur meine Ninjas coole neue Fahrzeuge aus LEGO
Steinen bauen und mir neue Abenteuer fUr sie aus-
denken.

d Bucher lesen.

3. Was willst du spster mal werden?
8 Feuerwehrmann

b Polizist

¢ Fernsehstar

d Arzt

4. Ihr misst in der Schule ein Theaterstick
auffihren. Welche Rolle nimmst du ein? Du:
a spielst die Hauptrolle.

b verteilst die Rollen.

¢ am liebsten spiele ich Rollen,
Uber die die Zuschauer lachen.
d arbeitest am Drehbuch mit.

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

e00000000000000000000000000000000

Verlosung

Wir verlosen jeweils 2x das
LEGO Ninjago Schlangenbike und
den Samurai-Raboter!

spiele

Auswertung

Uberwiegend a

Mutig und temperamentvoll (Kai):

Unerschrocken und mutig stellst du dich jeder Herausforde-
rung! Kai ware stolz auf dich. Du fUrchtest dich vor nichts
und suchst immer wieder nach neuem Nervenkitzel wenn du
zum Beispiel die neuen Skateboardtricks ausprobierst. War-
tet eine neue Herausforderung auf dich, willst Du jedoch oft
mit dem Kopf durch die Wand. Pass nur auf, dass du dich
dabei nicht unberlegt in gefshrliche Situationen begibst!

Uberwiegend b

Stérke und Zuverléassigkeit (Cole):

Du bist ein echter Freund! Darin stehst du Cole in nichts nach.
Wenn du mit deinen Freunden unterwegs bist, hast du immer
einen Plan und deine Kumpels verlassen sich auf dich. Auch
wenn andere in schwierige Situationen kommen, bist du da,
um zu helfen. Aber Vorsicht: Versuche nicht immer den Ton
anzugeben. Auch die anderen haben gute Ideen. Nur im Team
seid ihr wirklich stark!

Uberwiegend c

Witzig und kreativ (Jay):

Genau wie Jay hast du eine Menge Humor. Auch wenn's mal
ernst wird, kannst du den Dingen etwas Positives abgewin-
nen. Damit motivierst du dich und deine Freunde. Auch deine
kreativen und witzigen Ideen fUr spannende Abenteuer be-
eindrucken sie. Ein kleiner Tipp: Bu brauchst nicht immer der
Pausenclown zu sein, um ernst genommen zu werden!

Uberwiegend d

Klug und besonnen (Zanel:

Du bist so intelligent und ruhig wie Zane. Knifflige Fragen
l6st du ohne Mihe und behaltst bei schwierigen Entscheidun-
gen immer einen kUhlen Kopf. Auch schwere Matheaufgaben
bringen dich nie aus der Ruhe. Denk aber dran: Nicht im-
mer zu viel nachdenken - manchmal muss man sich auf sein
Bauchgefuhl verlassen!
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Gewinne eines von sechs
revolutiondren Wave 360
von Streetsurfingl

> Weitere Infos unter www.streetsurfing.de
oder www.facebook.com/streetsurfing.de.

Mit dem brandneuen und revolutiondren »The Wave
360« skatest du kunftig auf ganz neuem Levell Bei dem
neuen Wave 360 sind beide Rollen bi-direktional um

360 Grad schwenkbar. Damit ist es das erste Caster-
board weltweit, das vorwarts- und ruckwartsfahren
kann. Sein leichtgewichtiges Design verbessert Schnel-
ligkeit und Einsatzmdglichkeiten. Tolle Tricks, wie 360
oder 180 Grad Spins, sind mit diesem Board maglich!
Das »The Wave 360« bietet jungen Sportverrickten
einen vollig neuen Fahrspald. Mach gleich mit beim
Gewinnspiel und schnapp dir eins der coolen Boards.

Produktmerkmale

« neue bi-direktionale Caster-Technologie mit
um 360 Grad schwenkbaren Rollen

« leichtlaufige ABEC-5-Kugellager

« T'Imm Poly-Urethan-Rollen

« Extrem robustes Deck aus ABS und
stabilste Caster aus eloxiertem Aluminium

+3b 8 Jahren

« maximale Belastung 113 kg

« CE-Prufsiegel

« UVP: 98,90 Euro

spiele

Kristall-Zauber
In die zauberhafte Welt der Kristalle eintauchen

Kristall-Zauber [3sst Madchenherzen hoher schlagen. Ganz ohne
Vorkenntnisse konnen mit dem Experimentierkasten farbig schil-
lernde Kristalle hergestellt und erforscht werden. Aulerdem kon-
nen sie mit den im Set enthaltenen Materialien Figuren und Formen
aus Gips herstellen und diese mit einer kristallinen Hulle Uberziehen.
So entstehen im Nu zauberhafte Schmuckstucke und Glucksstei-
ne. Die umfangreiche Anleitung lUftet das Geheimnis verschiedener
Kristallvariationen, die jede fur sich einzigartig und faszinierend
ist, und offnet den Blick fUr die Wunder der Natur. ab 12 Jahren

Das begeistert Manner

Der LEGO Technic Unimog U400 bleibt der Dauerbrenner bei den erwachsenen
LEGO Fans. Mit 2.048 Bauteilen ist er das grofte LEGO Technic Modell aller
Zeiten. 15 Stunden Bauvergnigen - dann steht das imposante Gefahrt, das mit
seiner pneumatisch betriebenen Pumpe Kran und Greifarm um fast 360 Grad
rotieren 8sst. Greifer und Front-Seilwinde rdumen gleichzeitig jede Last aus
dem Weg. FUr den Einsatz im Winter lassen sich Kran und Winde in einen riesigen
Schneepflug umbauen.

www.LEGOmen.de  www.zoch-verlag.com
Wir verlosen buntgemischte Spielzeugpakete bestehend aus www.LEGO.com www.schmidtspiele.de
den vorgestellten Produkten! Bitte die gewinschte Alters- www.vtech.de www.spielstabil.de
gruppe angeben. www.kosmos.de www.ravensburger.de

www.mattel.de
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Ahoy! 3D

Frischer Wind auf 500 Teilen! Die Woge der guten Lau-
ne auf Crisps verricktem Segelschiff schwappt gleich
in beeindruckender 30-Qualitat zu den Puzzle-Fans
ruber.

> Robert Crisp | 3D Optik | 500 Teile
gelegte GroBe: 34,50 x 48.00 cm

The World

Diese aufwendig im antiken Stil gestaltete Weltkarte
zeigt die Lander unserer Erde, wie sie sich heute geo-
grafisch und politisch darstellen. Mit vielen zusatzlichen
Details!

» 3000 Teile
gelegte GroBe: 116,50 x 83,50 cm

172

Upside Down

Einzigartig, was Oscar Barrientos hier gelingt: ein de-
tailreiches Motiv, das ganz viele Obens und Untens hat
und so aus jeder Perspektive den vollen Puzzle-Genuss
bietet.

» Oscar Barrientos | 4000 Teile
gelegte GroBe: 136.00 x 96,00 cm

fithess

ZUMBA® FITNESS BRINGT LEUTE NICHT NUR IN BEWEGUNG, SONDERN AUCH ZUM

) LACHEN. ES IST MEHR ALS NUR EIN WORKOUT - ES IST EINE PARTY, BEI DER ZU

» Schaut vorbei auf www.heye-puzzle.de LATEINAMERIKANISCHEN RHYTHMEN UND INTERNATIONALEN BEATS GETANZT
WIRD. WERDE TEIL DIESER BEWEGUNG, DIE BEREITS MILLIONEN VON MENSCHEN

Verlosung IN IHREN BANN GEZOGEN HAT.

Wir verlosen jeweils zwei Puzzles »Ahoy! 30¢, »Up-

BESUCHE ZUMBA.DE UM
EINEN KURS IN DEINER
NAHE ZU FINDEN.

¥ facebook.com/zumba

I twitter.com/zumba

side Down¢ und »The World«! 12 MILLIONEN KURSTEILNEHMER PRO WOCHE « 110 LOCATIONS « 125 LANDER

Copyright © 2011 Zumba Fitness, LLC | Zumba®, Zumba Fitne d die Zumba Fitness Logo sind eingetragene Marken von Zumba Fitness, LLC
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FOr jeden die richtige Daumenfitness

Laut dem Bundesamt fur Statistik ist jeder dritte deutsche Haushalt mit einer Spielekonsole ausgestattet.
Weltweit fuhrt hier die Wii offiziell das Rennen, dicht gefolgt von der Playstation3. An dritter Stelle steht

die X-Box von Nintendo. Es ist auch kein Wunder, da die kleinen Wunderkisten einen breit gefacherten bun-
ten StrauB an Unterhaltung bieten. Die Kinder kdnnen zeitweise beschéftigt werden, Mama trainiert Bauch
und Po und Papa fiebert live bei seinem eigenen hausgemachten Action-Abenteuer mit.

Ebenso abwechslungsreich sind unsere Neuerscheinungen:

Spiel, Satz und Mario-Action

Wenn Klempner Mario zum Tennisschldger greift, dann geht's volles Rohr in
Richtung Spielspal3. Bis zu vier Spieler gleichzeitig kénnen sich mit ihren mobi-
len Nintendo 3DS-Kansolen temporeiche Mehrspieler-Matches liefern. Im Modus
Minispiele kannen die Nintendo-Fans ihre Tennis-Fshigkeiten verfeinern und zu-
gleich echte Mario-Action genief3en. Das Spiel Super Mario Tennis etwa verlegt
den Spielspal3 in den Jump'n'Run-Klassiker Super Mario Bros. Um sich durch die
vertrauten Spielebenen zu bewegen, lassen die Spieler ihre Rackets schwingen
und rdumen mit dem Tennisball beispielsweise Gumbas und Koopas aus dem Weg.
Ganz nach Lust und Laune durfen die Spieler in die Rollen ihrer Lieblingsfiguren
aus dem Pilzkdnigreich schlupfen oder in Gestalt inres Mii antreten, ihres virtuellen Ichs. Dabei kdnnen sie ihre Mii-
Charaktere mit Tennis-Equipment im Stil des Pilzkénigreichs ausstaffieren. Damit sehen sie nicht nur schick aus,
sondern verbessern auch noch ihre Tennis-Fertigkeiten. Jede Menge Mdglichkeiten und jede Menge Spielspal> machen
Mario Tennis Open zu einem sportlichen Vergnigen der Extraklasse.

Inazuma Eleven 2

Die Videospieler erwartet eine doppelte Herausforderung, denn der Titel erscheint in gleich zwei Versionen: Inazuma
Eleven 2: Feuersturm und Inazuma Eleven 2: Eissturm. Nintendo-Fans sollten fur diese einzigartige Mischung aus Ful3-
ball- und Rollenspiel schon einmal ihre Fahigkeiten als Touchscreen-Kicker trainieren. Die neuen Versionen knipfen
unmittelbar an die Story des Vorgangerspiels Inazuma Eleven an: Eine Woche nach dem Triumph von Mark Evans’
Team beim Football Frontier-Turnier wird seine Schule von AuBerirdischen angegriffen. Die Invasoren stammen von
der geheimnisvollen Alius Academy und drohen, die Erde ins Aus zu kicken. Es sei denn, die Elf der Raimon Jr. High
besiegt sie in einem FuBball-Match. So mussen Mark und seine Freunde zundchst ganz Japan durchstreifen und die
besten Kicker des Landes fur ihr Team finden - um die Alius Academy zu stoppen und die Welt zu retten. Insge-
samt konnen die Spieler rund 1.500 Fulballer treffen und rekrutieren. Aber nur, wenn sie die richtigen auswahlen

und sie zu einer Spitzen-Elf zusammenschweil3en, haben sie gegen das Team der Alius
Academy eine Chance. Die Haupthandlung beider Versionen von Inazuma Eleven 2 ist
gleich. Aber ein paar wichtige Unterschiede gibt es doch: In jeder Version kommen
namlich einzigartige Charaktere sowie Mannschaften, Spezialtechniken und einzel-
ne Handlungsstrange vor, die es in der jeweils anderen Version nicht gibt. Dank
der kabellosen Kommunikation der mobilen Nintendo-Konsolen haben gleich vier Vi-
deospieler Gelegenheit, mit ihren handverlesenen Teams gegeneinander anzutreten.
Die Besitzer des ersten Inazuma Eleven-Spiels kdnnen an salch einem Turnier im
Mehrspieler-Modus ebenfalls teilnehmen.

w
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The Amazing Spider-Man 2
Uberschreite die Grenzen des Films von Columbia Pictures und finde heraus, was als

nachstes passiert, im Videospiel The Amazing Spider- Man, das Spider-Mans freie Netz-
schwung-Action zuruck nach New York City bringt. Die Spieler schlipfen in die Rolle des
jungen Peter Parker, der neue Spider-Man-Krafte und Superhelden-Verantwortungen
entdeckt. Dabei kommt die innovative Netzsprint-Mechanik zu Einsatz, um frei durch
Manhattan zu schwingen, eine Vielzahl verbrecherischer Aktivitaten zu bekdmpfen und
es mit klassischen Marvel-Superschurken aufzunehmen. Mit einer Original-Geschichte
aus der Feder von Hollywood-Autor Seamus Kevin Fahey (Spartacus: Gods of the Arens,
Battlestar Galactica), die nach den Ereignissen aus dem kommenden Film angesiedelt
ist, liefert das Videospiel The Amazing Spider-Man ein brandneues, eindringliches und
filmreifes Abenteuer, in dem Spieler wahrhaft die Kraft der freundlichen Spinne aus der
Nachbarschaft nutzen kdnnen.

Ice Age: Voll Verschoben - Die arktischen Spiele

Das von Behavior Interactive entwickelte Ice Age: Voll Verschoben - Die Arktischen
Spiele ist die Videospiel-Erweiterung des vierten Teils der Ice Age-Reihe. Spieler jeden
Alters konnen sich im Teamwork oder gegeneinander als Manni, Sid, Diego und ihren
pelzigen Freunden in Bewegungsgesteuerten Wettbewerben messen - ein Spal fur die
ganze Familiel Als ihre Insel in einer kontinentalen Katastrophe davontreibt, treffen
Manni und die Herde auf eine Bande gefshrlicher Piraten mit einem geheimen Schatz.
5 Als sie sich nicht einigen kénnen, wie sie diesen gerecht teilen sollen, beschlief3en sie,
P oo apea das Problem mit einer Serie an sportlichen Herausforderungen zu l8sen - inklusive Ski-
L = springen, Eis-Zerschmettern oder Gletscher-Hupfen. SchlieBlich erhalt der Gewinner
der meisten Events den begehrten Preis. Wenn die prahistarischen Spiele beginnen,
schlagen sich Spieler auf die Seite von Manni und seinen Freunden ader den Piraten.

Merida - Legende der Highlands w

In Bisney Pixars Merida - Legende der Highlands schlupfen die Spieler in die Rollen
bekannter Charaktere aus dem am 0Z. August anlaufenden, gleichnamigen Kinofilm
und nehmen ihr Schicksal selbst in die Hand. Wahrend sie sich ihren Weg durch
Schattlands sagenumwobene, raue Landschaft bahnen, sind Mut und Geschick ge-
fragt, denn es gilt, zahlreiche Gegner zu besiegen, um einen Fluch zu brechen und

das Konigreich zu retten.
We Sing Pop! w

Mit We Sing Pop! gehort die Buhne euch! Das brandneue Spiel aus der beliebten We Sing
Reihe, exklusiv for Wii, serviert 30 erstklassige Hits, die das Herz eines jeden Pop- und
Karaoke-Fans hoher schlagen lassen. Die bunte Trackliste umspannt sechs Jahrzehnte
Pop-Geschichte und vereint aktuelle OhrwUrmer moderner Pop-lkonen wie Adele, Bruno
Mars und Lady Gaga mit Kult-Songs legendsrer Charts-Grofen wie Cyndi Lauper oder
Wham. Die Original-Songs inklusive Video-Clips sind im Solo- oder Mehrspielermadus mit
bis zu vier S8ngern gleichzeitig spielbar und bieten zusammen mit vielen spannenden
Features Karaoke-Fans jeden Alters reichlich Abwechslung. Greife zum Mikro und tauche
ein in die schillernde Welt des Papl
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Technische Highlights querbeet

Was waren wir ohne die Technik? In Fast allen Lebensbereichen verlassen wir uns auf sie. Mittlerweile

sind viele technische Produkte so raffiniert und ausgetuftelt, dass wir uns ein Leben ohne sie fast nicht
mehr vorstellen kdnnen. Wir stellen hier Produkte fur alle Lebenslagen vor. Da wird das Herz eines jeden
Technik-Fans gleich ein bisschen schneller schlagen!

Klein aber oho

Lasst euch vom kampakten Design nicht tduschen. Der Creative ZEN Style M300 Touch-
MP3-Player bietet alle Funktionen, die man sich von einem Musik-Player winscht, und
sogar noch ein paar mehr! Der tragbare und schicke MP3-Player bietet eine inte-
grierte Bluetooth -Funktion fUr kabellosen Musikgenuss. Streamt die Musik
kabellos auf kompatible Stereo-Bluetooth-Kopfhorer oder -Lautsprecher
und genielt den fantastisch reinen Klang. Aufderdem bietet der ZEN Style
M300 so viel Speicherplatz, wie es sich fir einen MP3-Player gehdrt. Uber
eine microSD-Karte kann man bis zu 32 GB Speicherplatz hinzufugen: mehr
als genug, um alle Lieblingssongs immer dabei zu haben. Das reicht immer noch nicht? Der ZEN Style M300 verfugt
auBerdem Uber ein integriertes FM-Radio, mit dem man unterwegs die neuesten Hits empfangen konnen. Uber die
berthrungsempfindlichen Bedientasten rings um dem Bildschirm kann man einfach auf die Steuerungsfunktionen (Ab-
spielen, Pause, Uberspringen, Album/Titel auswshlen) des Players zugreifen. Das schicke und federleichte Design
passt perfekt zu einem mobilen Lifestyle.

Wir verlosen einen Creative ZEN Style M300! > www.creative.com

Bigben Interactive

Von Bigben Interactive gibt es jetzt auch PlayStation-Vita-Zubehdr,
Fans konnen sich Uber passende und vielseitige Zubehtrprodukte
freuen. Erhaltlich sind neben den klassischen Zubehdrpacks, Ta-
schen und Chargern auch Besonderheiten wie das Delta Headphone
und ein Audiosystem aus Holz - der Sound Tower ist ein echtes
Multitalent, das neben schickem Design in Klavierlackoptik mit vie-
len Features punktet: Vier Lautsprecher, integrierter Subwoofer,
Ladefunktion fur iPod- und iPhone-Serien, LCD-Display, Sleep- und
Timer-Funktion, USB-Anschluss, Fernbedienung und vieles mehr. Die
PlayStation-Vita-Zubehdrprodukte von Bigben Interactive sind zum
UVP von 4,99 Euro (Protection Kit) bis 133,99 Euro (Sound Tower)
im Handel erhaltlich.

> www.bigben-interactive.de

Bigben Interactive verlost 2x das Premium-
Zubehdr-Set, 2x das Hard Case und 2x das
Metallic Case fUr die PlayStation Vital
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Livescribe Feiert
5-jéhriges Jubildum!
Der »schlaue Stift¢ von Livescribe,

speichert sowohl Audio als auch Ge- '
schriebenes und  verknUpft  beides

miteinander. Eine integrierte Infrarot- QE,ECR@
kamera erkennt die Handschrift, ein ™
Mikrofon zeichnet das Gesagte auf. So 2007 5 2012
konnen spater Audiomitschnitte durch 7\
einfaches »antippen¢ eines Stichwor- "2;1{, e ,;é}“
tes auf dem Papier direkt angehort o VERS

werden - so geht keine Information
verloren und hektisches Mitschreiben
gehort mit dem Smartpen Echo der -
Vergangenheit an. Mit der neuen Soft-

ware Livescribe Connect lassen sich

zudem die digitalen Notizen direkt vom

Papier aus Uber verschiedene Platt-

formen wie Facebook, Google Sites,

Mircosoft OneNote, Evernote & Comit  » www.livescribe.com
Kommilitonen, Kollegen oder Freunden

teilen. Der perfekte Begleiter fur alle Wir verlosen einen 2 GB Livescribe Smartpen Echol
Studentenl

o

Perfekte Akustik hat
einen neuen Namen

Das auf der Basis des preisgekronten Aurvana In-
Ear entwarfene Modell gldnzt mit einer verbesserten
akustischen Stimmung und einem ausgefallenen Design. Die
Kombination des prazisen Balanced Armature-Treibers mit
einem akustischen Gitter sorgt fUr einen plastischen, aus-
gewogenen Klang mit satten, druckvollen Bassen, der sich
mit seinem warmen, vollen Klangbild perfekt fur Musikstile
aller Arten eignet Der superbequeme Sitz und die hervorragende Gersuschab-
schirmung des Aurvana In-Ear-Ohrhdrers erlauben einen bisher unerreichten
Musikgenuss. Der Aurvana glanzt mit einem extravaganten Design, dessen Prazision

und Raffinesse den perfekten Rahmen fUr die Musiksammlung bilden. Ein echtes akustisches
Meisterstick!

> www.creative.com

\CLGHTLTL W Wi verlosen zwei Creative Aurvana In-Ear 2!
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INDIVIDUELLE
SICHERHEIT
FUR JEDES
MEINER GERATE.

k

Intensiv und individuell:

Online Sprachen lernen mit privatem Tutor

Internet, Skype & Co ermaglichen beim E-Learning
eine hahe Flexibilitat und Autonomie. Grundlegend
beim Erlernen einer Sprache ist aber nach wie vor
der Wunsch des Lernenden nach einem Lehrer,
mit dem er von Angesicht zu Angesicht kommu-
nizieren kann. Die Sprachlern-Profis von Aura-
log, Entwickler von Europas meist genutzter und
mehrfach prémierter (u.a. Stiftung Warentest,
Comenius, digita, Giga Maus) Lernsoftware Tell
Me More, personalisieren das Lernen daher im-
mer weiter und haben ihrem jungsten Online-Kurs
Tell Me More Webpass nun den Live Tutor an die
Seite gestellt. Mit ihm (8sst sich individueller und
flexibler denn je lernen. Dieses bislang nur Fir-
menkunden vorbehaltene Tool steht im komplett
Uberarbeiteten Onlineshop auch jedem privaten
Anwender zur VerfUgung, der eine neue Sprache
lernen oder seine Sprachkenntnisse verbessern
mdchte - fur Urlaub oder Beruf, for Schule oder
Studium.

Der Lernende sucht sich die gewinschte Spra-
che aus (britisches ader amerikanisches Englisch,

Spanisch (Spanien oder Lateinamerika), Italienisch, Franzdsisch
oder Deutsch (als Fremdsprachel, wahlt den fur ihn idealen
Lehrer anhand dessen Profilbeschreibung auf der Reservie-
rungswebseite sowie die gewunschte Unterrichtszeit (zwischen
9 und 23 Uhr an sechs Wochentagen) - und los geht's! Die
unterhaltsamen Tutorials sind so angelegt, dass der Gesprachs-
stoff mit insgesamt 700 verschiedenen Themen in den angebo-
tenen Sprachen und Niveaus nicht ausgeht. Entsprechend des
gewUnschten Schwierigkeitsgrades wird die Kurszeit effektiv
genutzt - und zwar nach dem eigenen Kenntnisstand (in ver-
schiedenen Niveaustufen von Anfdnger bis Fortgeschrittene)
und dem personlichen Bedirfnis des Lernenden. Kein unnttiges
Wiederholen, weil der Mitschiler Verstandnisprobleme hat,
keine Hemmungen einen Fehler zu machen: Der Einzelschiler
ist die ganze Zeit gefordert - und wird so maf3geschneidert
gefordert!

Der Tell Me More Live Tutor ist Uber shop.tellmemore.
de in verschiedenen Abo-Varianten oder auch als attrak-
tive Kombination mit dem umfassenden Online Sprachkurs

Tell Me More Webpass im Paket Tell Me More Webpass +
Live Tutor erhaltlich. Zum Testen gibt es ein 30-minUtiges
Tutorial, den Live Tutor-Probekurs, fur zehn Euro.

Wir verlosen 3x das Discovery Pack (8 87 EUR) mit den Inhalten: 1 Monat Webpass (Online-Zugang zur aktuellsten
Version der Sprachlernsoftware Tell Me More mit Alltagssprache und Businessinhalte) und einen Live Tutor-Kursl!
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Tablets unkompliziert und zuverlassig.

Kaspersky ONE Universal Security. All you need is ONE.

n E www.kaspersky.de/universal-security

Kaspersky ONE Universal Security schitzt mit nur einer
Lizenz all Inre PCs, Macs, Smartphones und Android-
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Typisch Teufel:

Grofber 5.1-Boxen-Sound zu
einem sehr gunstigen Preis.

Viton 51 »5.1-Set¢

Wenn nur Sound z&hlt - dann Viton 51.
Bei diesem 5.1-Boxen-Set gilt die Re-
gel: maximale Technik, minimaler Luxus.
Fakten statt Formen. Hochwertige akus-
tische Bauteile eingebettet in sachliche
Optik. Packender Filmton wird genau wie
die Lieblingsmusik absolut Uberzeugend
abgebildet. Holzlautsprecher im Regal-
Format, die sich durch bewshrte Konst-
ruktionstechnik auszeichnen - verninfti-
ges Volumen, solide Verarbeitung, grofe
Chassis. Trotz kompakter Abmessungen
erreichen vier Satelliten-Lautsprecher
dank 130-mm-Tiefmittelténer eine gerade
fUr Musik wichtige, besonders volltonen-
de Wiedergabe, wahrend im Hochtonbe-
reich klar, durchsichtig, unverzerrt eine
25-mm-Gewebe-Kalotte glanzt. Der im

Heimkino fUr den Horgenuss ganz entscheidende Center im Querformat be-
sitzt zwei Mitteltoner, was sich positiv auf Abstrahlverhalten und Sprach-
verstandlichkeit auswirkt. Naturlich sind die verwendeten Toner identisch
mit denen der vier Regal-Lautsprecher - entscheidend fUr den harmonischen
Gesamtklang des Sets. Das reiche Soundspektrum aus Mitten und Hohen ruht
auf starker Basis: Der 250-mm-Tieftoner des extra leistungsféhigen Sub-
woofers US 5110/1 SW - fUr ein Modell dieser Preisklasse sehr grof3z-
gig bemessen - meistert souverdn alle Bass-Herausforderungen in einem
Wohnzimmer bis 30 m2 Tiefste Frequenz: 34 Hz! Dieses Lautsprecher-Set
ist Sinnbild echter Teufel-Werte: bestmdglicher Klang fur das Geld. Andere
Boxen-Kombinationen dieser Preisklasse sind vielleicht besonders chic, sch-
mal oder klein - aber kein System klingt so gut wie ein Viton 57!

Teufels Bester:
High Fidelity hautnah erleben
Kopfhorer Aureol Fidelity

Spendiert den Ohren, was sie verdienen. Pures HiFi. Mit dem ele-
ganten Spitzenmodell der Aureol-Kopfhdrer-Serie geniel3t man
audiophilen Musikgenuss der besonderen Art - ohne ein Vermdgen
auszugeben. Ein weitreichender Frequenzgang sorgt im Zusammen-
hang mit der Uberaus neutralen Abstimmung fur ein Klangbild, das
einfach nur begeistert. Dank ultra-leichter Membranen produziert
der Fidelity seidige Hohen und natlrliche Mitten mit minimaler
Resonanz. Das absolute Highlight: Der abgrundtiefe Bass. Ein neu
entwickeltes Gehdusedesign ermaglicht dem Fidelity knackige Beats
auch bei hohen Lautstarken kristallklar und 8ulerst prazise di-
rekt auf Ihr Trommelfell zu zaubern. Der Kopfhdrer zaubert aus
jeder Wiedergabequelle echten Hdrgenuss. Selbst wenn Player
oder Smartphone eine Lautstarkebegrenzung oder einen leichten
Bassabfall bei geringen Lautstarken aufweisen! Denn dank der im-
mens effektiven Neadym-High-Definition-Treiber mit niederohmiger
Auslegung kompensiert der Fidelity proaktiv diese Gegebenheiten
und macht jeden Musiklieferanten zum hochgradigen HiFi-Gerat.
Der Aureol Fidelity passt sich mit insgesamt 6 Paaren verschiede-
ner, austauschbarer und abwaschbarer Ohradapter aus weichem

technik

Silikon jedem Gehdrgang optimal an. Storende Au-
[3engerdusche werden so unterbunden. Das Ergeb-
nis: Man erlebt den prazisen Bass noch ungestorter
und stark komprimierte MP3s erhalten mehr Bruck
sowie Lebendigkeit. Die robusten Kabel mit solidem
Knickschutz sowie das massive Metallgehduse las-
sen euch im harten Sound-Alltag nicht im Stich.
Eine spezielle Kunststoffummantelung verhindert
eine KorperschallUbertragung vom Kabel zum Ho-
rer. Im Zubehorumfang befinden sich Uberdies ein
6,35-mm-Klinkensteckeradapter, ein Flugzeugadap-
ter, eine praktische Transporttasche und sogar ein
Reinigungstuch, um das Metallgehduse zu pflegen.
Mobile High Fidelity bezahlbar gemacht - dafur steht
der Aureol Fidelity. Traut euren Ohren und erlebt,
wie Teufel audiophilen Musikgenuss fur unter 100
Euro ermdglicht. Qualitstsbewusste Individualisten
greifen zum Fidelity. Einfach Probehoren, bis zu 8
Wochen lang.

Concept B 20

Mit den Concept B 20 gibt es den legendéren Teufel
Stereo-Sound am PC fur weniger als 100 Euro. Besser,
lauter, sauberer klingt zu diesem Preis kein Lautspre-
cher - da sind wir sicher! Dieses formschdne Lautspre-
cherpaar (8sst sich perfekt links und rechts neben dem
Monitor platzieren. Lediglich 12,4 x 12,6 cm Stellflache
werden benttigt fur eine Klangverbesserung, die Uber-
zeugt. Beide Lautsprecherfronten sind 100% identisch
gestaltet - akustisch ein grofer Vorteil. Lautstdrke- und
Ton-Regler  wurden  seitlich
platziert: dort liegen auch die
zusdtzlichen  Anschlusse  fur
Kopfharer und Mikrofon. Essen-
tiell beim Spiele-Spal3. Durch die
Leistung von echten 40 Watt
Sinus ist das Concept B 20 her-
kémmlichen  PC-Lautsprechern
in jeder Hinsicht Uberlegen. Die
BiAmping-Technologie aus dem
Prafibereich sieht fur Hochtoner
und Tiefténer eigene Verstdr-
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ker-Bauelemente vor. Der Qualitatsgewinn ist eindeutig
horbar. Trotz kompakter Abmessungen ist es uns gelun-
gen, einen groBeren Tieftoner als in dieser Preisklasse
sonst dblich einzubauen. Das fuhrt zu einer kraftvollen,
unverzerrten Basswiedergabe. Und zwar ganz chne
separaten Subwoofer! Mann muld nur den Ausgang des
PC oder Notebook (»Line Out«) mit dem Eingang an der
Ruckseite des Concept B 20 verbinden, die Lautstarke an
der Box Uber ein versenktes Randelrad einstellen - fer-
tig. Sound kommt. Durch ein Paar
Concept B 20 erlebt man Musik
am Computer praziser, bassstar-
ker, lauter als je vor. Jetzt ist
der perfekte Moment gekommen,
minderwertige vorhandene PC-
Boxchen zu entsorgen und sich
ein Qualitatsprodukt zu gdnnen.
Von Teufel.

2

Das iTeufel Radio v2 vereint drei Funktionen in sich:
Tischradio mit gutem Klang, Radiowecker mit gutem
Klang, iPod-Dock mit gutem Klang. Das iTeufel Radio v2
entspricht dem klassischen Modell Radioapparat aus der
guten alten Zeit: UKW-Empfang in sauberer Qualitat, auch
ohne Ingenieurs-Studium einfach zu bedienen, angenehm
vollmundig im Ton. Bas iTeufel Radio vZ hat im Deckel ein
iPod-Dock installiert, das die Wiedergabe der iPod-Songs
Uber die Lautsprecher des iTeufel Radio vZ2 erméglicht.
Aufgeladen wird der iPod naturlich auch wahrend er im
iTeufel Radio thront. Die integrierte Uhr kann auch fur
Weck-Dienste programmiert werden - sanft geweckt
wird entweder Uber einen Signalton, den Sender eurer
Wahl oder dem Lieblings-Aufwachsong vom iPod. Die

Ganz auf lhrer Wellenldnge:
IPod - iTeufel Radio v2

zwei Vollbereich-Chassis entwickeln eine beachtliche
Stereo-Wirkung, die von einem abwarts strahlenden Sub-
woofer tieftontechnisch unterfuttert wird. 35 Watt Sinus
Gesamtleistung sorgen dafUr, dass es auch mal etwas
lauter zugehen darf, ohne das es zerrt oder wummert.
Ber Klang bleibt klar, der Bass-Anteil (813t sich per Regler
dosieren. Eine Fernbedienung erlaubt die Steuerung von
Radio, Wecker und iPod bequem vom Bett oder Sessel
aus. 0b im Schlafzimmer, Wohnraum, Jugendzimmer, K-
che oder Bad - mit seinem Mix aus drei Farbausfuhrungen,
praktischen Features, leichter Handhabung und erstaun-
licher Klangfulle macht das iTeufel Radio v2 Uberall eine
gute Figur.

» Schaut vorbei auf www.teufel.de und
www.facebook.com/lautsprecherteufel

Teufel verlost jeweils 1x das »Concept B 20¢,
das neue Heimkinosystems »Viton 51« sowie den
Kopfhorer »Aureol Fidelity« und das »iTeufel
Radio v2d! 181
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Sicher surfen ist sexy

Wer kann sich heute noch ein Leben ohne Internet
vorstellen? Alleine die Online-Jagd nach Schndppchen
wird vom weiblichen Geschlecht geradezu perfektio-
niert. Mittlerweile ist es mehr als nur yschickg, flexibel
mobil und online zu sein. Sich fUr eins entscheiden?
Wozu? - denkt sich
die Frau von heute
und geht am liebsten
mit einer Kombinati-
on aus Desktop-PC,
Laptop, Mac, Smart-
phone oder Tablet ins
Internet.  Dabei  will
und kann man we-
der im Beruf noch bei
Freizeitaktivitaten auf
seine mabilen Devices
verzichten. Aber vor
allem Smartphone- und
Tablet-Nutzerinnen un-

terschatzen die Gefahren, die beim
Online-Shopping, Online-Bating oder in sozialen Netzwer-
ken auf sie lauern. Denn alle genutzten Gerate haben auch
vieles gemein: Sie sind leistungsstark, internetfahig und

Personlicher Finanzmanager mit bestem Ruf

Quicken ist ein Profi im Bereich ordentliches personliches
Finanzmanagement und Online-Banking. Das Programm
verwaltet Einnahmen sowie Ausgaben und bietet einen
Uberblick Uber das gesamte Vermogen des Anwenders.
Doch die Software kann noch mehr, denn sie enthalt auch
verschiedene Funktionen zur ordentlichen Finanzplanung.
Beispielsweise lassen sich Budgets festlegen, um Aus-
gaben zu begrenzen und auch die optimale, individuelle
Altersvorsorge berechnen. Und: Mit Quicken erledigt der
Anwender seine Bankgeschafte bequem von zu Hause aus
via Online-Banking: Er kann (SEPA-)Uberweisungen und
Lastschriften vornehmen oder Dauerauftrage einrichten
und sein Wertpapierdepot verwalten. Uber Verande-
rungen an der Borse wird er regelmaldig und schnell via
Internet benachrichtigt. Mit der Quicken Jubilsumsver-
sion kdnnen Anwender nun zudem wichtige Dokumente
im »Dokumenten-Tresor« sicher aufbewahren. Dazu
werden Kopien der Originale - vom Reisepass, von Ge-
burtsurkunde oder Testament - ganz einfach online »ver-
schlossen«. Ihre Speicherung erfolgt mehrfach gesichert
in einem deutschen Rechenzentrum. Uberarbeitet wurde
zudem das Kontoblatt. Es prasentiert sich zundchst mit
neuer Ubersichtlicher Struktur. So sieht der Anwender

kdnnen grol3e Mengen persdnlicher Daten speichern. Und
das macht sie interessant fur Cyberkriminelle. Kaspersky
Lab hat technisch versierte Internetnutzer in Deutschland
befragt. Demnach haben erst 39 Prozent einen Anti-Vi-
ren-Schutz auf ihrem Smartphone installiert. Kaspersky-
Experten beobachten gleichzeitig einen starken Anstieg
an mobiler Malware. Sensible Daten auf PCs, Smartpho-
nes und anderen Gerdten mussen folglich geschitzt wer-
den. Ganz einfach geht das mit Kaspersky ONE Universal
Security. Denn die schlanke und einfach zu bedienende
Sicherheitslésung sichert je nach Wunsch gleichzeitig
Windows-PCs und Macs sowie Android-, Symbian-, Win-
dows-Mabile-, und Blackberry-Smartphones, aber auch
Android-Tablets vor aktuellen Cyber-Gefshren. So kann
»Frauc sicher ihre Shopping-Empfehlungen abrufen, ihren
Facebook-Account mit Fotos futtern und online mit ihren
Madels chatten.

> www.kaspersky.com

Wir verlosen 25 Boxen Kaspersky ONE
Universal Security!

nun auf einen Blick seine
aktuelle finanzielle Situ-
ation auf den Bankkon-
ten - und erhdlt durch
die Sicht auf zukinftige
Buchungen eine schnelle
Liquidittsvorschau Uber
jeden gewinschten Zeit-
raum. Aulerst praktisch
ist auch die neue Mar-
kierungsfunktion: Denn ab
sofort kdnnen wichtige Buchungen nicht nur mit einer
Notiz versehen, sondern auch mit einem farbigen Fahn-
chen - im Microsoft-Outlook-Stil - markiert werden. Den
personlichen Finanzmanager von Haufe-Lexware gibt es
in den drei Jubildums-Varianten Quicken, Quicken Deluxe
und Quicken Home & Business.

> www.haufe-lexware.com

Wir verlosen 5x Quicken Deluxel

/>

PARKER

PARKER INGENUITY
DIE GENIALITAT DES SCHREIBENS

Gentleman-Look und College-Style machen das klassischste aller Schreibaccessoires
fast unverzichtbar: den Fiillfederhalter. Aber jeder Liebhaber des schdnen Schrei-
bens weiB, dass dieses edle Schreibgerdt nicht immer unkompliziert in der Hand-
habung ist.

Ab sofort kbnnen alle Wehmiitigen aufatmen - die 5th Technology von PARKER sorgt
fir die ndchste Generation des Schreibgerdtes. Das leichte Schreibgefiihl entsteht
durch die bisher einzigartige Federung und Beschaffenheit der flexiblen Minenspitze,
die sich nach kiirzester Zeit dem individuellen Schreibstil anpasst. PARKER Ingenuity
ist aber nicht nur technisch revolutiondr und wegweisend, die Kollektion ist zudem
ein echtes Must-Have. Erhdltlich in zwei GroBen sind die Schreibgerdte das per-
fekte Accessoire flir die Lady und den Gentleman. Die verschiedenen Oberfldachen
sind von aktuellen Trends der Haute Couture inspiriert, jede einzelne Variante der
Kollektion zeugt von zeitlosem Stil und schlichter Eleganz.

www.parkerpen.com
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Wie lebten die Menschen in der Steinzeit? Wie erfolgreich waren die Kreuzzige? Wie ge-
langte Marco Polo nach China? Und wie kam es zur Teilung Deutschlands? »Live dabei« begibt
sich auf einen spannenden Streifzug durch die Weltgeschichte. Packende Geschichten er-
z8hlen von abenteuerlichen Begebenheiten, mutigen Persanlichkeiten und gesellschaftlichen
Umbrtchen, die den Alltag der Menschen entscheidend beeinflussten.

ULli Kulke | fur Kinder ab 10 Jahren | ca. 200 Minuten

Lustige, spannende und einfUhlsame Geschichten erzahlen von mutigen Schritten, vom Angst-
Haben und Sichwas-Trauen - und dass Mut bedeutet, auch mal laut Nein zu sagen! Die belieb-
testen Kinderbuchautoren greifen die Sorgen und Angste von Kindern auf und zeigen, dass
Mut richtig gut tut. Ein wunderschdnes Harbuch, das in keinem Kinderzimmer fehlen darfl

S. Flegel, I. KrauB, K. Reider. . Uebe u. a | fur Kinder ab 6 Jahren | ca. 110 Minuten

Vom Traum vom Fliegen bis zur Entwicklung des Roboters - revolutionére Ideen und Erfin-
dungen beeinflussten die Entwicklung der Menschheit nachhaltig. In beeindruckenden Szenen,
kommentiert von ARD-Moderator Sven Lorig, erzahlt dieses Horbuch von starken Persén-
lichkeiten, ihren grof3en Ideen und den Geschichten, die sich dahinter verbergen.

Bernd Flessner | fur Kinder ab 12 Jahren | ca. 230 Minuten

Selma kann alles, auler stillsitzen - das behauptet zumindest ihr Onkel. Die zwei schlief3en
eine Wette. Wenn Selma lange genug stillhalt, muss ihr Onkel ihr einen Hund schenken. Selma
gewinnt und bekommt ihren Hund, doch der kann sie nicht leiden. Erst als beide zusammen
ein heftiges Gewitter Uberstehen, werden sie Freunde - und erleben so manches Abenteuer.

Saskia Hula | fur Kinder ab 7 Jahren | ca. 75 Minuten

Woran merkt man, dass es bald Herbst wird? Wann bauen die Vogel im Garten Nester?
Passend zu den vier Jahreszeiten erzshlt dieses wundervolle Horbuch von den kleinen und
grof3en Erlebnissen aus dem Kinderalltag: vom ersten heif3 ersehnten Frohlingstag, Pflau-
menkuchenessen, abenteuerlichen Drachensteigen bis hin zu einfUhlsamen Geschichten vom
ersten Schultag.

Ingrid Uebe | fur Kinder ab 5 Jahren | ca. 250 Minuten

Der Luxemburger Koch Xavier Kieffer wirde eine zUnftige Pastete jederzeit der Haute Cui-
sine vorziehen. Doch seine Lisison mit Frankreichs berthmtester Gastrokritikerin beschert
ihm Einladungen in die hachsten Kreise. Als ein legendérer Sushi-Koch vor seinen Augen
stirbt, wittert er Mord! Denn in der Sushikiche gibt es Fische, die teurer sind als Gold.

Tom Hillenbrand | Kulinarischer Krimi | ca. 300 Minuten

Als Falk einen Strandkorbverleih auf der schonen Nordseeinsel Heisterhoog erbt, freut er
sich auf Sonne, Strand und dicke Kohle. Doch das Ganze artet in Arbeit aus! Als Falk sich
zwischen Rentnern aus Bottrop und Berliner Nudisten auch noch in eine unbekannte Schane
verliebt, ist das Chaos perfekt - und das mitten in der Hauptsaison!

Marie Matisek | Kisten-Roman | ca. 300 Minuten

Gillys Leben ist eine Baustelle: Wahrend ihre Freundinnen Familien grunden, wird sie kurz
vor der Hochzeit sitzengelassen. Um wieder Schwung in ihr Leben zu bringen, sucht sie sich
einen Untermieter. Wer kannte da besser passen als der attraktive Jack? Nur Gillys Hunde-
gruppe aus dem Park ist skeptisch - unter ihnen der sympathische Querkopf Guy.

Alice Peterson | Frauen-Roman | ca. 450 Minuten

Michael, Sohn einer reichen judischen Familie im Amerika der zwanziger Jahre, ist dazu
bestimmt, Karriere zu machen. Boch die Begegnung mit einem Rabbi stellt diese Pléne auf den
Kopf: Michael beschliel3t, Prediger zu werden. Als kurz darauf Leslie, eine Christin, in sein
Leben tritt, muss sich das junge Paar entscheiden.

Noah Gordon | Roman | ca. 450 Minuten

Manche Frauen suchen einen neuen Mann - andere nach einem Weg, das alte Modell loszu-
werden. Und sie alle finden heraus, dass im Leben, in der Liebe und ganz besonders auf Reisen
nichts so 8uft, wie frau es urspronglich geplant hat .. hinrei3end erzahlt mit spitzer Feder
und viel Gefuhl.

Anne Hertz and Friends | Frauen-Unterhaltung | ca. 360 Minuten

» Schaut vorbei auf www.hoerkiosk.de

Wir verlosen funf buntgemischte Horspielpaketel
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Das beste Kino ist im Kopf

»Bitte eine Gute-Nacht-Geschichtel« so tont es allabendlich aus den Kinderzimmern in ganz Deutschland.
Alle Kinder lieben Geschichten, die sie sich mit bunten und lustigen Bildern im Kopf ergénzen. Die Phantasie
kennt schlieBlich keine Grenzen. Beim Erkunden der Geschichten bildet sich das Sprachzentrum aus, neue
Worter werden gelernt, Fremdworter verstanden. Aber das ist alles Nebensache! Es geht darum, unglaub-
liche Abenteuer zu erleben, neue und unbekannte Gefuhle auszuloten und Dinge auch mal aus anderen
Perspektiven zu betrachten. So spannend ist Lesen!

Jeden Sonntag geht Papa mit der kleinen Nikla auf den Spielplatz am Strand. Denn Sonntage sind
Papatage und da erzahlen sich die beiden gegenseitig jede Menge lustige, wunderliche, spannende
und abenteuerliche Geschichten. Zum Beispiel die von dem verwirrten Regen oder dem umpro-
grammierten BUro. Mit spielerischer Leichtigkeit und ganz viel Phantasie verzaubert Antonia
Michaelis ihre kleinen und grof3en Leser. Und animiert so vor allem auch Papas, ihren Kindern
regelmahig vorzulesen. Denn die, so eine Studie der Stiftung Lesen, winschen sich vor allem
lustige und spannende Geschichten, um die Kleinen (und sich selbst) zu unterhalten.

Brummbar und Motte sind die allerbesten Freunde. In ihrem kleinen Hauschen im Wald leben
sie harmonisch in den Tag hinein - waren da nicht die allzu unterschiedlichen Temperamente.
Wahrend Motte standig auf der Suche ist nach neuen Abenteuern und neugierig inre Umgebung
erkundet, macht es sich Brummbar lieber mit einem Topf Honig auf dem Sofa gemdtlich. Doch ir-
gendwann platzt Motte der Kragen: Es muss was passieren, um den lotterlebig-lahmen Brummbar
auf Trab zu bringen. Gemeinsam mit ihren Freunden Hopshase, Pieksigel und Donnerdachs heckt
sie einen Plan aus. Ob der wohl gelingen wird? Auf liebevolle, kindgerechte und zauberhafte
Art und Weise erzshlt die Autorin Katja Reider die Geschichte einer dicken Freundschaft, die
durch unterschiedliche Charaktere auf die Probe gestellt wird. Sie vermittelt Kindern spielerisch
Werte wie Freundschaft, Hilfsbereitschaft und Toleranz und zeigt: Nur gemeinsam ist das Leben
5o richtig schon!

Kaum eine andere kulturelle Praxis hat so viel zur Ausbildung des Schreibens beigetragen wie
das Reisen. Wer mit vielen Aufzeichnungen nach Hause kommt, hat die Reise als eine Lebenslehre
verstanden und sich selbst als wissbegierigen Schuler. Heutzutage ist die touristische Reise eher
spracharm: Sie kommt mit wenigen standardisierten Aufzeichnungen zu Ort, Wetter und Wohl-
befinden aus. Eine Reise kann aber auch eine Schreibschule eigener Art werden, die Themen und
Aufgaben vorgibt, um die Fremde und sich selbst besser zu verstehen. Das Buch »Schreiben auf
Reisen¢ zeigt anhand vieler Textbeispiele, welche Themen, Stile und Inspirationsquellen es in der
Reiseliteratur gibt. Der bekannte Autor und Lehrende des Instituts fUr Literarisches Schreiben
Hanns-Josef Ortheil stellt Reisetexte berthmter Autoren vor, darunter Ernest Hemingway, Tru-
man Capote oder Walter Benjamin, und beschreibt die Eigenheiten der verschiedensten Textsor-
ten: von SMS und Ansichtskarte Uber das Reisetagebuch bis zum Reisebericht, zur Reiseerzahlung
und zum Reiseroman.
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Urlaubszeit ist Lesezeit

Wann sonst hat man die Lust, sich mit einem guten Buch auf den Balkon oder an den Strand zu legen. Einfach
mal abtauchen in Geschichten und Abenteuer, einfach mal die Phantasie spielen lassen und der Realitat den
Ricken zukehren. Jedes Kapitel kann uns in eine andere Welt oder in ein anderes Leben entfihren.

Forrest Griffin ist kein Kampfkinstler,
er ist ein Fighter. Er ist zudem ziemlich
durchgeknallt und hat ganz eigene An-
sichten vom Leben und Kdmpfen. In die-
sem Buch erklsrt er, wie man ein mental
und korperlich starker Fighter wird und
prasentiert eine Vielzahl erprobter Nah-
kampftechniken. Darunter auch, wie man
den Angriff eines Pudels abwehrt oder
den klassischen Schwitzkasten und Tritt
in die Eier. Lesen durfen sein Werk al-
lerdings nur jene, die den Mannlichkeits-
test am Anfang des Buches bestehen.
SchlieBlich soll nicht irgendein Weichei
dieses Buch in die Hande bekommen.
Wer durchfallt, muss sich leise durch die
Hintertor verziehen. Den erfolgreichen
Absolventen der Mannlichkeitsprufung
erklart Forrest Griffin, was es bedeutet,
ein echter Mann zu sein. Vom Aufreif3en
bis zum Umhauen gibt er Tipps und bietet
groBartige Einsichten in die Gedanken-
welt eines erfolgreichen Mixed- Marti-
al-Arts-Kampfers. Das sind die harten
Jungs, die fast ohne Regeln kdmpfen und
alle Arten von Kampftechniken anwen-
den durfen, inklusive Treten und Schla-
gen im Bodenkampf. In diesem Sport hat
es Forrest bis ganz nach oben gebracht.
Wer glaubt, er sei ein Mann, sollte erst
einmal dieses Buch lesen.
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Miguel lernt Yuliya 2008 kennen
und lieben. 2008 wird sie schwan-
ger und die Hochzeit ist bereits
geplant - das Gluck scheint perfekt.
Doch dann passiert ein schreck-
licher Verkehrsunfall und Yuliya
liegt schwer verletzt im kunstlichen
Koma. Miguel muss sich entschei-
den, ob er die Schwangerschaft
abrechen will, um Yuliya nicht zu
gefdhrden. Doch Miguel entschei-
det sich fUr seine grole Liebe und
das gemeinsame Kind. Trotz der
geringen Uberlebenschance wacht
Yuliya langsam auf dem Koma auf
und gebart eine gesunde Tochter.
Trotz der vielen Hurden, die Miguel
Uberwinden muss, weil das Gesund-
heits-system ihm systematisch die
Mittel vor-enthalt, die Yuliya wie-
der ins Leben zurUckbringen. Mit
einem bemerkenswerten Optimis-
mus beschreibt Miguel Almoril die
Geschichte einer grof3en Liebe und
eines schlimmen Schicksalsschlag.

DIE SCHONSTEN
WELTUNTERGANGE

Maya-Kosmetik, Maya-Kaffee, Ma-
ya-Schokolade, Maya Uberall. Die
letzte Nachricht von den Ureinwoh-
nern Mittelamerikas, die uns aktu-
ell beschaftigt: Der 21. Dezember
2012 - da endet deren berthmter
Kalender. Manch einer konstruierte
daraus das kommende Welt- Ende.
Die Anhanger dieses Szenarios sind
aber bekanntlich weder die ein-
zigen noch die ersten (und wahr-
scheinlich auch nicht die letzten).
Geschaftstochtige  Schwarzmaler
und verwirrte religiése Fihrer sa-
hen das Ende bereits vielfach nahen
- Luther ebenso wie Nostradamus,
Charles Manson wie Bhagwan. Und
ob es dieses Mal eintreffen wird
oder nicht, steht ja noch in den
Sternen - welche Prophezeiungen
bislang schon wie gepatzt haben,
in »Die schonsten Weltuntergangex.

Fom mid

CHARLIES ELEINER
GRDEAUNGS EATSERR
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Die Welt ist voll von Mannern, die
keine echten Manner sind. Damit ist
es um den mannlichen Nachwuchs
dhnlich schlecht bestellt. Das ist
jedenfalls die Meinung, die Charlie
Harper vertritt, der Frauenheld
und Gewohnheitstrinker aus der
Serie Two and a Half Men. Obwahl
er so Uberhaupt nichts mit Kindern
am Hut hat, kimmert er sich auf
nicht ganz konventionelle Art um
seinen Neffen Jake und hat immer
einen Tipp parat. Da auch Charlie
eines Tages nicht mehr sein wird,
hat Tom Wilt sémtliche Tricks und
Kniffe zusammengetragen, die V3-
ter wissen mUssen, um in der Welt
des lebenslangen finanziellen und
sexuellen Uberlebenskampfes zu
bestehen. Ganz in der Manier von
Charlie Harper gibt er wertvolle
Empfehlungen, wie man(n) in einer
Tabledance-Bar richtig bezahlt,
was im Umgang mit Viagra zu be-
achten ist und wie man(n) effektiv
Verhandlungen mit Prostituierten
fohrt. Herausgekommen ist ein Er-
ziehungsratgeber, der pddagogisch
absolut wertlos ist, aber dafur
endlich einer, der auch von Mén-
nern gern gekauft wird.

Natascha
Dchsenknecht
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Mit Natascha Ochsenknecht bringt
man viel Erfolg, viel Gluck und vor
allem viel Luxus in Verbindung.
Als prominente Personlichkeit hin-
terldsst sie oft den Eindruck, ein
gluckliches Jetsetleben ohne Sor-
gen zu fuhren. So viel zur schonen
Fassade. Die Realitat sieht anders
aus. Dieses Buch zeigt alle Hohen
und Tiefen, erzshlt von dem Le-
ben im Rampenlicht und enthollt
die Schattenseiten die die Gla-
mourwelt mit sich bringen kann.
Nataschas Geschichte ist von einer
entwaffnenden Ehrlichkeit gepragt
und schildert haargenau wie alles
begann. Von dem ersten Treffen
mit Uwe Ochsenknecht, Uber die
Grundung ihrer Familie, bis zu ih-
rer Trennung, bei der die ganze
Offentlichkeit zusehen konnte. Vor
allem aber erzahlt sie Uber ihre
Familie, die unglaubliche Krisen
meisterte und am Ende dennoch
zerbrach, wie sich ein Leben an
der Seite eines bekannten Schau-
spielers anfuhlt und wie man nach
alledem ein neues Leben beginnen
kann. Die Geschichte von Natascha
Ochsenknecht hat mehr zu bieten
als auldergewdhnliche Vornamen
und Berichte Uber ihre Auftritte
auf dem raten Teppich.

WY | 1SCIER
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Das Leben der Schachlegende Bob-
by Fischer vereint Aufstieg und
tragischen Niedergang wie bei kaum
einer anderen Person. Mit einem 1Q
von 181 gesegnet, wurde er mit
13 Jahren zum jongsten Schach-
meister Amerikas. Er erlangte mit
seinem grandiosen Spiel und seinen
Erfolgen einen Grad an Ruhm, wie
er noch nie zuvor einem Schach-
spieler zuteil geworden war. Doch
mit den Jahren versnderte sich
Bobby Fischer zusehends und ent-
wickelte eine Paranoia. Das Genie
war sich nach seinem Triumph Uber
den russischen Weltmeister Boris
Spassky sicher, dass die Sowjets
ihn umbringen waollten. Auf3erdem
begeisterte er sich immer mehr
fUr die Mafia, wurde zum Antise-
miten und war besessen von der
Idee, seine Ausnahme-DNA weiter-
vererben zu missen. Frank Brady
schildert in diesem Buch basierend
auf dem Familienarchiv und priva-
ten E-Mails Bobby Fischers sowie
erst kurzlich freigegebenen FBI-
Akten die Lebensgeschichte des
unumstritten gréBten Schachge-
nies aller Zeiten. Ihm gelingt es, die
tragische Geschichte eines Lebens
zu erzéhlen, das selbst zu einem
Schachspiel wurde.
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UBERLEBEN
UNTER OPFERN

Als suchtiger YouTube Nutzer ist
man den Anblick der normalen Wirk-
lichkeit und des alltaglichen Lebens
eher weniger gewdhnt. Also was,
wenn der Albtraum aller Internet-
Junkies eintritt, die Verbindung aus-
fallt und auf einmal steht man der
Wirklichkeit Angesicht zu Angesicht
gegenUber? Dimitri und Alexander
Koslowski, besser bekannt als Die-
Aussenseiter, haben eine Losung
parat: Der Survival-Guide »Uber-
leben unter Opfern¢ hat for jede
wichtige Lebenssituation ausfuhrli-
che Tipps auf Lager: Sei es der erste
Kuss: »KUsse nicht mit offenen Au-
gen! Das konnte der Person, die du
kusst, Angst machenc. Oder die erste
Fohrerschein-Prifung:  »Geh  bitte
etwas vorsichtiger mit der Hupe um
und benutze sie nicht immer wieder
um einen deiner Kumpels zu begri-
[3en¢. Mit lustigen aber auch ernst
gemeinten Tipps bereiten die Beiden
ihre Leser auf ein Leben jenseits der
virtuellen Welt vor.
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HANS SARPEI

Hans Sarpei ist FuBballer. Und zwar
nicht nur einer, der Balle »umkip-
pen¢ kann, sondern auch einer, der
schlagfertig bloggt und twittert.
Deswegen haben Schalke-Fans Hans
lieb. Richtig lieb. Aus der scherzhaft
gemeinten Antwort auf den Tweet
seines Mitspielers Alex Baumjohann:
»Guten Morgen.. gibt es was Neues
auf Schalke?¢, Hans: »Ja, du sollst
nach  Waolfsburge, entwickelten
seine Fans hunderttausende von
Spruchen & la Chuck Norris: wie
zum Beispiel »Hans Sarpei aktiviert
Abwehrkrafte¢, »Hans Sarpei denkt
dreideutige oder »Machst du Hans
Sarpei an, macht dich Hans Sarpei
aus«. Inzwischen sind daraus Uber
1000 Seiten und Gruppen auf Fa-
cebook geworden. Damit die Fans
den Uberblick nicht verlieren, ist
das Beste des Hans-Sarpei-Kultes
in diesem Buch zusammengetragen.
Neben Sprichen, Fanpagenamen
und Kommentaren findet sich auch
noch nicht verdffentlichtes Zusatz-
material darin wieder.

Im normalen Leben ist David Thor-
ne ein australischer Schriftsteller
und Grafikdesigner. Doch was ist bei
diesem Mann schon normal? Seine
Berufung findet David Thorne ndm-
lich als Satiriker und Nervenssge
im Internet. Er wurde berthmt, weil
er Ende 2008 diverse E-Mails ver-
offentlichte, in denen er versuchte,
eine offene Rechnung bei einem Chi-
ropraktiker mit der Zeichnung einer
Spinne zu begleichen. Die skurrilen
Mails zwischen der Arztpraxis und
ihm gelangten als Bilddatei in Um-
lauf und verbreiteten sich rasend
schnell. Der Server seiner Kult-
Website 27bslashb brach daraufhin
zusammen. In dem Buch »Kaufen Sie
dieses Buch oder ich schlage diesen
Hund« verdffentlicht Thorne nun sei-
ne gesammelten Essays und Artikel.
Es sind durch und durch Geschich-
ten aus dem Leben: Thorne bringt
leidenschaftlich gern Menschen aus
seinem privaten Umfeld mit absurder
E-Mail-Korrespondenz zum Wahn-
sinn. Das Buch ist komisch, brillant
und leicht verrickt - genau wie Da-
vid Thorne selbst.

75 AL FESLEE s
FUR ZU HEISSEN KAFFEE

. WE VIRERCETESTEN
riva KLAGEN BER WELT

Axel Frohlich prasentiert in diesem
Buch eine 8ulerst kuriose Samm-
lung unglaublicher Klagen und deren
Ausgang. Bem Wahnsinn vor Gericht
sind kaum Grenzen gesetzt. Private
Streitereien enden nicht selten vor
dem Richter inklusive denkwirdiger
Vorgeschichten und skurriler Ein-
falle. So wurde einer Dame ein 20
Tonnen schwerer Stein mit pinkfar-
bener Schleife und aufgespruhten
Geburtstagswunsch  »Dies ist  fur
alles, was du mir antust« direkt vom
Ex-Mann in die Hauseinfahrt gelie-
fert. Die Beschenkte beschwerte
sich daraufhin bei der Polizei, auch
die Staatsanwalt hat sich mittler-
weile eingeschaltet, nur der Ausgang
der Geschichte ist noch offen. Eine
Lehrerin ging gerichtlich gegen ihre
Schilerin vor, da diese angeblich das
Gerucht verbreitete, dass die Lehre-
rin beim Anblick eines an die Tafel
gezeichneten Hasen schreiend das
Klassenzimmer verlie. Auch wenn
es kaum zu glauben ist, sind all diese
Beispiele keine Einzelfslle und das
wird spatestens bei der LektUre die-
ses Buches klar.

KELLY CUTRONE

e b

NORMAL

SID R

| BSEX

Bew b
Arsn b e baan
e e e T e

Im Vorgsngerbuch erzahlte Kelly
Cutrone, wie sie dahin kam, wao sie
heute ist: Aus dem »Madchen vom
Lande« wurde die toughe PR-lkone
in New York City, die die angesag-
testen Events organisiert und dabei
die Top-Leute aus Mode- und Film-
branche vertritt. In »Normal sind
nur Loser< geht sie noch mehr in
die Tiefe und macht sich Gedanken
um Themen wie: Weshalb sorgen wir
uns um eine gute Ausbildung unserer
Kinder, Uberlassen die Aufklarung
Uber Sex aber dem Internet? Wes-
halb Uben wir Wohltatigkeit nur aus
schlechtem Gewissen und nicht als
selbstverstandlichen  Teil unseres
Lebens? Warum gewinnt immer das
Gesetz, wenn man sich mit ihm an-
legt, egal, wer recht hat? Bei ihren
Betrachtungen beeindruckt Kelly Cu-
trone durch Tiefgang und Weitsicht.
Freundschaft, Familie und der Um-
gang mit dem Tod - Kelly beleuchtet
all das auf ihre unnachahmlich direk-
te, unkonventionelle Art. Sie Uber-
rascht mit Ansichten und Einsichten,
die man von dieser erfolgsverwohn-
ten und als rucksichtslos bekannten
PR-Frau aus New York City so nicht
erwartet hatte.

BILL CLINTON
E

s gibt viel zu tun

In seinem neuen Buch »Die Thank
you Economy« beschreibt Gary Vay-
nerchuk das neue Zeitalter, in dem
Unternehmen die sozialen Netzwer-
ke wie Facebook oder Twitter nut-
zen, um eine persdnliche Beziehung
zu den Kunden herzustellen. Auf
diesen Plattformen wird sichtbar,
welche besonderen Interessen die
Kunden haben und auf welche An-
gebote sie reagieren. Das Web 2.0
bietet unzahlige Maglichkeiten, um
mit diesen Informationen das Kauf-
verhalten zu beeinflussen. Das muss
nicht einmal teuer sein, denn nicht
die ausgefeilte Marketingkampag-
ne zahlt, sondern die personliche
Bindung zum Kunden und dass man
ihm zeigt, dass er dem Unternehmen
am Herzen liegt. Gary Vaynerchuk
erkldrt, wie Firmen sich die Chan-
cen des Web 2.0 zunutze machen
konnen, wie eine verninftige Kom-
munikation aussieht und wie man die
Menschen dazu bringt, einem Un-
ternehmen zu folgen. Bie Schlussel-
worter lauten: Authentizitst, Origi-
nalitat, Kreativitdt und Ehrlichkeit
- wie in der guten alten Zeit, als
noch der personliche Kontakt zum
Kunden Uber Erfolg und Misserfolg
entschied.
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Blockbuster am laufenden Band

In Hollywood werden jéhrlich ca. 500 - 600 Filme produziert. Gehen wir hier von einer Durchschnittsléange von
90 Minuten pro Film aus, kdnnten wir alleine mit Filmen aus der US-Blockbusterschmiede nonstop 37,5 Tage damit
verbringen, alle an zu schauen. Das ware also schon etwas mehr als der Monat April. Fur Bollywood-Fans kommen
hier noch einmal 800 - 1000 Filme aus dem Kreativpool in Indien dazu! Und auch die Deutschen produzieren ja
inzwischen richtig fleiBig richtig gute Filme. Ca. 100 - 200 Streifen landen aus Deutschland auf der Leinwand.

Doch nicht die Quantitat, sondern die Qualitat ist entscheidend. Wir beraten bei der Auswahl gerne:

Pakt der Rache

Nach der Vergewsaltigung seiner
Frau Laura tritt eine mysterigse
Organisation an den High-School
Lehrer Will heran und macht ihm
das Angebot, den Tater zu finden
und seiner gerechten Strafe zu-
zufthren. Von Verzweiflung und
Rachedurst getrieben (8sst sich
Will auf den Deal ein. Doch schon
bald muss er feststellen, dass im
Leben nichts umsonst ist. Denn
die geforderte Gegenleistung
bringt Will und seine Frau in Le-
bensgefahr.
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The Zero Hour

Ausgerechnet ~ wahrend  eines
Arztestreiks wird Parcas  hoch-
schwangere  Jugendliebe  Ladydi
angeschossen. In einem der staatli-
chen Krankenhduser ist man nicht in
der Lage die schwerverletzte Frau
medizinisch zu versorgen. Kurzent-
schlossen sturmt der routinierte
Auftragskiller zusammen mit seiner
schwerbewaffneten Gang eine nob-
le Privatklinik, nimmt Patienten und
Arzte als Geiseln, um Ladydies Leben
und das ihres Kindes zu retten. Ein
Sondereinsatzkommando der Polizei
soll alles wieder unter Kontrolle
bringen. Doch als der leitende Be-
amte heimlich bewaffnete Cops in
die Klinik schleust und die Situation
somit vollig eskaliert, beginnt Parca
zu ahnen, dass er l8ngst Teil eines
perfiden Plans geworden ist.

V0 am 22.06.2012

Drive

Tagsuber arbeitet  Driver als
Stuntman fur Hollywood. Reine
Routine. Erst nachts erwacht der
wortkarge Einzelganger zu Le-
ben, als Fahrer von Fluchtfahr-
zeugen bewaffneter Einbriche.
Keiner kann ihn schnappen, keiner
kann ihm das Wasser reichen.
Dann lernt der coole Driver seine
neue Nachbarin Irene kennen und
verliebt sich in die alleinerzie-
hende Mutter. Als Irenes Ehemann
Standard aus dem Knast entlas-
sen wird, 8sst sich Driver zu
einem vermeintlich todsicheren
Ding Uberreden: Mit der erbeu-
teten Kohle will Standard seine
Schulden abbezahlen und Irenes
eine gesicherte Zukunft bieten.
Doch alles geht schief. Die Jagd
auf Driver und Irene ist eroffnet
wenn es ihm nicht sofort gelingt,
den Spiel3 umzudrehen.

V0 am 29.06.2012

Cindy aus Marzahn -
Die Live-Doppelbox

Schreiend komisch und an-
rthrend zugleich - véllig
7u recht wurde Cindy aus
Marzahn ~ zwischen 2007
und 2011 fonf Mal mit dem
Deutschen Comedypreis aus-
gezeichnet. Auch mit ihrem
zweiten Live-Programm
sNicht  jeder Prinz kommt
uff'm Pferdl¢ hielt die Comedy-Prinzessin erfolgreich
Hof in ganz Deutschland. Nirgendwo wird so viel ge-
lacht, wie in ihrem Ein-Frau-Staat. Die Prinzessin des
Plattenbaus, Cindy aus Marzahn, l8sst auf ihrem Weg
zum Ruhm nichts aus: Plattenpussie, Model oder Ver-
kauferin bei Rudis Resterampe, sie ist sich fUr nichts zu
schade. AuBerdem ist sie Schizophren, die uneheliche
Schwester von Paris Hiltan und auf der Suche nach ih-
rem Traumprinzen. Die gibt es angeblich noch - man
muss sie nur finden. Cindy versucht dabei alles, aber die
Lady in Pink will erobert werden, und zwar nicht so wie
ein Wohltisch im Sommerschlussverkauf, sondern wie
die Deutschen Mallorca erobert haben: mit Sonne, Bier
und guter Laune.

Wild Wonders of Europe - noch nie sah Europa so umwerfend aus

—— i
Uber 1.100 Tage waren 69 der besten Natur- und Tierfotografen Europas fur Wild Wonders ”
of Europe unterwegs. Im Rahmen von 135 Fatoexpeditionen besuchten sie 48 Lander. Ihre

Mission: Eurapas unbekannte Wildnis und ihre einzigartige Schonheit einer breiten Offentlichkeit
zu enthtllen und fUr einen verantwortungsbewussten Umgang mit den unwiederbringlichen

Naturschatzen zu werben. Die dabei entstandene DVD zeigt in bisher unverffentlichten Auf- WONDERS
nahmen der renommiertesten Fotagrafen Europas unerwartete Landschafts- und Naturbilder UOF EUROPE
von beeindruckender Schanheit. Sie nimmt uns mit auf eine einmalige Bilderreise zu den spek-

takuldrsten Naturschauspielen und verbliffenden Landschaften von Albanien bis Zypern. Um | 5 mmmme——
Bsren, Wolfe oder Wisente erleben zu konnen, muss man nicht weit reisen: Sie sind bereits =

filme — dvd & bluray

GlasBlasSing Quintett -
Keine Macht den Dosen

/wei Aspekte unterscheiden
das GlasBlasSingQuintett (oder:
»6lasBlasSingDing¢,  welches
das Quintett zu einer Melo-
die von Seeed selbstbewusst
feiert) von vergleichbaren
Projekten. Erstens: Die funf
Herren sorgen als begnadete
Acapella-Sénger dafUr, dass
es tatsachlich ein »SingBing« ist. Zweitens: Sie covern
nicht »blof¢« bekannte Klassiker von Elvis Presley bis
Johann Sebastian Bach, sondern schreiben komplett ei-
gene Stucke, die noch dazu einen humaristischen Kom-
mentar zum Zeitgeschehen wie zum eigenen Schaffen
bieten. Mit der einzigartigen Mischung aus originellem
Konzept, virtuoser Umsetzung und Ubermitigem Humor
gelingt den Herren Endie, Frank, Fritze, Mdhre und Pe-
ter, was sonst keine Formation schafft: Die Begluckung
jeder Zielgruppe. Kinder und Familien lieben die Glas-
blasmusik aufgrund ihrer spielerischen Unbekimmert-
heit, und Musikfanatiker genief3en die neue Umsetzung
vertrauter Kompositionen.

WILD

in unserer Nachbarschaft zu Hause. Andere Arten kehren zurtck in lange verwaiste Gebie-

te. Das sogenannte »Wildlife Comebacke ist eines der grof3en Themen von Wild Wonders of Europe: Dank erfolgreicher
Naturschutzmafinahmen in Deutschland und EU fthlen sich viele Arten wie Seeadler, Kranich, Schwarzstorch, Biber, Wolf
und Wildkatze in hiesigen Gefilden wieder heimisch. Nur bekommen viele Menschen in Europa davon Uberhaupt nichts mit.
Sie wissen viel mehr Uber die Natur in Afrika oder Amerika, als Uber die Wunder vor ihrer eigenen HaustUr. Das Team von
WWoE will dies 8ndern: Es will die einzigartige Artenvielfalt Europas in den Mittelpunkt der Aufmerksamkeit ricken.

Eine ganz heie Nummer

In einem kleinen erzkathalischen Dorf im Bayerischen Wald mangelt es seit Schliebung der
Glashitte an wirtschaftlicher Perspektive. Auch der kleine Lebensmittelladen von Waltraud,
Maria und Lena steht vor der Pleite. Da kommt Maria auf eine geniale Idee: einen erotischer
Telefonservice im erzkatholischen Marienzell eine echte Marktlicke. Mit selbstgedruckten
Handzetteln und dem Slogan Das Allerbeste aus unserer Heimat werben die drei fUr ihre
ganz hei3e Nummer. Nach ersten Anlaufschwierigkeiten machen Maria, Waltraud und Lena
als Maja, Sarah und Lolita Furore. Der hochnasigen Burgermeistergattin kommt das neue
- NUEMMER Selbstbewusstsein ihrer Nachbarinnen jedoch hachst verdachtig vor.
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Der Kreuzmorder

Immer wenn die Madchen die Stim-
men der Ddmonen in seinem Kopf
wecken, sind sie kurz darauf tot.
Dabei haben sie Victor so gut ge-
fallen. Er hat sie gemalt, ist ihnen
gefolgt, hat sie tagelang beobach-
tet. Elf Opfer. EIf tote M&dchen
zwischen 16 und 18, gefoltert,
vergewaltigt und mit dem Kreuz
gezeichnet. Gerne wirde er die
Damonen zum Schweigen bringen.
Wenn ihn die Polizei doch endlich
finden wirde. Aber die tappt auch
nach elf bestialischen Morden im-
mer noch im Bunkeln. Nur ein Wun-
der kann noch helfen.
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Das Wunder der Natur

Zwei Kinder entdecken wah-
rend ihrer Sommerferien auf dem
Land einen versteckten Teich.
Schnell werden sie in den Bann
dieser faszinierenden Idylle ge-
zogen. Denn in der Fantasie der
Kinder werden die Lebewesen
dieses Biotops zu wunderbaren
Fabelwesen, die ihren Trdumen
und Albtrdumen entspringen. So
werden in den Augen der Kinder
der Teich und seine Bewohner zu
einem magischen Kdnigreich fas-
zinierend und unheimlich zugleich.
Dieses kurze Ferienabenteuer wird
die Kinder fUr immer verandern.

V0 am 24.08.2012

Der Mdnch

Als kleines Baby wird Ambrosio vor
den Pforten eines spanischen Klos-
ters ausgesetzt. Die Kapuzinermon-
che nehmen sich des Jungen an und
erziehen ihn zu einem gottesfirch-
tigen Prediger, der die Menschen mit
seinen hypnotischen Worten in seinen
Bann schlsgt. Fur Ambrosio besteht
kein Zweifel, dass sein Glaube Uber
jede Versuchung erhaben ist. Doch
seine Uberzeugung wird schon bald
auf eine schwere Probe gestellt: Mit
der Ankunft eines mysteritsen Novi-
zen nehmen unerkldrliche Dinge ihren
Lauf. Und Ambrosio bekommt bald zu
spUren, wie unfassbar sul die Stnde
schmecken kann. Wahnsinn und Rase-
rei halten Einzug im Kloster... und der
Mdnch steckt mittendrin.

Die Lotto Kénige

Familie Konig aus der Genossen-
schaftssiedlung Essen-Steele knackt
den Superjackpot und gewinnt un-
fassbare 12 Millionen im Lotto. Den
Gewinn teilen sich Rudi Kénig, Geld-
transportfahrer bei »Triebich Secu-
rity« und Prasident des Dart-Vereins
»Adleraugen Steele¢, Frau Claudis,
Hausfrau mit Putzstelle und Traum,
so zu leben wie ihre Arbeitgeber,
Rudis Mutti, die lebenslustige Wit-
we Oma Helgs, die im gleichen Haus
Parterre wohnt. Sohn Theo Kdnig,
der Musical studieren will und damit
der erste studierende »Kanig« ware,
weild von dem Supergewinn nichts.
Angesichts des unglaublichen Reich-
tums und einer sorgenfreien Zukunft
will Rudi am liebsten sofort seinen
Job kindigen, da steht am nachsten
Morgen Dr. Rudiger Rossler vor der
Tor, ledig, attraktiv, charmant und
Psychologe der Lottogesellschaft.
Vor Rudi und Claudia entwickelt er
ein Horror-Szenario Uber mdgliche
Konsequenzen, falls die Welt von ih-
rem Lottogluck erfahrt. Erst einmal
ganz normal weiterleben! Vor allem
in der ersten Euphorie nicht gleich
den Job kindigen! Etwas lernen Die
LottoKanige auf jeden Fall schneller
als ihnen lieb ist: Geld kann mehr
Fluch denn Segen sein.

2

Atze Schroder - Meilensteine

Seit Uber 10 Jshren zshlt Atze
Schréder zu den erfolgreichsten
Live-Comedians  in  Deutschland.
Warum er zu Recht auf den Come-
dy-Olymp gehért, hat er mit seinen
beiden ersten DVDs »Die Live-Kron-
juwelen¢ und »Mutterschutz¢ bewie-
sen. Auf der ersten DVD prasentiert
der Ausnahmecomedian aus Essen-
Kray vor insgesamt 3.000 Zuschau-
ern die Glanzlichter seiner Live-Pro-
gramme »Meisterwerkeg, »Goldene
Zeitenc und »Atze im Wunderlandk.
Mit seiner hachtourigen Live-Comedy
setzt er dabei wie immer Mal3stabe.
Die zweite DVD zeigt mit »Mutter-
schutze eines seiner erfolgreichsten
Programme. Bis zu 10.000 Zuschau-
er strémten pro Termin in seine kon-
stant ausverkauften Shows. Immer
wieder hat Atze Schrdder betont:
»lch bin eine klassische Rampensau.
Die Buhne ist wie eine Droge fur
mich und ohne geht es einfach nicht.«
Genau das zeigt uns Atze auch.

filme — dvd & bluray
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MUSKETIERE
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Musketiere fur den Konig

Wer kennt sie nicht, die Abenteuer
des stolzen Gascogners D'Artagnan
und der drei unzertrennlichen Mus-
ketiere. Doch inzwischen sind die
vier Helden im Ruhestand und haben
ihren SprofBlingen das Schlachtfeld
Uberlassen. Die Sohne von Porthos,
Aramis und Athos stehen bereits
im Dienst der Musketiere, doch for
D'Artagnans Tochter Valentine wird
das wahl ein ewiger Traum bleiben.
Auch wenn sie den Schwertarm ih-
res Vaters geerbt hat und ihm eine
gute Scholerin war - eine Frau bei
den Musketieren? Unmaglichl Doch
Valentine 8sst sich von einer Ab-
sage nicht entmutigen und zieht
auf eigene Faust los, um ihr Talent
im Kampf zu beweisen. Und schon
steckt sie - ganz der Vater - mitten
in einer tddlichen Intrige, die Kardi-
nal Mazarin gegen den jungen Konig

gesponnen hat.
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Machine Gun Preacher

Verfilmung von Sam Childers Bio-
graphie, der in familiar schwierigen
Verhsltnissen aufwuchs und  zu-
nachst ein drogensuchtiger und dea-
lender Harley Davidson Biker war.
Heute arbeitet er in den gefdhrlichs-
ten Gebieten Sudans und Ugandas,
um dort jungen Kriegsopfern, Waisen
und Kindersoldaten zu helfen und ein
Heim zu bieten. Sein Ziel ist es, die
Kinder zu retten und ihnen eine Chan-
ce zu geben, egal zu welchem Preis.

V0 am 24.08.2012

ATM - Tadliche Falle

David, seine hubsche Kallegin Emily und
sein Freund Corey halten nach einer
Weihnachtsfeier an einem verlassenen
Parkplatz eines Supermarktes um Geld
fUr einen Mitternachts-Snack abzuhe-
ben. Bevor sie die Kabine mit den Au-
tomaten wieder verlassen, werden sie
Zeuge eines grausamen Mordes direkt
vor ihren Augen mitten auf dem Park-
platz. David und seine Freunde stehen
vor einer schwierigen Entscheidung:
Bleiben sie in der vermeintlich siche-
ren, aber unbeheizten Kabine oder
versuchen sie an dem Killer vorbei-
zukommen. Dieser hat sich nadmlich
direkt zwischen ihnen und dem Auto
positioniert und verfolgt einen perfekt
geplanten und mdrderischen Plan.

V0 am 03.08.2012
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Rampart

ylch bin kein Rassist, ich hasse alle
Menschen gleich« erklart Officer
Dave Brown dem Mann von Internal
Affairs. Brown ist ein richtig mieser
Typ. Er sauft im Dienst, wirft Pillen
ein wie Schokodrops, droht, prougelt
und bricht Gesetze, wie es ihm ge-
rade passt. Aber als Cop halt er die
Stralen von LA frei von kriminellem
Ungeziefer, damit seine beiden Tdch-
ter und viele andere brave Burger in
Sicherheit leben kdnnen. So war es
immer schon und das ist auch véllig
ok - in seinen Augen. Doch eines ver-
dammten Tages flimmern die Bilder,
wie Brown einen Verddchtigen fast
totschlagt, uber alle TV-Sender. Eine
der vielen Videokameras in der Stadt
hat alles dokumentiert. Und was das
krisengeschuttelte LA Police De-
partment gerade gar nicht brauchen
kann, ist ein prugelnder Cop.

V0 am 07.08.2012

Ghost Rider:
Spirit of Vengeance 30

Vor Jahren hat der Stuntman Johnny
Blaze einen Pakt mit dem Teufel ge-
schlossen und wurde zum Ghost Rider.
Als unkontrollierbares, brennendes
Skelett, das auf einem Motorrad durch
die Nacht jagt, vollfthrte er so manch
spektakuldren Hollenritt auf seinem
heiBen Gefshrt. Mittlerweile lebt
Blaze fernab von jeglicher Zivilisa-
tion, verbunden mit der Hoffnung, so
seinen inneren Feuerddmon in Schach
halten zu konnen. Sein Motorrad muss
er unerwartet wieder entstauben, als
er erfahrt, dass die Armee des Teu-
fels den zehnjahrigen Danny und seine
Mutter Nadya gewaltsam entfuhrt hat.
Blaze weil3, dass allein er als Ghost
Rider fahig ist, den Jungen zu befrei-
en und somit die ganze Welt vor dem
Verderben zu retten.

V0 am 10.08.2012

Camelot

England im 5. Jahrhundert: Kénig
Uthers Tochter Morgan kehrt aus
dem Kloster zurtck. Doch ihr Vater
will sie weiterhin nicht an seinem
Hof dulden. Dafur muss er bitter be-
zahlen: Morgan vergiftet ihn. Doch
noch ist ihr die Krone nicht sicher.
Geplagt von dusteren Visionen sucht
Zauberer Merlin Uthers Sohn Arthur,
der ohne seine wahre Herkunft zu
kennen, verborgen vor der Welt
burgerlich aufwuchs. Nun soll er sich
seiner Verantwortung stellen und
Britannien vor dem Chaos bewahren.
Doch die ehrgeizige Morgan verbin-
det sich sogar mit dem Warlord King
Lot um sich die Macht zu sichern.
Aber auch Merlin ist bereit, notfalls
sogar Arthurs Leben aufs Spiel zu
setzen, um seine Vision fUr Britanni-
ens Zukunft zu sichern. Arthurs ein-
ziger Lichtblick auf Schloss Camelot
ist die schéne Guinevere. Doch die ist
bereits mit seinem treven Gefolgs-
mann Leontes verheiratet.

V0 am 08.06.2012

The Lady - Ein geteiltes Herz

Ende der achtziger Jahre lebt Aung
San Suu Kyi mit ihrem Ehemann, dem
britischen  Wissenschaftler  Michael
Aris und den beiden Séhnen glucklich
in Oxford, England. Der Schlaganfall
ihrer Mutter 8sst sie in ihr Heimatland
Birma zuruckkehren, das gerade von
schweren Unruhen erschottert wird.
Regimegegner bitten Suu Kyi, die als
Tochter eines Volkshelden sehr popu-
[8r ist, den Vorsitz der neu gegrinde-
ten Partei fur ein demokratisches Bir-
ma zu Ubernehmen. Trotz Drohungen
und Gewalt gegen sich und ihre Anhan-
ger fuhrt Suu Kyi einen unermudlichen
Wahlkampf und gewinnt. Die Militsrs
erkennen den Sieg jedoch nicht an und
stellen Suu Kyi unter Hausarrest. Der
Kontakt zu ihrem geliebten Mann und
den Kindern ist schlagartig auf ein Mi-
nimum beschrankt, bald wird er kom-
plett verboten. In England versucht
Michael Aris derweil Suu Kyis Frie-
densbemuhungen voranzutreiben und
auf das Schicksal seiner Frau und ihres
Heimatlandes aufmerksam zu machen.
Mit Erfolg: 1991 erhalt Aung San Suu
Kyi den Friedensnobelpreis. Als dann
aber ihr Mann erkrankt, muss Suu Kyi
eine schier unmdgliche Entscheidung
treffen: Sie durfte nach England aus-
reisen, doch anschlieend nie wieder
nach Birma zurUck. Der Kampf um
die Freiheit eines Volkes steht plotz-
lich dem Wunsch nach personlichem
Glick gegentber.

V0 am 03.08.2012
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Carjacked

W3ahrend eines Tankstopps
werden die alleinerziehen-
de Mutter Lorraine und ihr
funf Jahre alter Sohn von |
dem fluchtigen Bankrauber
Roy Uberwsltigt. Er zwingt
sie, ihn zu einem Treffen
mit seinem Komplizen zu
fahren, der das Geld vom
jungsten Bankuberfall hat. Doch Lorraine ahnt, dass
Roy am Ende die Zeugen beseitigen wird. Ein bitterer
Kampf ums Uberleben beginnt und &sst bei Lorraine
Krafte freiwerden, die sie nie erahnt hatte. Sie schlagt
zurtck. VO am 20.07.2012

Catch .44 -
Der ganz grofle Coup

For Tes und ihre beiden
sexy Komplizinnen Kara
und Oawn klang der Auf-
trag eigentlich ganz ein-
fach: fur Gangsterboss Mel
sollen sie eine Drogenlie-
ferung in einem kleinen,
schabigen Diner abfangen.
Klingt nach einfachem Job, fur die drei Girls jedenfalls
die einfachste Ubung. Wenn aber auf einmal Leute auf-
tauchen, die dort gar nichts verloren haben und mit
richtig grof3en Knarren rumfuchteln, dann kann man
sich schon fragen, was zur Holle hier grade schief
(uft. Eine Kette von Ereignissen wird in Gang gesetzt
und am Ende ist nichts mehr, wie es war und keiner
der, der er vorgibt, zu sein. VO am 13.07.2012

This is England 86
= Woady, Lol, Smell, Milky und die anderen sind inzwischen keine Teenager mehr. Aber viel

Tilk

)

Sex on the Beach

Will, Neil, Simon und Jay
sind nicht gerade das, was
man als Traumtypen be- §
zeichnen worde: Optisch [®
keine Hingucker, Coolness- S8
Faktor gegen Null und sexu-
ell chronisch unterfordert!
Immerhin schaffen die Jungs |
wenigstens ihren Schulab-
schluss. Ein unerwarteter Erfolg, der entsprechend ge-
feiert werden muss: Ab nach Kreta, wo Sonne, Strand,
Partys, eimerweise Alkohol und heil3e Sex-Nachte auf
sie warten - zumindest in ihren Traumen Denn auf das,
was ihr Traumurlaub fUr sie bereithslt, sind die Jungs
nicht vorbereitet. VO am 20.07.2012

Soldiers of Fortune

Eine Gruppe von Milliondren
will gegen Bezahlung Krieg
spielen und wird dazu auf
eine Insel geflogen, auf der
Rebellen versuchen einen
skrupellosen  Diktator  zu
stirzen. Ex-Elitesoldat Craig
McCenzie  bekommt  den
Auftrag, den reichen Sold-
nern das Kampfen beizubringen. Zu seinen Schitzlingen
gehoren der Aluminium-Magnat Dimidov, Computerspiel-
Genie Sin, Waffenhandler Grimaud und Wallstreetbanker
Vanderber. Doch die Mission wird zum Desaster, der an-
geblich sichere Abenteuerurlaub zum Kampf auf Leben
und Tod. Auf sich allein gestellt mussen die egaistischen
Geldsacke lernen als Team zu funktionieren. Denn Dikta-
tor Lupo und seine Truppen um Geheimdienstchef Mason
haben sie (8ngst im Visier. VO am 07.08.2012

hat sich eigentlich nicht gedndert. Es gibt kaum Jobs und auch sonst ist nicht viel los in dem
oden Stadtchen. Alle sind auf der Suche nach Spal3, Liebe, Geld und einer Zukunft. Woody
und Lol wollen eine richtig schrage Hochzeit feiern, was allerdings grundlich daneben
geht, und als ihr Dad plotzlich wieder zuhause einzieht, steht die schone, coole Lol vor
einer harten Entscheidung. Denn es gibt etwas in ihrer Vergangenheit, Uber das sie noch
nie gesprochen hat. Nicht nur wegen der Fuldballweltmeisterschaft liegt etwas Explosives
in der Luft. Die Lage in der alten Clique spitzt sich zu. Die schéne Lol hat richtig Stress mit
Woody und seitdem ihr Vater wieder zuhause eingezogen ist, weil> sie auch nicht mehr,
wohin. Jedenfalls nicht in das Loch, in dem Woody mit ihr leben mdchte. Shaun ist von
zuhause abgehauen, weil seine Mutter mit seinem Chef schlaft. Da kann ihn die schrille

Smell nur bedingt trosten. Und Gadget wird immer mehr wie sein eigener Vater, seit ihn
die wesentlich éltere Trudy unter ihre Fittiche genommen hat. Schlief3lich kommt es zu einem Gewaltausbruch, mit

dem niemand gerechnet hatte.
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SCHLHCHY uw- £ FIRKLAND

Schlacht um Finnland -
Tali-lhantala 1944

Juni 1944 Die Rote Armee startet eine
Grofoffensive gegen Deutschland und
Finnland. Den Finnen droht die totale
Besetzung durch die Sow jetunion. Zah-
lenmaMig stark unterlegen bereitet die
finnische Armee Gegenangriffe auf die
Russen vor. General Lagus fthrt eine
Panzerdivision und Jagerbrigaden ins
Gefecht. Zum ersten Mal kdmpft auch
sein Sohn mit an vorderster Front. An
der Kanone eines Sturmgeschutzes
erlebt er seine Feuertaufe. Zusammen
mit dem jungen Panzerfahrer Virtanen
attackieren sie die russischen Pan-
zer. Leutnant Osmo fhrt das erste
Panzerabwehrbataillon, welches die
Russen mit Panzerfdusten aufhalten
soll. Luftunterstitzung erhalten sie
von den Stukas und Focke-Wulfs des
Gefechtsverbandes Kuhlmey. Die ent-
scheidende Schlacht von Tali-lhantala
steht bevor.

V0 am 17.07.2012

Red Dog

Eines Tages ist er einfach da: Red
Dog. Und er eraobert das staubige
Nest Dampier im Nordwesten Aus-
traliens im Sturm. Der rothaarige
Rumtreiber ist ein Reisender mit
Personlichkeit: er gehdrt zu nie-
mandem, aber er ist fur (fast) alle
ein Freund. Manch einer der rauen
Minenarbeiter, die aus aller Herren
Lander eingewandert sind, findet
Trost und Warme bei dem Hutehund-
Mischling. Red Dog stiftet Ehen,
verhindert Schlagereien und rettet
Leben. Er wird in die Gewerkschaft
der Minenarbeiter  aufgenommen
und bekommt ein eigenes Bankkonto.
Auch als er in John, dem Busfahrer,
sein wahres Herrchen findet, (8sst er
yseine Stadt nicht im Stich.

V0 am 21.08.2012
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The Hunter

Martin David ist ein hoch bezahlter
Industrie-Séldner  fur  besondere
Aufgaben. Eine skrupellose Biotech-
Firma schickt ihn nach Tasmanien,
um eine mystische und wahrschein-
lich dulerst profitable Kreatur zu
finden: den letzten Tasmanischen
Tiger. Martin soll ihn erlegen und
sein Gen-Material sicherstellen. In
der undurchdringlichen Wildnis der
tasmanischen Berge, wo jeder Fehl-
tritt, jede Unachtsamkeit oder klei-
nere Verletzung einen einsamen Tod
bedeuten kann, legt sich Martin auf
die Lauer. Er weil3, dass seine Zeit
knapp ist. Schon bald findet er Zei-
chen, dass er da draul3en nicht mehr
allein ist.

V0 am 24.07.2012
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Serie verpasst? Kein Grund zur Traurigkeit!

So viele Serien flimmern derzeit Uber die Mattscheibe. Aber es ist fast ein Ding der Unmoglichkeit bei allen wirklich
dran zu bleiben. Es kommt einfach zu oft was dazwischen! Aber daruber muss man sich zum Glick nicht &rgern, denn
die heil3en, spannenden oder lustigen Dauergeschichten erscheinen ja irgendwann Gott sei Dank auf der kleinen Sil-
berscheibe. Der rote Faden im Leben unserer Helden kann so ganz einfach wieder zusammen gesponnen werden und
zwar dann, wenn wir die Zeit und MuBe dafur aufbringen kdnnen und wollen. Na, wo gibt es denn noch Nachholbedarf?

CSI: Las Vegas 11.2

Wahrend einer Routineuntersuchung
an einer scheinbar verkohlten Lei-
che machen die Agenten Sanders und
Langston eine furchterliche Entde-
ckung: Das Opfer ist noch am Leben.
Vorerst tappen die Ermittler im Dun-
keln, bis eine leidenschaftliche Affare
Greg auf eine heilbe Spur fuhrt. David
Philips wird von einer mysterigsen
Auferstehung eines  totgeglaubten
Mannes in der Gerichtsmedizin um den
Verstand gebracht. Sara und Mitchel
werden auf den Fall angesetzt und
machen bei ihren Recherchen eine
makabre Entdeckung. Durch einstige
ratselhafte Experimente an Leichen
werden sie jedoch auf eine Féhrte ins
Ungewisse getrieben. Auch im Falle
des Ex-Polizisten Vance Tolsom, der
wegen Mordes an seiner Ehefrau zu
lebenslanger Haft verurteilt wurde,
scheinen die Toten keine Ruhe zu ge-
ben und offenbaren pikante Geheim-
nisse Uber den CSl-Kollegen. Dartber
hinaus gelingt Nate Haskell die Flucht
aus dem Gefsngnis, was Rays Jagd
nach dem Serienmdrder aufs Neue
entfacht. Halt Ray dem endlosen Katz-
und-Maus-Spiel stand? Welche Uber-
raschungen erwarten ihn und wird
sein Geist ebenfalls Opfer schon 18ngst
vergangener Ereignisse?

V0 am 08.06.2012

CSI: Miami 9.2

Die beruchtigtste Gang Miamis, die
Mala Noche téten in einer wilden
StralBenschielerei den ermittelnden
Staatsanwalt, der die Aushebung
eines Drogenlabors der Mafia zu
verantworten hat. Ein Beweismittel
welches am Tatort entdeckt worden
ist fuhrt die Ermittler zu einem der
Tater. Zusammen mit seiner Anwal-
tin handeln sie einen Deal aus, in dem
er bereit ist gegen die Gang auszu-
sagen. Diese wird jedoch kaltblutig
ermordet bevor sie Horatio darUber
informieren kann. Der Leiter des CSI
steht in diesem spannenden Fall dem
Mann gegenUber, der sein Leben fr
immer verandert hat. Auf hoher See
wird sich letztendlich alles entschei-
den. Die Everglades sind Schauplatz
eines weiteren Mordes der skrupel-
loser kaum sein konnte. Dieser Fall
kommt einer Hetzjagd gleich und die
Suche nach den Tatern stellt Horatio
und sein Team vor weitere knifflige
Aufgaben, die sie mit Hilfe von mo-
dernsten Methoden und getreu dem
Motto Menschen kannen lUgen, Be-
weise nicht zu l6sen versuchen.

V0 am 08.06.2012

CSI: NY - Season 7.2

Nachdem Mac - der Chef des NYPD-
Kriminallabors —hdchstpersonlich -
entfuhrt wird, muss er ein weiteres
Mal dem Tod ins Auge sehen. Wah-
rend die Kriminalisten zudem einem
Serienmdrder auf der Spur sind,
taucht ein mysteridser erst kirzlich
aus der Haft freigekommener Mann
auf, der vor 17 Jahren van Mac und
seinem ehemaligen Partner William
Hunt festgenommen wurde. Dem An-
schein nach méchte er noch eine of -
fene Rechnung begleichen. Die Suche
nach den Grunden fur diese Rache
fuhrt Mac schlief3lich zu seinem alten
Kollegen William zuruck Des Weite-
ren spurt das Ermittlerteam ein vor
9 Jahren entfhrtes Madchen auf,
das damals Zeugin eines Raubiber-
falles wurde. Ferner werden inter-
essante Einblicke in das Privatleben
von Josephine und Sheldon gewahrt.

VO am 08.06.2012
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Forsthaus Falkenau Staffel 18

Stefan Leitner ist im bayerischen
Kublach geboren und hat dort seine
Kindheit verbracht. Als Jugendlicher
wanderte er mit seinen Eltern nach
Kanada aus, wo er spster als Ranger
arbeitete. Nun kehrt der alleinerzie-
hende Vater einer pubertierenden
Tochter, die ihn sténdig auf Trab
halt, als Nachfolger des Revier-
forsters Martin Rombach in die alte
Heimat zuruck. Die Forstarbeiter und
Waldbauern mussen sich erst an
den Neuen und seinen ungewohnten
Stil gewohnen. Als Stefan in seinem
neuen Revier einen Jungwolf findet,
wird dieser mit vereinter Kraft ge-
fangen und in den Naturschutz Park
gebracht, damit er bei seinen Artge-
nossen aufwachsen kann. Nachdem
das Rudel jedoch den Jungwolf nicht
akzeptiert, beschlieBt Stefan, das
Tier in der Nadhe des Forsthauses
aufzuziehen, bis er wieder ausgewil-
dert werden kann. Das stéft jedoch
nicht bei allen Einwohnern in Kublach
auf Begeisterung. Privat fohlt sich
Forster Leitner zu der Arztin Dr.
Sonja Schwanthaler hingezogen.

V0 am 06.07.2012

Alarm fur Cobra 11 Staffel 26

Semir und Ben sind mit Abstand die
teuersten Polizisten des Landes das
hat zumindest der Rechnungshof he-
rausgefunden. Um das zu andern,
werden die beiden einem knallharten
Sparprogramm  unterzogen und sind
dabei in standiger Begleitung des Kon-
trolleurs Herrn Tietze. Als es dann bei
einer Ermittlung zu einem Ubergriff
kommt, macht Herr Tietze eine furcht-
bare Entdeckung. Auch an Heiligabend
scheuen Semir und Ben den Dienst
nicht und mUssen den Abend nicht lan-
ge alleine verbringen. Auf der Auto-
bahn wird ein Gefangenentransporter
gerammt und bleibt mit Motorschaden
liegen. Die Autobahnpolizisten nehmen
die JVA-Beamten und Gefangenen mit
auf das Revier. Wahrend eines Impro-
visationsversuchs von Ben und Semir,
eine Weihnachtsfeier mit den Beamten
zu feiern, verschaffen sich Unbekann-
te Uber den Keller Zutritt zur Arrest-
zelle. Als sie entdeckt werden, erdff-
nen die Einbrecher ohne Vorwarnung
das Feuer auf die Polizisten, was ein
tédliches Ende nimmt.

112 - Sie retten dein Leben

Engagiert, tapfer und jederzeit zur
Stelle: so l8sst sich das Team von
112 am Besten beschreiben. Erstmalig
werden alle drei Einheiten - Polizei,
Notarzt und Feuerwehr - unter ei-
nem Dach vereint, um Menschenleben
7u retten und Katastrophen zu ver-
meiden. Unter der Leitung der kihlen
Verwaltungschefin Dr. Kristin Drie-
sen will das Team beweisen, dass sie
gemeinsam mehr leisten konnen, als
bisher auf getrennten Wegen. Jedoch
wird das Erreichen dieses Zieles unter
anderem durch die komplizierte Bezie-
hung zwischen Dienstellenleiter Martin
Carstens und seinem Sohn, dem aben-
teuerlustigen Polizisten Florian Cars-
tens, erheblich erschwert. Besonders
als beide beginnen, Gefuhle fUr die at-
traktive Rettungsassistentin Stefanie
Felten zu entwickeln. Und sie sind nicht
die Einzigen mit zwischenmenschlichen
Praoblemen.

V0 am 10.08.2012
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Supernatural
The Anime Series

Das jenseitige TV Phdnomen
»Supernatural¢ betritt eine
andere Welt und schreibt
Geschichte: als erste action-
geladene Fernsehshow, die
als Anime-Serie neu aufge-
legt wird. Produziert wird
die Show vom international
anerkannten Animations-
kraftwerk Madhouse Studios mit dem Segen von Eric
Kripke, der das Original kreierte. Mit Handlungsstran-
gen, die die ersten beiden Staffeln von »Supernatural«
widerspiegeln und erganzende Geschichten abgeleitet
von Vorldufern und Ausgliederungen, weitet diese 22
Episoden in 3 Disks umfassende Kollektion die Dimensio-
nen der bekannten Winchester Mythologie aus. Begleitet
die Bruder Sam und Dean die Abwege Amerikas entlang
auf der Suche nach Hinweisen zum Verschwinden ihres
Vaters, ergrinde das Ubernatirliche in all seinen unirdi-
schen Formen und tritt ein in das unerwartete Geheimnis
ihrer Schicksale - (und das alles) in lebhaftem, spannen-
dem Anime. VO am 20.07.2012

Der Landarzt -
Staffel 19

Das sich gerade stabilisieren-
de Verhaltnis zwischen Jan
und seinem autoritadren Vater
Prof. Dr. Heinrich Bergmann
gerat wieder ins Schwanken,
als plotzlich Jans Onkel Max
in Deekelsen auftaucht und ’
dadurch ein neuer Konflikt ausbricht. Als sich zwischen
Jans Vater und Marens Mutter Doris langsam aber Sicher
etwas anbahnt, entscheidet sich Heinrich dazu in Deekel-
sen zu bleiben. Der Landarzt muss feststellen, als einer
seiner Patienten stirbt, dass er nicht immer alle Leben
retten kann. Durch diese einschneidende Erfahrung zieht
sich Jan von Maren immer mehr zurUck, was die gemein-
same Zukunft der Beiden in Gefahr bringt. DarUber hinaus
fURLE sich Maren zunehmend zu Jans charmantem Freund
Erik hingezogen

V0 am 24.08.2012
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Shameless - Die R i amm e pmaT AR
komplette erste Staffel shamgeless

Die Mutter auf und davon, der
Vater Frank Alkoholiker - da
mUssen die sechs Gallagher-
Geschwister ihr Leben selbst
in die Hand nehmen. Die dlteste
Schwester Fiona Ubernimmt
die Organisation des Sechser-
packs. Gar nicht so einfach bei
so unterschiedlichen Person-
lichkeiten: der sltere Bruder Lip ist hochintelligent, kann
aber seinen sexuellen GelUsten nicht widerstehen. Der
zweite, lan, ist schwul und Carl hat ein auffalliges Sozial-
verhalten. Baby Liam entwickelt sich normal, seine dunkle
Hautfarbe weist allerdings auch Fragen auf. Die zweite
Schwester im Bunde, Debbie, ist dagegen eher sensibel
und kimmert sich hilfsbereit um ihre Bruder. Ob Vater
Frank wieder auf dem Teppich eingeschlafen ist, Fiona
von einem Spief3er aus der Nachbarschaft verfolgt wird
oder die Stromrechnung wieder nicht bezahlt wurde - die
Familie aus Chicago halt zusammen. Das US-Remake der
britischen Serie ist brillant gemacht - mit tollen Darstel-
lern, tragikomischen Momenten und einer grof3en Portion
quter Comedy! VO am 06.07.2012

Bones - Season 6 BONES
.

Nach einer wohlverdienten
Pause kehren die forensische
Anthropologin Dr. Temperan-
ce »Bones« Brennan und FBI-
Spezialagent Seeley Booth ins
Jeffersonian-Institut ~ zurock.
Zusammen mit den »Blinz-
lern¢, ihrem unverzichtbaren
Team von Ermittlern, erleben sie eine weitere Staffel voll
schwarzen Humors, Mord und Mystery, Reibereien und
Romanzen. Neben einer Vielzahl von privaten Krisen -
von Angelas geheimer Schwangerschaft bis hin zu Booths
neuer Freundin - muss sich das Team mit einer Menge
komplizierter Falle auseinandersetzen. Unter anderem
geht es um ein morderisches Chupacabra, den finalen
Auftritt des Totengrabers sowie einen Heckenschitzen
mit einer tédlichen Verbindung zu Booths Vergangenheit.
v0 am 22.06.2012

Rennschwein

Rudi Russel

Genau genommen gehdren zu
den GUtzkows funf Personen:
die drei Kinder Tobi, Zuppi
und die wilde Betty. Und dann
gibt es naturlich auch noch
die Eltern. Vater Heinrich, ein
Agyptologe: manchmal nicht
von dieser Welt. Mutter Al-
mut hingegen behalt in jeder
Situation den Uberblick und halt den Laden in Schwung.
Bis zu jenem denkwUrdigen Sonntagnachmittag. Auf einer
Tombola gewinnt Zuppi den Hauptpreis: Rudi Russel, ein
niedliches kleines Ferkel, dass die Familie aber schnellst-
maoglich wieder loswerden mdchte. Das ist zunachst leich-
ter gesagt als getan und dann haben die Gitzkows Rudi
auch bald in ihr Herz geschlassen. Nun ist man kunftig
zu sechst in der Familie. Aber mit dem neuen, nicht ganz
alltaglichen Mitbewohner sind Katastrophen selbstredend
vorprogrammiert.

V0 am 06.07.2012

Der letzte Bulle
3. Staffel

Mit  seinem verschmitzten
Lacheln, der schwarzen Le-
derjacke und seinem unver-
wechselbaren Ruhrpottchar-
me verzauberte Henninng
Baum als Mick Brisgau in der
preisgekronten SAT.1- Er-
folgsserie »Der letzte Bul-
le<. Durchschnittlich 16,7 Prozent in der Zielgruppe
der 14 bis 49-Jshrigen verfolgten die 2. Staffel und
Mick Brisgaus ungewdhnliche Ermittlungsmethoden mit
Partner Andreas Kringge. Auch in der dritten Staffel
geht es gewohnt 18ssig zu: Mick hat immer einen coolen
Spruch auf den Lippen und gemeinsam mit Andreas gibt
es wieder einige Falle zu l6sen, zB. geht es in den
Kletterpark Essen, wo sich Mick und Andreas in lufti-
ge Hohen schwingen. Ist der sportliche Mitinhaber des
Parks der Morder? - Oder die Beiden werden in das
Haus einer attraktiven, aber leider toten Autorin ge-
beten, die ein interessantes Sexleben mit zwei Mdnnern
fohrte. Fur Mick ein klarer Fall: Ein Mann zwischen
zwei Frauen - ja. Aber eine Frau mit zwei Mdnnern -
das kann nicht gut gehen.

filme — dvd & bluray

Caillou spart Wasser (@
und weitere Geschichten

: I
caillou

Caillou ist gerade vier Jahre :
alt geworden und weil3, was
es heildt, wenn man die Welt
und damit jeden Tag etwas
Neues entdeckt. In dieser
Episodensammlung  bastelt
Caillou einen Drachen, pflanzt
mit Papi gemeinsam im Gar-
ten einen neuen Baum und lernt sparsam mit Wasser
umzugehen. Der Forscherdrang des kleinen Entdeckers
kennt keine Grenzen und so erlebt er viele aufregende
Geschichten. Caillous Familie ist immer mit dabei und be-
antwortet ihm all seine Fragen. Und wenn er gar nicht
mehr weiter weil3, helfen ihm Kater Gilbert, Teddy, der
Bsr und Rex, der Dinosaurier. VO am 20.07.2012

Gute Zeiten, schlechte
Zeiten - Die groBe
Jubildums-DVD

Im Mittelpunkt von »GZSZ«
steht eine Gruppe meist junger
Leute aus Berlin. Verbunden
durch  Freundschaft, Liebe L L ]

gde( i vervvalndbtschaftlicdhe ﬁ E! a
eziehungen erleben sie die T
unterschiedlichsten Ereignis- ﬂ:w

se und Schicksalsschldge. Bei

GZSZ wurden schon zahlreiche Feste gefeiert - und zu
jedem groferen (und auch manchmal kleineren) Jubilsum
gab es stets eine Sonderfolge, die mit einem speziellen
Thema aufwartete und von den Fans naturlich mit beson-
ders grof3em Interesse bedacht wurde. Im Rahmen der
Feierlichkeiten zum 20-jshrigen Jubildum und zur 5000.
Folge gibt es nun erstmals all diese Jubildumsfolgen in
einer DVD-Box. Sie enthalt unvergessene Highlights der
GZSZ-Geschichte wie die romantischen Hochzeiten von
Flo und Andy im Berliner Dom und von Cora und Leon in
einer traumhaften Windmuhle, die Explasion von »Daniels
Bar« und der Brand im »Fasang, aber auch die traurigen
Abschiede von Serienbiest Sonja, der hochschwangeren
Isabell und der Feuertad von Franzi. Sechs Stunden voller
Leidenschaft, Intrigen, Herzschmerz und Gluck. Ein Muss
fur alle Fans!
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Black Beauty f
Komplettbox

Auf dem PferderUcken ent-
fohrt der Klassiker Black
Beauty Kinder in eine wun-
derbare Welt voller Aben-
tever und Pferdemist und
(8sst Erwachsene wieder im
Galopp in ihre Kindheit ein-
tauchen! Nachdem die beiden
Kinder Vicky und Kevin den
schwarzen Hengst verletzt im Wald gefunden haben, fin-
det Black Beauty auf dem Hof von Landarzt Dr. James
Gordon ein neues Zuhause. Doch kaum ist es gelungen,
das schwache Tier zu heilen, will es sein urspringlicher
Besitzer, der grausame Ryder, wieder mitnehmen. Da
die Kinder aber bereits Freundschaft mit Black Beauty
geschlossen haben, setzt Dr. Gordon alles in Bewegung,
um das Pferd auf York Cottage zu behalten. Gemeinsam
mit ihrem treuen schwarzen Begleiter bestehen die Drei
fortan zahlreiche Abenteuer und bekommen es unter
anderem mit Pferdedieben, entlaufenen Stréflingen und
anderen finsteren Gestalten zu tun.

V0 am 06.07.2012

Ein Monster in Paris

Willkommen in Paris im
Jahre 19101 Der schuch-
terne Filmvorfthrer Emi-
le und sein Freund, der
verrUckte Erfinder Raoul,
verwandeln aus Versehen
einen kleinen Floh in ein
riesiges Monster! Die Auf-
regung in der ganzen Stadt
ist grof> und der gemeine Polizeichef Maynott beginnt
eine groBangelegte Monster-Jagd, aber das Monster
bleibt verschwunden. Versteckt es sich vielleicht in
dem Theater, in dem die wunderschone und grol-
herzige Sangerin Lucille auftritt? Und was, wenn das
Monster, das alle jagen, gar nicht so gefahrlich ist, wie
alle glauben?

Gustavs Welt (DVD 1)

Quaker, der Grofmaul-
frosch, ist Gustavs bes-
ter und mutigster Freund.
Mit ihm unternimmt er die
spannendsten Expeditionen.
Gitti, die vornehme Nach-
barsgans, Bromse, der et-
was tollpatschige Bar, und
die Katze Bubibatz gehéren
mit  zum  Freundeskreis.
Gustav ist von allen der Beste im Entdecken und Sa-
chen finden. Zur Freude der anderen hat er auch im-
mer tolle Ideen, was man mit den gefundenen Sachen
alles machen kann. So kommt es, dass die Freunde viele
kleine Abenteuer erleben und dabei ganz spielerisch
die Welt entdecken. Jede der 15 Episoden besteht aus
einem Animations- und einem Realteil. Im Animationsteil
spielen Gustav & seine Freunde die Hauptrolle, im Re-
alteil greifen Kinder deren Thema auf und entdecken
dieses aus ihrer Sicht nochmal neu.

Prinzessin Lillifee e Prineesin (e
TV-Serie DVD 2 !_rﬂlfae ;

Der groBte Wunsch von
Prinzessin Lillifee st es,
das Feenreich  Rosarien
zum schonsten Land der
Welt zu machen, in dem
jeder zufrieden lebt. Doch
das ist gar nicht so einfach. = |
Prinzessin Lillifee und ihre
Freunde werden immer
wieder vor neue, aufregende Herausforderungen ge-
stellt: Der Fluch einer verwunschenen Flote muss ge-
bannt, Pupsi aus den Fangen eines magischen Baums
befreit und eine abgestUrzte Sternschnuppe wieder
zurck in den Himmel gebracht werden. Mit jedem neu-
en Abenteuer lernt die kleine Prinzessin, dass Zauber-
kraft allein nicht ausreicht, um Frieden und Harmonie
herzustellen. Viel wichtiger sind Freundschaft, Opti-
mismus, Mut, Zielstrebigkeit und ein gutes Herz.

V0 am 24.08.2012

Heidi Staffel 1

Heidi kommt zu ihrem ein-
siedlerischen Grofvater auf
die Alp, der zundchst wenig
begeistert ist. Bald ler-
nen sich die beiden besser
kennen und gewdhnen sich
aneinander. Heidi schlief3t
Freundschaft mit dem Zie-
genhirten Peter und lebt ein
unbeschwertes Leben in den Bergen. Bis eines Tages
ihre Tante Dete kommt und Heidi mit nach Frankfurt
nimmt, wo sie die Spielgeféhrtin der reichen Clara Se-
semann werden soll. Alle 52 Episoden der bezaubern-
den TV-Serie auf 8 DVDs in dieser Komplettbox!

Die Mumins Box 3
(Folgen 25-38)

Mumin und seine Familie
leben friedlichen zusam-
men mit ihren Freunden:
Snork, Snarkfraulein, Klein
M0, Snufkin und vielen an-
deren.Gemeinsam erleben
sie jede Menge Spald und
Abenteuer. Herumtreiber
Stinky und Morra sorgen
dafUr, dass es nie langweilig wird. Die Mumins sind Kult!
Nicht nur, dass es in Finnland ein Mumin-Museum und
einen Freizeitpark gibt - viele finnische Kinder wach-
sen mit Produkten aus der Mumin-Welt auf und die fin-
nische Post gibt Mumin-Briefmarken heraus. Was die
Mumins auszeichnet, ist ihre grof3e Verbundenheit zur
Natur mit all Ihren Geschopfen, eine tolerante, guther-
zige sowie offene Lebenseinstellung und die geheime
Sehnsucht nach Abenteuern.

filme — dvd & bluray

Das Dschungelbuch -
DVD 5

Der kleine Junge Mog-
li wird bei einem Angriff
des Tigers Shir Khan von
seinen Eltern getrennt und
bleibt alleine im Dschun-
gel zurtck. Der gutmotige
schwarze Panther Baghira
findet ihn und bringt ihn bei
einer Wolfsfamilie unter. Mogli wird bald M\tghed des
Rudels und findet neben seinen Brudern im Rudel viele
Freunde, darunter Louie, den Konig der Affen und den
gutmutigen Baren Balu. Zusammen mit seinen Freunden
erlebt Mogli auch auf dieser DVD wieder viele span-
nende und unterhaltsame Abenteuer: Einmal muss der
Elefantenjunge Appu durch eine aufregende Rettungs-
aktion in Sicherheit gebracht werden, ein anderes Mal
versucht der listige Wolf Phanoa Mogli in eine Falle zu
locken. Und als Mogli aus einer Not heraus den Tiger
Shir Khan zu einem Wettbewerb auffordert, weifs sich
dieser nur durch Betrug zu helfen, um zu gewinnen.

Alpha and Omega

Die  Wolfsteenager Kate
und Humphrey sind Freun-
de seit Welpentagen. Doch
spatestens wenn sie er-
wachsen sind, werden sich
ihre Wege trennen. Denn
Kate gehort als Alpha-
Wélfin zur FUhrungsgrup-
pe des Rudels und nimmt
ihre Verantwortung bereits jetzt sehr ernst. Ganz
anders Humphrey. Der junge Omega-Wolf hat nichts
als Unsinn im Kopf. Aber zwei Betdubungspfeile 8ndern
die Situation dramatisch. Parkranger fangen die beiden
ein und bringen sie weit weg in einen Nationalpark, wo
sie fUr Nachwuchs sorgen sollen. Keine schlechte Idee
- meint Humphrey. Doch Kate will unbedingt heim nach
Kanada, soll sie doch durch Wolfsheirat die Vereini-
gung zweier konkurrierender Rudel sichern. Es ist ein
langer Weg - und viele Abenteuer und Gefahren spater
wird zwischen den beiden nichts mehr so sein, wie es
einmal war.
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BUGS! Abenteuer Regenwald

Kafer, Insekten, Krabbeltiere? Wer
hat Angst vor den kleinen, heimli-
chen Herrschern des Tierreiches?
Wagt einen Blick in den Mikrokosmaos
des Oschungels von Borneo und lernt
Papilio und Hierodula kennen, zwei
sympathische Vertreter der Insek-
tenwelt. Lasst euch Uberraschen,
welch verbluffende Entdeckungen
Uber kleine Insekten in dieser einzig-
artigen IMAX Doku auf euch warten!
Dank einer 250°000-fachen Vergro-
Berung erhalten die Winzlinge eine
noch nie gesehene GrofRe, Scharfe
und Prasenz.

Der kleinste Engel

Der kirzlich erst im Himmel ange-
kommene kleinste Engel kann sich
nur schwer an das himmlische Leben
gewdhnen. Anstatt an der Engel-
Akademie zu lernen, wie man sich
engelhaft benimmt, jagt er lieber
Schmetterlinge und klettert auf
Bdume. Er vermisst die Erde und sein
Schatzkastchen, das er dort zurck-
lassen musste. Gemeinsam mit dem
geflUgelten Hundchen Halo wagt er
schlieBlich einen Ausflug zur Erde.
Das ist streng verboten, und zu-
recht! Denn kaum angekommen, fan-
gen Schausteller den kleinsten Engel
ein und stecken ihn in einen Kafig. Sie
wollen ihn auf dem Jahrmarkt aus-
zustellen. Jetzt braucht der kleins-
te Engel ganz dringend himmlischen
Beistand.

»Hex-hex!«-Spal

mit Bibi Blocksberg
Mit einem kleinen »Hex-hexl« und ih-
rem Hexenbesen Kartoffelbrei lost
Bibi Blacksberg seit nunmehr schon
Uber 30 Jahren so manches Prob-
lem. |hre lustigen Streiche haben den
liebenswert-frechen  Hexen-Teenie
zu Deutschlands berUhmtester Hexe
gemacht. Auf der neuen DVD packt
Bibi Blocksberg das Fernweh. Im Zei-
chentrickfilm »Das chinesische Hexen-
kraut« reisen Bibi und ihre Freundin,
die kleine Punk-Hexe Schubis, in die
Vergangenheit ins alte China. Dort ist
die weise Hexe Ping in eine unheimliche
Verschworung verwickelt, bei der der
machtgierige Minister Chanchu seine
Finger im Spiel hat. Und auf diese wol-
len Bibi und Schubia naturlich klopfen.
Im zweiten Film der neuen DVD macht
Bibi Blocksberg eine »Klassen-reise«
nach Paris. Alle wohnen im Hotel von
Claude Bupont, der auch Goldschmied
ist und eine Ausstellung kostbarer
Rubine plant. Davon hat aber leider
auch die habgierige Hexe Malicia Wind
bekommen: Sie stiehlt die wertvolle
Edelstein-Kollektion. Nur gut, dass Bibi
in der Nahe und in einem spannenden
Hexduell der Diebin auf der Spur ist.

UNBEKANNT, UNERWARTET, UNVERGESSLICH!

WILD WONDERS
UF EUROPE

2-DVD + 288-SEITIGES
HARDCOVER BUCH MIT UBER
250 HERAUSRAGENDEN
BILDERN

ERHALTLICH AUF AMAZON.DE

www.justhridge.de Wild Wonders of Europe hat 69 der besten Natur- und
Tierfotografen des Kontinents auf mehr als 135 Fotomissionen
. in alle 48 Lander Europas entsandt.

(i www.facebook.com/WildWondersofEurope  Nach mehr als 1.100 Tagen drauRen in der Natur entstanden fast

twitter.com/#!/WildWonders 250.000 atemberaubende Bilder und hochwertiges Filmmaterial.

www.wild-wonders.com

EINE ABSOLUT SEHENSWERTE OUTDOOR-AUSSTELLUNG IM GROSSFORMAT
[200X250CM] FINDET NOCH BIS ZUM 28. JULI 2012 IN BERLIN AUF DEM
WASHINGTONPLATZ STATT.

d L
WiLD WONDERS |«
oF EUROPE

&

-
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Das gibt Arger

DOie Topspione FOR und Tuck lassen nichts und niemanden zwischen ihre Freundschaft
kommen - bis sie sich beide Hals Uber Kopf in die liebenswerte und 8ulerst attrak-
tive Lauren verlieben. Wahrend sie versucht, sich mit Unterstitzung ihrer gewitzten
Freundin Trish fOr den Richtigen zu entscheiden, zetteln FOR und Tuck eine Schlacht
um Laurens Gunst an - mit ihren Uberwachungskenntnissen, High-Tech-Spielereien und
einem explosiven Waffenarsenal. Das grof3e Staraufgebot mit Chris Pine, Tom Hardy
und Oscar-Gewinnerin Reese Witherspoon macht in dieser rasanten Action-Komadie viel
Spald. Mdge der bessere Spion gewinnenl VO am 06.07.2012

Best Exotic Marigold Hotel

Sieben englische Rentner, knapp bei Kasse und aus den verschiedensten Grinden in In-
dien, begegnen sich im »Best Exatic Marigold Hotel«. Dort erleben sie Freundschaft und
Romantik auf ungeahnte Weise neu. Nach und nach erliegen sie der magischen Wirkung
Indiens und erkennen, dass es auch im Herbst des Lebens noch Liebe und Leidenschaft
gibt - wenn man nur die Vergangenheit hinter sich (8sst! VO am 13.07.2012

Ice Age und die Glicksnuss von FOX Unser Tipp:

In voller Vorfreude auf den Sommer-Kinohit
ylce Age & - Voll verschoben« prasentiert
. das  verrUckte  Sabelzahneichhdrnchen
' Scrat vom 15. Juni bis 31. August die grol3e
Glocksnuss-Aktion. Ausgewahlte Filme for
die ganze Familie winken dabei mit lusti-
gen Sammel-Fensterstickern der coolsten
Ice Age-Charaktere und dem Glucksnuss-
Gewinnspiel mit attraktiven Sofortgewinnen

Hoturwooo 252 cowrcrioN

und grofartigen Preisen in der Hauptverlosung. Neben den Highlights
slce Age 1-3¢ und »Flicka 3 - Beste Freunde« durften die insgesamt
30 ausgewshlten Familienfilme auf Blu-ray und DVD in den Heimkinos
diesen Sommer keine Wunsche offen lassen. Mit dabei sind weitere Hits ISV =R To R0/ NUSSCISIG T (I G AR o 1Tyt

von den »lce Age«<-Machern wie »Riog, »Robots« oder »Horton hort ein
Hulc. FUr weiteren tierischen Spald sorgen Jim Carrey in »Mr. Poppers
Pinguine und die musikalischen Streifenhdrnchen »Alvin und die Chip-
munks¢. Wer es lustig und etwas romantischer mag, kommt auch nicht
7u kurz. Vom Cher-Klassiker »Meerjungfrauen kussen besser< bis zur
Liebeskomddie »27 Dresses« bietet die Aktion fUr jeden Geschmack den
richtigen Film.

Wir verlosen 10 buntgemischte BVD und Blu-ray Filmpakete!
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Twentieth Century Fox Home Entertain-
ment  kussechte Filme aus unserer Holly-
wood Collection: darunter u.a. Black Swan
zum 1. Mal zum attraktiven Preis in der
Hollywaad Collection!

ej: 2x es

,ﬂj deutsch

0 Gutscheiné

ANMELDEN und 5 € STARTGUTHABEN

ose App
'{IF' kostenl kassieren!  >> Code: style5 €<

SO GEHT'S: iPhone App Android App

1. undSPAREN.de-App
kostenlos downloaden

2. Anmelden und Code aktivieren

3. Gutschein wahlen

4. Deutschlandweit SPAREN

Code mit dem Handy scannen und App kostenlos downloaden
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Der Affe auf dem Cover sagt alles: Verglichen mit dem eher niedlichen und friedvollen
Cover der Madeselektion Vol. 017, ist hier ein anderes Kaliber am Start. Die Tracks auf
der »Modeselektion Vol. 02« betreten dunklere, experimentellere Wege, auch wenn Sie
immer noch mit mindestens einem Auge das Markenzeichen von Modeselektor, den Party-
Faktor, im Blick haben. Auf der zweiten »Modeselektion<-Compilation finden sich bisher =
unverdffentlichte Tracks von u.a. Monolake, Prefuse 73, Mouse on Mars, Clark, Lazer baatﬁ
Sword, Martyn, Siriusmo, Addison Groove, Egyptrixx, Anstam, Diamond Version (ein neues
Projekt von Raster Notons Byetone und Alva Nota), Phon.o, Bambounou und natirlich »PRADIO
Modeselektor und bringt damit einige der groiBten Namen der elektronischen Musik-Szene
auf einer Platte zusammen.

Sheds erstes Album »Shedding The Past« war eine Kollektion von Tracks, die Uber eine

relativ lange Zeit entstanden sind. Der Nachfolger »The Traveller« war dann Sheds erstes ELI STU N D E N TﬁG LI CH

richtiges Konzeptalbum, welches innerhalb kirzester Zeit in mehr oder weniger einem

Durchlauf entstanden ist. Im Nachhinein von Shed selbst als etwas »Uberambitioniert« be- D I E BE STE N DJS D ER WELT DN A I R

wertet, kombinierte er fUr »The Killer« nun alle seine damaligen Einflusse zu einer Melange

aus Dubstep, Techno, Bass, Ambient und IDM. »The Killer« wurde auch wieder in einem e U N D ZU JED ER VU I_I_EN STU N D E

Durchgang im Marz 2012 produziert - eine erstaunlich kurze Zeit fUr eine ganze Album-

produktion. Es wurde dadurch noch homogener und ist eine wahre Liebeserkldrung an BEST' M M ST DU D EINEN TDP TRAEK!

Techno. Der Albumtitel selbst hat nichts mit Serienmdrdern, Krieg oder Militdr zu tun, son-
dernist schlicht und ergreifend eine selbstbewusste Aussage: Dieses Album ist »der Killer«!

»Supermeng steht hier fUr den genetisch veranderten Uber.menschvdes Kunstlers, der RADIO SHOW | '\
SUPERMEME | seine Ubermenschlichen Krafte einsetzt, um Musik zu produzieren, die unsere Welt und “ -
F P Galaxien, nah und fern, von der Gattung der Annunaki-Reptilien befreit. Nur ein genetisch CLUB LIFE '
L. { i) i Et"f versnderter Ubermensch wie Supermeng - von einer Gruppe unbekannter Aliens in Labo- TOOLROOM EMNIGHTS .
iy L ratorien Uber die Jahre mit immer grofberen Kraften, Weisheit und absoluter Angstfreiheit - aF VAl IBer
i "'M' ; hochgezichtet - schafft es, gegen die Annunaki-Reptilien anzukommen. Ein geheimnisvolles RELEASE YOURSELF
B A ) Sekret, welches in das dritte Auge injiziert wird (wie auf dem Albumcover zu sehen), GLOBAL WARM UP
schafft genau diesen Unterschied zwischen Otto von Schirach und Supermeng. Zum aller- VONYC SESSIONS
ersten Mal erzahlt Otto nun die Geschichte von Supermeng anhand von 12 Tracks: Mar- il ool =
chengeschichten von einer fernen Galaxy und dem Alltag des dort lebenden Ubermenschen. FIRE IT UP
URUMCODE
IDENTITY
& FUSSBALL == FuBbalfans kdnnen jetzt ordentlich abfeiern: der Sampler »Fussball Sommer 2012« mit IN THE HOLISE
SOMMER 2012 einer Mischung aus den legenddrsten Fulballhits und aktuellsten Pop & Rock Liedern 5 L
zum Party machen, egal ob vor oder nach dem Spiel oder wahrend der Halbzeitpause. UND DIE ORIGINAL
15 -~ Die Doppel-CD ist offiziell vom Deutschen Ful3ball-Bund e.V. empfohlen und halt natirlich
’é g auch den BFB-Fan-Song von Rager Cicero, den UEFA Song zur EM 2012 von Oceana sowie
& .' den Song aus der bekannten TV-Werbung von Matt Shallow bereit. Aul3erdem dabei sind
L exklusive Tracks von Herbert Gronemeyer, Robbie Williams und Coldplay. Fulballklassiker
. Ty von Lightning Seeds, Brings, Gerry & The Pacemakers, Hermes House Band, Basta, Bob

Sinclar, Shaggy und DJ Otzi sowie brandneue Pop Hits von Nossa Nossa, Mandy Caprista,
Lolita Jolie, Shoatingstar Jonas Myrin und Mickie Krause sind auf der Compilation vertreten
und machen das Ful3ball-Feeling perfekt.

Wir verlosen drei Musikpakete bestehend aus den vorgestellten CD's!
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Mitmachen und gewinnen!

Ihr habt ein Gewinnspiel in der Sommerausgabe
gesehen und mochtet teilnehmen?

! Bitte hier knicken und die Riickseite zusammenkleben !
=0 E/LV\/{MCM gel/\tlS:
Absender
Unomer wieon, ay dlew, Verlosungs-Button oner v |
. P Lnnen. orname | Name .
den Stern seht, Rnnt thr etWQLSMfdﬂWW” Bitte
. f w b H
sohrelbt uns elne MR Strafe i ausreichend :
o7l i frankieren :
@ewmwspiet@wmeu{estgLe.de PLZ | Ort
. email:
it denn Gewlnnsplel als Stichpunkt oder

verwendet oie Gewlnnsplelikarte.

Bitte unbedingt die erforderlichen Paten
(Nawme, Adresse e-Mail ete.) angeben

cc | i 2.2012!
Einsendeschluss ist der Zie S el
Tickets gewinnen npohte, MaLE wns bis sphites i-like hfestyle

Tage Vor veranstaltungsbeghnnt

viel glitek!
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tens 10

Gewinnspiel

Langenfeldweg 25

82418 Murnau am Staffelsee
Deutschland
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Sommer 2012

Widder [/ 1.03 - Z0.04)

Der Juli steht ganz im Zeichen der Leichtigkeit und guten Laune. Vertrauen ist gut,
Kontrolle unnttigh Ab August verbessern sich Beziehungen in jedem Bereich, indem
man sich mit dem GegenUber auseinandersetzt. Im September nur keine Eifersucht
aufkommen lassen!

Stier (7 1.04 - 70.05)

Der Stier wird fur neue Sichtweisen belohnt und lernt die wichtigen Dinge zu
schatzen. Nur nicht anstrengen, sondern lieber auf das Wesentliche konzentrierenl
Komplizierte Liebeleien sind nichts for die Dauer. Das wichtigste ist, bis weit in den
September hinein, einen klaren Kopf zu behalten.

Zwilling (2 1.05 - 21.06)

Aufraumarbeiten sind angesagt. Liegen gebliebenen Projekte missen jetzt erledigt
werden. Der Kopf muss frei werden, damit man sich in Beziehungsangelegenheiten
Klarheit verschaffen kann. Ein kleiner Urlaub sollte fur September geplant werden,
denn die Nerven brauchen auch mal Pause.

Krebs [/2.06 - 22.07)

Statt reden lieber kuscheln! Der Krebs wird jetzt gesellig und sogar alte Freund-
schaften kénnen wieder belebt werden. Ab August Ubernehmen die Beziehungen
im Job Prioritat. Nur nicht unter Druck setzen lassen, sondern Begeisterung zeigen!

Lowe (7307 - 23.08)

Der Lowe badet im Juli in Glicksgefthlen und tankt neue Kraft. Entscheidungen
wollen wohl durchdacht sein, aber Resultate lassen sich schnell erreichen. Ab
August nur nicht Uberanstrengen, lieber der guten Laune freien Lauf lassen. In der
Liebe stabilisiert sich jetzt einiges.

Jungfrau (7408 - 73.09)

Jungfrauen sollten ihren eingeschlagenen Weg kansequent fortfuhren. Es darf da-
bei auch gerne Neues ausprobiert werden. Wenn die Gefuhle beherrscht werden
und im Kopf Klarheit herrscht, erreicht die Jungfrau jetzt was sie will.

Waage (/409 - 23 10)

Bie Richtung stimmt schon Mal so ungefahr. Die Waage darf aber auch mal Fehler
machen und sogar dazu stehen! Dabei muss sie auch nicht immer den Sturkopf
durchsetzen, sondern sollte auch mal Zugestandnisse machen.

Skorpion (2410 - 77 17)

Stress wird am besten durch Aktionen abgebaut, so wird auch der August vor Ener-
gie strotzen. Die Bereiche Liebe und Job kénnen eine Portion davon vertragen. Im
September wird nicht immer alles einfach und Entscheidungen sollten gut durchdacht
sein.

Schotze (2311 - 21.17)

Gute Freunde konnen den Schitzen jetzt davon abhalten, Dummheiten zu bege-
hen. Konfrontation ist erst wieder ab August angesagt. Im Spatsommer werden
Ziele erreicht, die man so nicht for moglich gehalten hat.

Steinbock (2211 - 20,01

In der Liebe spricht am allerbesten der Bauch. Beruflich kann der Steinbock im
August glanzen und seine Professionalitat unter Beweis stellen, es wird wahrge-
nommen. Im September nur nicht zu aggressiv vorgehen, der kihle Kopf ist jetzt
der bessere Berater!

Wassermann (/1.01 - 19.02)

Jetzt durfen Grenzen im Kopf gesprengt werden und neue Ideen sind Fahrkarten
in die Zukunft. Nicht zu viel planen, sondern kleine Schritte unternehmen. Im
September sollte das Grofde und Ganze wichtiger sein, als sich in kleinen Dingen
zZu verzetteln.

Fische (20.07 - 20.03)

Im Juli und August wird es emotional. Es gibt Dinge aus der Vergangenheit, die
der Fisch ehrlich bereuen sollte, damit die richtige Richtung wieder erkannt wer-
den kann. Bald kénnen dann auch die Dinge des Alltags wieder mit voller Kraft
und Elan angegangen werden.
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Hilfe, ich bin ein Sandwich-Kind

Ich bin ein mittleres Kind, meine Schwester wurde vier Jahre nach mir
geboren und ich sehe heute noch, wie meine Mutter mit ihrem dicken
Bauch im Schlafzimmer steht. Das ganze kam mir von Anfang an reichlich
komisch vaor. Es bahnt sich etwas an, das wusste ich. Irgendwann wurde
sie dann sogar geboren, meine kleine Schwester. »Was fUr ein hobsches
Kindg, habe ich standig anhdren mussen. »Wie suf3 die Kleine doch ist¢ ...
Keiner merkte mehr, wer doch Mamas wirkliche Prinzessin ist, und wie
hobsch und klug ich war. Plétzlich war nicht nur die Aufmerksamkeit
meiner Mutter seltener geworden, nein auch mein Bruder musste noch
eine gewisse Begeisterung fUr das unmagliche schreiende Ding zur Schau
stellen. Die Gore entwickelt ganz eindeutig zu viel Selbstbewusstsein. Das
musste unterbunden werden und bei dieser Mission konnte ich durchaus
ziemlich bosartige ZUge entwickeln. Wenn sie gertgt wurde, lachte ich mir
ins Faustchen. Wenn mein Bruder mir was geschenkt hatte, wedelte ich es
vor ihrer Nase. Und jedes Gramm zu viel auf ihren Hoften benutzte ich als
Trophde der Rache. Fur Psychologen ist das mittlere Kind ein héchst in-
teressantes Studienobjekt. Da stand ich damals plotzlich und habe meinen
Sonderstatus als Nesthskchen verloren, einfach ersatzlos gestrichen. In
diesem Niemandsland habe ich mir also jetzt mein einsames Lager aufge-
baut. Das muss auch die Phase gewesen sein, als ich mich stdndig auf den
Boden geworfen hatte und nicht mehr aufhoren wollte zu plérren. Meine
Mutter hat in ihrer Verzweiflung irgendwann mal ihre Jacke geschnappt
und meinte zu mir, sie geht jetzt und verlield das Haus. Zu meinem Sand-
wichkind-Syndrom paarte sich just in diesem Moment auch nach eine Ver-
lassenheitssyndrom dazu. Ich hab mich nie mehr auf den Boden geworfen,
so sehr musste ich wohl traumatisiert gewesen sein. Schwer geschadigt
habe ich schlieBlich meine Kindheit und

Jugend irgendwie doch hin-
ter mich gebracht und
bin ausgezogen. Wahrend
mein Bruder eine Familie
gegrundet hat, hat meine
Schwester mich regelma-
[3ig besucht. Bei un-
seren geistigen Streif-
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zUgen durch die Kindheit erwahnte
sie immer wieder, wie gemein sie zu
mir war und wie oft ich ihr beige-
standen hstte, wenn sie nicht mehr
weiter wusste. So unterschiedlich
kann die Wahrnehmung sein .. Wir
erinnerten uns, wie viel Spald wir
zusammen hatten in unserem ge-
meinsamen Kinderzimmer. Da f3llE
mir ein, ich muss sie unbedingt an-
rufen, um ihr den neuesten Klatsch
und Tratsch zu erzshlen und ich
will auch unbedingt wissen, was sie
als Stewardess auf ihrer letzten
Reise erlebt hat. Sie wurde zu mei-
ner Vertrauten, wir teilen alle un-
sere Sorgen, wir lachen zusammen
Uber die blodesten Dinge. Sie steht
zu 100 % hinter mir und ich hin-
ter ihr. Wir sind einfach ein tolles
Teaml Ich bin wirklich stolz auf sie,
auf meine hobsche und kluge kleine
Schwester. Vielleicht ist es ja doch
nicht so schlimm die Mittlere zu
sein, denn schlieBlich ist der Belag
ja das Beste am Sandwichl

Einen schonen Sommer
winscht euch eure Bettina

KEINE ANGST, DIE TUN NICHTS,
DIE WOLLEN DOCH NUR SPIELEN
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Alles, was Kinder wollen. Alles, was Kinder brauchen.
Der HiPP Friichte-SpaB fiir Kinder von 1 bis 3 Jahren.




